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EDITOR'S NOTE 编者按

教育的减法与加法
The Subtraction and Addition in Education

前几天，菁kids上海公众号发了一篇家长写的文章——《别人眼中的烂

学校，却被我挖出金蛋》。

从北京移居至上海的家庭，为了帮孩子找一所合适的学校，颇费了些周

折。个中无奈忐忑，有过类似经历的家长定会感同身受。好在孩子入学后

so far so good，青春期的孩子，磕磕绊绊难免，但在磕绊中成长，也在一

个关系紧密的社区中找到了自己的舞台。

文章一发，后台留言纷纷，大都是询问这是哪所学校的。同事一边忙着

回复，一边感慨：家长们果然也是越来越理性了。就像世俗意义上的“牛

娃”不可多得一样，十全十美的学校也可遇不可求，明确自己最核心的需求

才是王道。

今年的《择校指南》专刊，包括3月份举办的“菁上海国际学校博览

会”，主题都是“给教育做减法”，一方面是为了呼应去年落地的“双减”

政策，另一方面其实也是我们一直以来所倡导的“全人教育”的回响——减

法并非一刀切，而是在减轻机械刷题、盲目堆砌的课业压力的同时，为孩子

的自我思考和全面发展留出时间。

“话题”部分，共有五篇文章从不同角度阐发了这一观点：

面对“幼小衔接”“抓住孩子各种学习敏感期”的话题，上海协和国际

外籍人员子女学校的老师分享了什么才是去芜存菁后学前教育最应该注重的

部分；面对纷繁复杂的考量因素，上海协和双语高级中学的升学指导老师提

出大学申请中最关键的点是“认识你自己”；面对“双减”后有所变化的教

育大环境，小一生家长刘舒佳讲了自己作为家长的“Dos and Don'ts”；

“游戏与儿童发展方向”在读博士Ella推荐了《游戏天性》这本书，分析了

市面上流行的各种儿童大脑塑造理论，告诉我们自由游戏和留白的重要性；

闻琛

《菁kids》上海版 主编

某国际学校学生Raymond则从学生角度，表达了自己反“内卷”的立场，

以及对减轻课业压力的期待。

这次的学校信息页部分，编辑部同事照例经历了仔细修改、与学校一一

核对的过程，以确保所有信息均已得到及时准确的更新。除按学校性质（民

办双语学校/幼儿园、公立学校国际部、外籍人员子女学校）、招生范围

（只招收中国籍学生、中外籍兼收、只招收外籍学生）和年龄段（托育和幼

儿园、小学、中学、K12一贯制）检索外，又特别增加了区域示意图，方便

家长们迅速定位。

2021年，菁kids上海采写了近40所国际化学校，除深度探校外，也通

过国际学校博览会、系列线下线上沙龙、毕业生峰会等不同形式的活动，多

角度、立体化地为读者呈现上海及周边地区国际化学校的资讯。2022年，

除继续为大家提供学校信息外，我们还将落地丰富的生活方式类活动，毕竟

“教育在窗外，生活即教育”。
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话题 FEATURES

给教育

做减法
Education: 
Quality, Not Quantity
模特：JC & Jacqueline 摄影：ID.PHOTO
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“我们的教育需要做减法”，这早已是很多人的共识。在
本次“话题”中，上海协和国际外籍人员子女学校、上海
协和双语高级中学、家长、学生、研究者分别从学前教
育、大学申请、家庭教育等角度表达了自己的观点。

9

 FEATURES 话题
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话题 FEATURES

“你给小孩报了什么班？”

“我身边不少人都在上那个课，要不也去试试？”

每当家长们聚在一起，总免不了讨论起自家孩子的课余计划。过去几

年，或是因为奉行“赢在起跑线上”，或是被大环境推着走，围绕教育的焦

虑愈演愈浓。英语、数学、思维、艺术、运动……花样繁多的项目让孩子的

周末都在各家机构间赶场子。

“双减”政策落地后，家长们逐渐分为两派，一派认为“学那么多太累

着孩子了，磨灭兴趣对未来更不利”，另一派认为“不多学一点，怎么帮孩

子打开眼界、找到兴趣？以后落下怎么办？”

但是，学习和快乐一定是冲突的吗？

在上海协和国际外籍人员子女学校（下称“Concordia”），菁kids

上海协和国际外籍人员子女学校：
学前教育应当注重适龄发展
Concordia International School Shanghai: 
Early Childhood Education Should Be Age-Appropriate
文：Carol  图：学校提供

发现学前部（Early-Childhood）的课程内容十分丰富，从语言、数学到艺

术、运动等综合素养，样样没落下。但每个孩子都开开心心来上课，放学时

依依不舍地和小伙伴们告别。

为什么在他们身上，充实的学习和快乐的童年并不是二选一？菁kids为

此采访了Concordia学前部校长Dr. Drew Gerdes和副校长 Julie McIntyre

老师，从中发现了两个关键点——适龄的（Age-appropriate）课程教学、

对身心发展的关注。

超前学伤自尊？这并不是一句玩笑话
孩子天性好奇，但对于机械重复、不知道意义的学习，很难产生兴趣。

以往奥数成风、内卷严重的时候，孩子才幼升小就被要求背乘法口诀表。如
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上海协和国际外籍人员子女学校：
学前教育应当注重适龄发展
Concordia International School Shanghai: 
Early Childhood Education Should Be Age-Appropriate
文：Carol  图：学校提供

子大脑执行力（executive function）的一种方式。

大脑执行力就好像是一个人的控制枢纽，正常运转时反而不被察觉，

但当孩子出现自控力差、不擅长灵活变通、容易和同学起冲突等问题时，

则是大脑执行力缺失的信号。

孩子年幼时，往往是父母说什么就做什么，但在这个“游乐场”，他

们第一次开始自己决定玩什么、和谁玩、怎么沟通、如何合作。

此外，还有Guided Play与Instructional Play分别针对孩子执行时的耐

心耐力、与他人交往的能力。

例如在Guided Play中，老师一边与孩子搭积木时，一边提问：“你想

设计成什么样的？”“怎么样搭建积木能不倒下？”等问题，孩子随着老

师的引导，不断思考、付出努力，最后完成作品。

在“如何交朋友”这一Instructional Play中，老师则会让孩子们用善

意的词汇和小伙伴交流，学会互换立场的思考。

自我拘束、解决问题、倾听、合作……这些能力对孩子的成长至关重

要，但从来不是天生自带的，而需要不断地塑造。

关心与关爱，无法缺失的成长源动力
Concordia有一个别具特色的项目——Reflective Spiritual Beings（反

思精神生命的智者），教学重点放在了孩子热情、耐心、善良、幽默、宽

容、感恩、智慧、诚实、理解等美德教育上，整个项目从学前一直贯穿到

高中，所有学生都要参与：

·分享我们相信的事物

·探索并阅读人类美德的故事，反思并一起讨论

·了解人与人存在差异，并尊重他人

去年11月，学前部便以“感恩”为主题，进行了为期一个月的活动。

孩子们写下对父母和朋友的感谢，教室里、走廊里，充满了温馨的气氛。

美德教育融合在Concordia每天的交流中，老师、顾问、管理者不断

共同传递着友善、信任、分享。学生在校园中探索、学习、玩耍、创造

时，能接收到来自周围人的关心，能安心地相信自己的老师，这样的校园

氛围，还用担心孩子抗拒学习吗？

此一味地追难求快，却让不少孩子“心态崩了”。有家长奇怪“不是说要

抓住敏感期，到底哪个环节出了问题？”

其实，3~5岁恰恰是一个孩子自尊心开始萌芽的时候，超大脑发育负荷

的学习、过高的期待、来自他人的负面反馈，都会让孩子自尊受挫，在未

来，甚至变得不相信自己能学好。

自尊心在心理学上的释义有点复杂，简单来说，主要围绕两个核心的

概念——“ME”（我能做什么）、“WE”（我归属于哪里），孩子成长

的天平一直在两者之间摇摆。

·建立与他人关系的新生儿——“WE”

·开始有自我意识的2岁——“ME”

·变得粘人的3岁——“WE”

·尝试越出边界的4岁——“ME”

·叛逆青春期——“WE”和“ME”

一个人的心理状态往往会直接反映在行为上，当孩子对自己有信心，

拥有团队归属感，有被周围伙伴需要的价值时，便能获得心理上的快乐与

满足，也能在学业上表现出色。

这也是为什么Concordia谨慎地把握着学习和身心间的平衡，强调在什

么年龄学什么样的课程，同时设置了丰富的项目让孩子既能保持独立的个

体，又能与他人友好共处合作。

让学习成为一张网，编织出快乐
学前阶段，同样是读写、数学、科学、艺术，不在于每项学得有多超

前，而在让学习有意义、记得住。老师会像编织“知识网”一样，以一个

主题为中心，将看似独立的各个学科用有趣的方式串联起来。

在主题为“落叶”（Fall Leaves）的课程上，学生们拿到老师挑选的

绘本，有用于课上大声朗读的，也有适合独自安静阅读的。而且这些绘本

都有权威奖项傍身（凯迪克奖、纽伯瑞奖），以保证孩子能接受高质量插

画和优美文字的熏陶。

输入后少不了输出，老师布置的写作也别具特色——例如全班合作来

写书，每个人负责一页，绘制树叶图画并配上文字，完成后放在班级图书

架上，随时可以翻阅自己的成果；或是以“树叶”为词眼，为熟悉的曲调

重新填词，随着音乐唱自己改编的歌。

数学同样是学习数字的概念，孩子用尺测量不同树叶的叶茎长度，比

较长短和大小；学习加减法时，将两堆树叶归拢在一起，数数共有多少

片。

科学课上，孩子们走到户外，识别校园里不同的树叶、打上标签；将

在家附近收集到的树叶带到课堂，分类总结，制作上海树叶种类分布地

区。

老师甚至会引入一些社会学的内容，让孩子们了解在不同年代、

不同文化中，树叶发挥着不同的作用，或是用作药物，或是用作食

物……

你或许会发现，这其中有独立完成的任务，也有需要与老师

互动、与同学合作的，对幼儿园学生来说，需要学习的并不少，

但丰富的教学方法，让孩子可以用眼睛观察、用耳朵倾听、用

手去触摸，用自己的方式去跟上学习、消化知识。

“玩”中成长，决定孩子上限的隐形力量
如果你在早上来到Concordia学前部，会发现老师们已经

布置好了一个“游乐场”，里面有乐高、积木、绘画等项目。

孩子们进入教室后，自由选择做什么。如果积木玩腻了想去搭乐

高，便需要先把积木收拾好，再加入已经在搭乐高的小伙伴中。

整 个 过 程 中 ， 老 师 基 本 不 插 手 ， 让 学 生 拥 有 自 主 权 ，

Concordia将这种教学方式称为“ Free-choice Play”，是培养孩
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话题 FEATURES

协和古北资深升学指导老师：
申请大学，最重要的是“认识你自己”

SUIS Gubei: Supporting Students 
with Professional Counselling Services

文：Wilma  图：学校提供

海外大学申请有时会被人戏称为“玄学”，因为影响结果的因素众多——各方面条件都挺优越的申请者被拒，看上去略逊一筹的反而被

录——这样的情况并不鲜见。这两年，因为疫情和国际关系变化，中国学生申请海外大学时也会考虑更多外部因素，这使得本就不简单的申请变

得更加复杂。

面对这一现状，怎样才能从容应对？

上海协和双语高级中学（Shanghai United International School, Gubei Campus，以下简称“协和古北”）的两位资深升学指导老师Mr 

Luby和盛老师为我们做了详细解答

在已经放榜的美国大学早申和英国大学预录取中，协和古北2022届毕业生斩获颇丰，已收到包括康奈尔大学、约翰霍普金斯大学、牛津大

学、剑桥大学等世界一流高校的录取。这与该校多元包容的办学理念、全人教育的教学实践密不可分，而专业、高效的大学升学指导团队，更是

在其中发挥了核心作用。

针对菁kids读者关心的话题，两位老师也分享了他们的见解。
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疫情后海外大学申请有哪些明显变化？
席卷全球的新冠疫情改变了我们的生活、工作和学习，也在很大程度上

影响了“准留学生”们的规划。已在协和古北升学指导部工作了10年的盛

老师，对其中的变化感受分外真切。她总结了几个明显的趋势：

首先，多国联申变得普遍。疫情前，多数同学都只申请一个国家的大

学，但现在基本是“人手两个”，英美、美加、英加这样的组合屡见不鲜。

也有不少同学会同时申请3~4个国家和地区的学校，一边申请一边关注国际

局势和疫情的发展。考虑到之后回来就业的便利性，这两年香港的学校也颇

受青睐。

其次，国际竞赛的重要性凸显。因为疫情，海外招生官最近几年都无法

飞到中国来，所以相较于国内新兴的赛事，他们更愿意把含金量广受认可的

国际比赛作为参考。以往大家的共识是申请美国需要各类活动“加持”，现

在英国方向的竞争也越来越激烈，国际竞赛的重要性大大提高。

此外，大学对标化考试的依赖程度降低。同样是因为疫情，SAT、托

福等标化考试被频频取消，大学在考量申请者的学术水平时，提高了校内

课程GPA和IB、AP、A Level等成绩的权重。对此，两位老师的建议是：

“如果学生本身就擅长考试，不需要在备考中花费太多时间，标化考试仍不

失为一种证明自己能力的方式。反之，就建议把精力放到其他更能体现自己

优势的领域。”

大学申请需要考虑诸多因素，其中最关键的是什么？
对于即将走向更广阔世界的青少年来说，大学申请是一个不可多得的自

我探索的过程，其中最关键的就是——了解自己喜欢什么、擅长什么、未来

想从事哪个领域的工作等，通过“做减法”逐渐沉淀专注下来，明晰未来的

发展方向。

以选校为例，就需要问问自己更适合小而美的学校，还是以讲座式授课

为主的大型院校。盛老师前两年带过一名学生，一开始出于从众心理，想选

排名前30的综合性大学。但盛老师认为她兴趣广泛，而且很多想法尚未定

性，更需要一个强有力的小环境来支持她的学习，于是就向她推荐了“文理

学院”这一教育体系。原本对此毫无概念的学生按此方向做升学准备，最后

被一所一流的文理学院录取，大一就获得了与教授一起做研究项目的机会。

而说到文书写作，这无疑是另一个“烧脑”的过程。据两位老师介绍，

英国院校更看重文书的学术性，希望申请者能简单直接地阐明自己对哪个领

域感兴趣，并已经为此做了哪些准备；美国大学则更希望通过文书看到申请

者的独特性，以及个体能为学校社区做出哪些贡献。Mr Luby曾为美国的大

学审读文书，在他看来，寻找自己的独特性非常重要。有些事情在外人看来

稀松平常，但如果能讲清楚“你之所以为你”的成长背景、并将之与未来的

发展相关联，即便讲述故事的文字非常平实，一样能打动招生官。

Mr Luby特别强调在申请大学时要做一个“理想的现实主义者”，既要

志存高远，也要综合考虑自己的学业成绩、想申请学校的历年录取数据，梯

度式地确定心仪学校、目标学校和保底学校。

怎么衡量一所学校的升学指导是否专业？
随着“大学升学指导”“生涯规划”等概念的普及，越来越多的家长开

始把“是否有高质量的升学指导团队”作为帮孩子选择高中时的重要衡量标

准。

“高质量”该如何衡量？两位老师告诉了我们几个可以观察的维度。

首先，看师生比。升学指导是一个持续三四年的过程，中间有多次“灵

魂拷问”般的深度交谈，老师还需要为学生制订个性化的支持方案、对文书

修改提出指导意见，一位老师带的学生越少，分配在每个学生身上的时间精

力就越多。当然，也要看指导老师是全职做升学指导还是另有其他教学任

务。

其次，看老师的专业性，这一点又可以细分为老师的行业经验、学习能

力和专业领域等。

一位经验丰富的升学指导老师会帮助学生制订申请策略，比如是否要早

申、申请什么专业；也会根据每个同学的特点和优势提供尽可能多元的选

择，尽量规避同校和同体系间的竞争。一位优秀的升学指导老师还需要通过

参加国内外行业会议持续学习，建立和维护与大学的关系。此外，有些学校

会按国家/地区来分指导老师的专业领域，比如英国专家、美国专家、澳洲

专家等，这在多国联申比较普遍的现在就会成为一个劣势，因为老师只熟悉

一个国家的情况就会缺乏全局观念。

再者，看是否有完整的项目规划。从9年级到12年级，每年要做些什么

都有详细的规划，唯有如此，才能为学生提供稳定的支持。在协和古北，9

年级和10年级时，老师主要通过讲座形式让学生对大学申请、职业规划建

立初步概念；从10年级的第二学期一直到12年级，每个学生都会被分配到

一位固定的升学指导老师，在两年半的时间里保持大量的一对一沟通。

此外，还要看学校是否有提供额外的工具和资源。以协和古北为例，学

生可以通过专门的职业测评体系，了解自己擅长什么、对什么感兴趣，然后

以此为起点，有意识地去探索自己喜欢的领域。学校还专门请第三方公司量

身定制了一个数据管理系统，通过对历年录取数据的分析，为学生选择学校

提供依据。

盛老师说，升学指导能在三四年的时间里，帮助一个十六七岁的孩子展

开一段奇幻的探索之旅，是她觉得这份工作最有价值的地方。Mr Luby也表

示，当已毕业的学生告诉他大学里的收获与成长，证明那是一个适合他的学

习环境时，通常也是作为升学指导老师最有成就感的时候。

ASDAN Exam Center

Maths

美国数学竞赛（AMC10/12） 

澳大利亚数学竞赛（AMC） 

英国数学思维挑战赛（UKMT） : 

IMC 中级 & SMC 高级

Physics
英国物理奥赛（BPhO） 

英国物理挑战赛 

（中级、高级）（IPC/SPC）

Chemistry
英国化学奥赛（UKChO） 

加拿大初级化学奥赛（JCCO）

Biology
英国生物奥赛（BBO） 

英国中级生物奥赛（IBO）

协和古北已成为上述赛事的考点之一，学生在校即可参赛
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Parents’ Dos and Don’ts Under 
the “Double Reduction” Policy
文、图：Audrey Liu

“双减元年”家长的
   Dos and Don’ts 

14
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来，开始我的分享之前，先“刷题”吧：

双减之后，有没有想过，“单线联系”之前

补习班里的老师另起炉灶？

双减之后，有没有试过，索性自己练就一身

本领，做一个“无证上岗”的培训班教师？

双减之后，有没有在双十一囤一批曾经网传

会集体下架的教辅书籍？

双减之后，有没有庆幸，终于可以和孩子们

一起躺在山坡上发发呆？

双减之后，有没有发现，孩子如果没有提前

学，他会更加认真地用自己的方式去记录和学习

课堂知识？

双减之后，有没有开始更多地去关注博物

馆、艺术展、音乐会、运动会等一系列的“放电

备选方案”？

奇妙的自问自答之后，我们大概会发现，这

两个对立面互相拉扯，互相影响，有时还会在同

一个人身上发酵——做父母的，生怕一个应变不

利就误了孩子的终身。这也难怪，人口大国，竞

争激烈，我们的潜意识里不断地提前了“比赛”

的时间线。于是，孩子们在心理和生理上都反映

出了不同程度的“反抗”。

如果说我们身处于一个赛车场，“双减”就

像是踩了一个统一的刹车，让越来越不理性的赛

车们一起慢下来，以避免“车祸”发生。当然，

身处这个世界级的赛车场，赛车依然还需要开，

不能停下，也不能倒车，只是家长们需要知道什

么时候该加油，什么时候该换胎。

当大环境都在做减法的时候，我决定做加

法。不是加私塾，也不是加家庭教师，而是加入

家长最宝贵的“时间”，主要就是两个方面：

1.增加“家庭教育”在孩子学习过程中的比

重，学校和家庭携手前行。

2.增加“非学术类学习内容”在孩子成长阶

段的比重，让他成为一个完整的人。

对于低年级学生家长而言，孩子没有了回家

“史上最幸福的小学一年级”，这不是我说的，是足球课教练在经历了暑假爆棚
的报名之后，见到我儿子George的第一句话。他的原话是：“你的运气怎么那么好，
上小学了，竟然没有回家作业。真是太幸福了！”

2021年9月1日，我光荣地成了一位“双减元年”的小学生家长，坐标上海。
当我开始动手写这篇稿子的时候，正巧是《关于进一步减轻义务教育阶段学生

作业负担和校外培训负担的意见》发布四个月。我饶有兴致地梳理了一下什么是“双
减”，为什么会有“双减”，以及“双减”之后我都有哪些dos and don'ts。当然，也
回忆了一下这四个月我和我的“战友”们共同经历的一些有趣的变化。
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内驱力和自控力

通过和高年级家长的交流，我发现通过旅行

奖励和物质奖励的方法的确能激励孩子，这在

一二年级特别有效。但是到了三年级，孩子明里

暗里都会想突破家长画出的框框，按照自己的活

法去规划自己的学习。这种自主性既是他长大的

标志，也是亲子沟通的一道坎。

既然已经有了这样的经验分享，我在想，与

其让他在外部刺激中进步，还不如让他“自己刺

激自己”。开学后的第二个月，George开始感受

到自己的识字量和数学运算能力相比班级的一些

同学还不够好，于是提出了一个要求，希望我在

家里教他课本以外的中文字，最好再教一下乘除

法。我拒绝了，因为这其实就是把我变成家庭教

师，提前教。取而代之的，我提出了两个建议：

用提高中文阅读的比例来提高识字量，既有趣也

轻松；准备一本《George专属笔记本》，在上课

时记下那些他觉得重要的知识点，任何学科都可

以记下来，写不出的字可以用符号标注，回家后

复述给我听，我们再来有针对性地提高。

这两个建议并没有让他提前学习任何知识

作业，老母亲每天都在从事福尔摩斯的工作——

破案猜谜语。面对一个语言逻辑还没捋清楚，

时而丢三落四，时而激动过度的孩子来说，想

了解当天学了点啥几乎不可能。因此，对于家长

来说，有效地增加与学校的互动交流就成了第一

个“加”。积极与老师们沟通，参与学校的家长

志愿者工作，如果时间允许，也可以更多地参与

家委会的工作。低龄学段的家长和学校接触得越

多，“破案”的成功率也更高。

我的第二个“加”是增加孩子的时间管理能

力、内驱力和自控力，以及其他的社会型技能。

时间管理能力

进入小学前，我和George讨论了接下来的时

间安排，达成了基本的共识：周一到周五需要保

证8:30前入睡，6:30前起床。这样的作息时间既

保证了充足的睡眠，也满足了每天早晨在小脑瓜

最清醒的状态下练琴的需求。4:30放学前，完成

校内的所有学习任务。回到家后，就能按照自己

的规划来阅读和娱乐，这些时间表由他自己来设

计完成。

点，却给了他自我学习的渠道和上课提高专注度

的推动力。

调整心态，
我的Dos and Don'ts

理清了自己的基本态度之后，我便开始落地

执行了。

Dos

我花了三个月的时间来充分适应小学和幼儿

园之间的差异，也试图通过各种途径去了解“双

减”政策落地之后学校和家长的变化。做的第一

件事是：观察孩子——增加对孩子心理和生理变

化的观察，根据孩子自身情况加减学术类或非学

术类的训练。

我常常和George开玩笑说：“你的问题还

没有问完，我大概就知道你想干什么了。”例如

在做数学练习时，他会分别出现托下巴、晃动

腿、挠头这三个动作，而这三个动作表达的分别

是“题目做得有点多了”“碰到难题了”和“怎

么会算错呢”。这些表现都有特定的时间和年龄

限定，或许过了三个月又是其他的排列组合方
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式了。我能观察到这些细微的变化，并给出不同的反馈，也是因

为在没有回家作业的情况下，能以一种放松的心态和开放包容的

态度去和孩子沟通。同时，通过家校互动了解学校学习的进度和

难点，并利用收集到的辅助学习资料让孩子对学习的薄弱环节进

行有针对性的操练，把控度、把控频次，也充分启发孩子的学习

兴趣。这和我说的妈妈们持证上岗当家庭教师的段子有点相似，

但并不是唯“分数论”的一打一打的习题刷题，而是量体裁衣、

“长线投资”的亲子学习互动。这第一个do，最为抽象也最难复

制，所以，我也还在学习中。

第二个do，是增加家庭互动时间。在培养孩子的过程中，我

一直都推崇效率原则，即单位时间内能有高效的“产出”，完成

一个杰出“excel表姐”的使命。但在“双减”之后，我也开始重

新审视什么才是真正的有效率。如果家庭互动仅仅只是亲子阅读

或者亲子看展，似乎缺少了一些“灵魂沟通”，所谓的“效率”

除了知识输入和Q&A式的妈问儿答，好像也再无其他。

开学后，一次疫情防控使得我们满满的日程都被取消，于是

我和孩子得了空一起去骑行，这为我打开了一扇窗。我发现在体

育运动和休闲玩乐的状态下，我们彼此都会放下得失心，会吐槽

甚至八卦，也走得更近了。那次我们骑车去了家附近的一个小山

坡，在树荫底下折纸飞机，接着飞纸飞机，说说那些天马行空的

幻想，我又重新认识了一下从我肚子里蹦出来的这个小不点，这

才是long term的“效率”。

第三个do，是增加社会互动时间。这其中包括了和不认识的

人、认识的人、亲近的人之间的交流互动。在“双减”之前，我

们大概只能和老师同学有这样的沟通。但现在，我们可以有大把

的时间，尝试不同的新鲜场景和事物。比如最近，我特别爱做的

一件事儿，是忽悠孩子去“破冰”。例如，在外就餐时，去帮服

务员阿姨传菜，或向厨师争取去后厨看看的机会。趁着他“年轻

皮厚”又不懂事儿的这几年，可以试试各种小任务小挑战。这些

陌生环境的尝试对孩子来说是一种社会技能的培养，久而久之，

他会通过这样的互动，结识一群新朋友，获得丰富的人生经历。

不要从一个极端走向另一个极端，我的那些
Don'ts

“双减”之下，我也有我的don'ts。总的来说，就是don't go 

to the other side——“双减”的刹车是一个警示，别一下子熄火

话题 FEATURES
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了。

第一个don't：课余的时间多了，可以适当让孩子放空，但不要放养。

孩子需要从繁重的课业压力中走出来，去思考一下自己的问题，但这并不

意味着可以无所事事。对于家长来说，需要把控的是不要从一个极端走向

另一个极端。如果孩子学习效率很高，那么就应当再配以一些能够满足他

学习程度的练习。相反，如果孩子学习进度很平稳，那么他可以做一些其

他的计划。但这样的课余时间安排，应当让孩子自己来完成。家长慢慢放

手，让孩子成为自己时间的管理者，也给予他们试错的机会。

第二个don't：可以美育体育，但不要只看“金牌”“证书”。“双

减”之后，小区门口少了语数外培训机构，换了个门面，又变成了“体适

能”“体育考级”“美术书法考级”机构。这样的转变来得太快太迅猛，

让家长们都措手不及。但这样的机构师资从哪里来、教学大纲是否科学、

孩子是否喜欢，又成了新的问题。我一直坚信，能在美育和体育方面走向

专业道路的人都要蹚过一条千辛万苦的荆棘路，这其中大多有极强的天

赋。那么，对于并没有天赋的孩子来说，体育美育是否都要靠连锁加盟式

机构来完成呢？其实，最美好的体育和美育都在大自然中：和孩子去划桨

板，感受大风天里人的渺小；和孩子去踩落叶，感叹那声音像是脆脆的薯

片；和孩子去听小鸟的叫声，比一比谁的节奏更快，谁的音色更高亢……

Audrey Liu
上海电视台《财智对话》栏目主持人、《我的育儿私教手册》作者、公众号
“Audrey Liu”主理人。高质量陪伴5岁孩子的成长，以“G娃先G己，不徐不疾，
有章法才能出成绩”自勉。10年媒体采访主持经验，练就10分钟就能甄别优质课外机
构的敏锐目光。

第三个don't：可以做减法，但不要迷失长远的目标，可以做加法，但

不要拔苗助长。“双减”之后，没有任何一个家长的教育理念可以万事万灵

地用在每一个孩子身上。所有的改变，都需要围绕着家庭和孩子自身的特点

来进行。因地制宜，因材施教同样也应当是家庭教育需要遵循的准则。

改变在前，实话在后
说实话，对于打拼在“魔都”的双职工家长而言，被减去的那些学科

类机构是不少职场爸妈们的救命稻草。爸爸妈妈如果都是996的上班族，孩

子们放学后至少有了一个可以被托管的地方。然而，学龄阶段不断“超前

学”+“奥数练”的课外培训班模式让孩子们被迫自我加压，甚至让家长忽

略了学校的主菜，沉迷于课外的甜点。于是，这些原本只是让家长喘口气的

“巩固学业晚托班”，慢慢成了让家长喘不过气来的“军备竞赛封闭营”。

“双减”提高了对学校的要求，也提高了对家长的要求。我们好像永远

都在hard模式上，下不来了。

作为一个新手，我的学龄家长之路才刚刚开始。很感谢“双减”在这个

时候落地，它让我没有在过度焦虑的环境中迷失教育孩子的初心，也有时间

静下心来思考，究竟什么才更适合自己的孩子，这是《一个老母亲的自我修

养》学龄篇的第一课。
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父母真的能够塑造
儿童大脑吗？
Nature or Nurture? Can Parents Really Shape 
Children’s Brain?
文：Ella  图：Unsplash
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首先分享一个心理学实验：非音乐专业的36名被试，分为三组。第一组听莫扎特的奏鸣曲，第二组听通
俗音乐，第三组无音乐刺激。10分钟后给所有人做智力量表。 猜猜看，哪一组得分更高？另外，听莫扎
特（或者贝多芬或者瓦格纳）的音乐，到底能不能提高智商？答案将在文末揭晓。

今天要跟大家分享的一本书，就是跟智力和大脑发育有关。

作者： [美]凯西·赫什-帕塞克 / [美]罗伯塔·米尼克·格林科夫 /[美]迪亚娜·埃耶  

出版社： 机械工业出版社 

副标题： 为什么爱玩的孩子更聪明 

原作名： Einstein Never Used Flash Cards: 

How Our Children Really Learn-and Why They Need to Play More and Memorize Less 

译者： 鲁佳珺 / 周玲琪 

到底，天才决定于基因还是后天培养？经过训练（不管什么形式），我

们有没有可能成为天才？或许大多数成年人对这事的成功率不抱太多期望，

但是对自己未成年的下一代却抱着很大的期望。所以，市场上才会应运而生

那么多可以“促进大脑发育”的产品，奶粉、益智玩具、早教课程，甚至量

子波动阅读。

《游戏天性》这本书开头就描述了一位准妈妈Felicia去母婴商店买待产

包的经历。她本来只打算买些衣服、奶粉、尿不湿、安全座椅之类的，但是

一到店里，就看到了各种牌子的识字卡、录像带，都声称能够促进宝宝语

言、音乐、文学、艺术的发展。到底是买“小小莎士比亚”“小小梵高”，

还是“小小爱因斯坦”呢？所有这些产品的广告都明示暗示：如果现在不

买，后果不堪设想。反正，你不买，别人买了，你家娃就等着垫底吧。在一

堆堆儿童启蒙产品的攻势下，Felicia开始觉得头痛了。娃还没出生，感觉已

经落后于人了。

所有这一切，都指向同一个主题——培养“天才儿童”“超级宝宝”。

这种现象建立在两个假设基础上：第一，父母是大脑塑造家，负责塑造孩子

的智力和能力；第二，科学研究为我们指明了方向，我们可以“科学地”促

进儿童大脑发展，培养更聪明的孩子。

书中也提到了一些流行的、与大脑发展相关的育儿理论和法则：

·在人生头几年，尽可能多地给孩子提供多方面刺激，促进大脑发展；

·孩子的大脑就像海绵，可以无限吸收；

·小时候学东西不费劲，事半功倍；

·脑子越用越好；

·错过了关键期，后面就无法弥补了。

这些理念，许多人将其奉为圭臬，它们都指向同一个方向——趁着小时
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候大脑迅猛发展，赶紧学，赶紧多学。不能说它们全错，准确地说：这些都

是对科学研究的扭曲或者误解。

对于上面这些流行理念，本书作者凯西等人给出了相应的解释：

额外的刺激并不总是有益的
作者举了一个例子：基于“刺激越多越好”的流行文化，新生儿护理房

到处都是明亮的灯光和舒缓的音乐。然而，科学家发现，这些灯光和音乐实

际上会导致注意力缺陷和多动症的问题。其实，我国也有儿科医生呼吁，不

要给儿童开小夜灯。而0~3岁育儿专家Pikler、Magda Gerber等人也坚持

这样的观点——让儿童在自然环境中长大。

另外一个与此相关的例子是著名的“3000万词汇鸿沟”（the 30 

Million Word Gap）。这项研究结果显示：来自高社会经济地位家庭的儿童

比低社会经济地位家庭的儿童，在四岁前多听到了3000万的词汇。这并不

是说富裕家庭的父母整天就跟孩子说个没完，这样孩子接受的刺激就更多，

起点更高。如果这是真的，恐怕很多父母就要开启“麦霸”模式了。重要的

不是说得多，而是说的内容丰富，涉及面广。当然，这个词汇鸿沟，也很有

可能被曲解，最后就变成“你没有时间没有能力没关系，买了我们的产品，

你的孩子就可能比同龄人多出3000万词汇”。本文作者认为，科学研究结

果经常被扭曲，甚至报纸也不能全信，因为记者只会选择能吸引读者的内

容，而不是原原本本呈现科学结果。总之，这些都是二手信息了，几经传播

可能已经跟科研的真实结果相去甚远了。

当然，这也并不是说不给孩子提供有刺激的环境，作者强调的是不要提

供过度过多的刺激，这会导致过犹不及，适得其反。

大脑实践“用进废退”原则
大脑实践“用进废退”原则，不使用的神经元就会死亡，但这并不是坏

事。前半部分看起来确实有点吓人，但实际上，我们的大脑一生都处在不断

成长和变化中。大脑跟身高不同，成年了仍然会继续成长。我相信无数家长

都知道或了解儿童出生头几年大脑的迅速变化。出生头三年，儿童大脑真的

发生了翻天覆地的变化。儿童三岁时，大脑里的突触数量是成人的两倍。

但是，大脑经过突触快速增加的阶段之后，就会进入突触修剪阶段，跟

园丁修剪树枝差不多原理，最后突触的总量会降至成人的水平。很多人可能

不解，为什么不能保留更多的突触呢？突触不是越多越好吗？还是举个例子

来说明。

初生的婴儿具备很多我们成人包括儿童都不具备的能力——他们可以发

出世界上所有语言的发音。也就是说，一个中国出生的、父母均为中国人的

新生儿，完全可以无障碍地发出大舌音小舌音，而且不费劲。这其实是人类

进化的结果，我们的基因具备了这一能力，确保生活在世界任何角落的婴儿

能够顺利学会当地话。但是，随着儿童慢慢长大，这项能力也逐渐消失，儿

童的发音器官慢慢趋向于本国语的发音。这就是用进废退的原则，这也是为

了让儿童更好适应母语文化。人类数百万年进化，给我们的基因设定了某些

程序，总是有道理的。现代科学的进步，往往让人产生幻觉——科学可以改

变一切。是真的吗？

“关键期”真的那么关键吗？实则不然
关键期，是“塑造聪明大脑”炒作的起源，也是“市场上最常拿来‘招

摇撞骗’的论据”。本书作者描述了“关键期”这一概念产生的背景（并不

是来源于蒙台梭利）。密歇根大学的研究员Harry Chugani宣称“孩子出生

的头几年是决定大脑日后成长的特殊时期”，他也举了例子：2岁是视觉形

成的关键期，如果一个婴儿患有白内障，到2岁左右还没有移除，那就为时

已晚，后期怎么都无法弥补。Chugani也宣称“在孩子婴幼儿时期，我们有

独特的机会决定他们的大脑将如何发展”，许多技能在“关键期”就已经固

定了。所以，童年时期，有必要管理和塑造儿童的大脑，因为晚了就无法弥

补了。

这个论点最有名的论据之一就是那些“狼孩”“猪孩”，因为错过了关

键期，后期怎么努力，语言都无法达到正常儿童的水平。实际上，狼孩、猪

孩生活在一个完全不同于人类的环境中，这是一个完全的人类语言剥夺环

境，他们当然无法达到正常儿童的水平——很显然，我们不能将极端的例子

用于普通儿童。作者认为，“孩子一切学习行为都存在关键期”，这个观点

很离谱。

那么，头三年，因为大脑发展如此迅猛，是不是意味着这是学习的黄金

时间呢？是不是这个时候学什么都事半功倍呢？是不是应该抓紧这段时间让

孩子成为未来的天才呢？实则不然。“只要孩子在正常的环境中成长，周围

充满各种物体、建筑，有爱他们的人和他们说话，他们的大脑便会自主发

育。家长不是孩子大脑的雕塑家，也没有义务决定为孩子提供哪种经历，在

关键期刺激他们的突触连接。”作者也用学习二外举例，无论孩子是2岁还

是5岁时雇了一个说西班牙语的保姆，他都能学会说西班牙语。实际上，就

算8岁或9岁才第一次接触这门语言，也不会落后太多。作者认为，“孩子

在头三年里必须尽量多学的论断完全是错误的”。也有学者提出了“头三年

谎言”（the myth of the first three years）来呼吁家长无须为孩子的大脑

发育而创造过于丰富的环境。反而，“野心勃勃、强加式的早教计划可能会

引发神经拥挤，从而导致儿童大脑未分区部分变小或数量减少，而这些脑区

可能的青少年期和成年期的创造力起着必要的作用”。简言之，过多的早教

可能会成为智力发展的障碍而非助推器。

普通家庭物品就是很好的玩具
不一定要买昂贵的、花哨的玩具，许多普通家庭物品就是很好的玩具。

现在市场上琳琅满目的玩具真是让人无从下手，而且许多玩具价格也十分惊

人，很多父母或祖父母对所谓的益智玩具（educational toys）趋之若鹜。

实际上，许多家里现成的东西都可以是很好的玩具，比如：厨房的锅碗瓢

盆、塑料容器都是现成的乐器；洗衣篮和包装用的大纸箱适合爬进爬出；沙

发靠垫也是非常好的拼搭材料。另外，市场上许多益智玩具（比如拼图）在

设计的时候就设定了学习目标和完成步骤，孩子只能顺着这些规定好了的步

骤才能顺利拼出最后的图案或者模型。

但相比拼图，积木是更开放的，家长尤其要鼓励儿童最好不要照着说明

书，而是自己想办法，拼成什么都行，而且积木可以反复拆了再搭其他的，

千万不要做出了一个漂亮的成品就束之高阁，直接成了装饰品。一般来说，

玩具可分为两种：一种是发散性开放性的，比如水、沙、积木，可以有无数
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种组合方式，这些玩具可以激发孩子的想象力和创造力；另一种就是趋同性

封闭式的，有且只有一种解决问题的方法/玩法。而作者认为，目前市场上

大多数益智玩具都是趋同玩具，玩法的限定也限制了孩子的创造力。

玩，不是浪费时间，而是一种更适合儿童的学习
这一点可以说是本书的核心价值观，第九章有专门详细的论述。实

际上，这几位作者还出版了另一本书，名为《游戏等于学习：家长和教

育者面临的挑战》（Play = Learning: A Challenge for Parents and 

Educators）。许多人都或多或少知道游戏的重要性，仅凭儿童玩游戏玩得

忘记了回家（我小时候也为此挨了不少打骂）就可以证明这一点。要说清

楚甚至说服为什么要让儿童多玩而不是多学，是一项非常艰巨的任务。过去

二十年，幼教界争议最大的一个问题就是：学前阶段到底应该是多学还是多

玩才更有利于儿童的终身发展？学业压力实际上并非中国或者亚洲独有。

来自世界各地，甚至以游戏为传统的北欧国家（如瑞典）也面临这样一个两

难：如何平衡儿童游戏与国家课程的学业要求。这本书论述了儿童的数学能

力、语言能力、读写能力、智力发展、自我认知以及社交能力的发展。

现在，我整合一下这几章的内容，举例说明游戏如何促进儿童各方面能

力的发展。就以“超市”为例：

孩子们（或者孩子和家长）玩“去超市”的游戏，去超市之前也许会列

个购物清单，这就会涉及儿童的书写。

到了超市，会涉及物品分类，以及钱的安排。只有固定这些数目的钱，

买了这个可能就买不了那个，如何最大化地使用这些钱？这涉及数学能力。

买的时候可能会跟店家讨价还价，或者几个小朋友一起商量最后该买哪

些物品，这就涉及语言能力以及协商沟通能力。

而在玩的过程中，孩子会重复真实的去超市的经验：选择物品，排队，

结账。

著名心理学家维果斯基认为：游戏创造了儿童的最近发展区，在游戏

中，儿童的表现高出了自己一个头。父母的加入会增加游戏水平以及复杂程

度，玩法也会更多样。相比而言，父母成为孩子的玩伴比在一旁指导可以更

好地促进孩子的发展。

玩耍的另一个核心功能是可以给儿童带来一种力量感——自己可以掌控

一切。在游戏中，儿童是主宰，他们可以练习自己当家作主，想怎么玩就怎

么玩，而不是必须遵守父母或其他外部规则。

瑞士心理学家皮亚杰认为，游戏规则和行为举止规则不一样，前者是儿

童参与了规则的制定，而后者则是外部强加给儿童的。替孩子安排好一切，

不仅剥夺了孩子创造游戏的快乐，也剥夺了他们对生活的掌控感和独立意

识。

如果孩子每时每刻都被别人安排好，长大以后，TA能做出好的选择

吗？另外，习惯于所有时间都被安排得满满当当的孩子，根本不知道如何在

空闲时自娱自乐。这恐怕也是“双减”政策后许多家庭和孩子面临的困难。

作者认为，玩耍在21世纪尤为重要，“玩耍之于孩子如同汽油之于汽

车”。现在各类信息触手可及，一个人知道得再多也不可能超过搜索引擎，

学习也不再局限于信息的积累。虽然主流教育仍然注重正确答案，但相比寻

找现成的答案，提出新问题并找到答案更为重要。“那些能够创造性地解决

问题、独立思考、对社会高度敏感的人，必将超越那些只会获得正确答案的

人。”而如何去发现提出新问题并找到多种可能的答案呢？玩耍！
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作者简介
Ella：华东师范大学学前教育硕士，马来西亚理科大学（Universiti Sains 
Malaysia）游戏与儿童发展方向博士研究生。

但问题在于，玩耍对儿童发展的促进，比如儿童的人际交往能力、创新

能力，是隐性的，难以量化的（至少在短时间内）。而直接的学习可以带来

直观可见的、可量化的结果（会认多少个字，会做几以内的加减法）。因

此，在这个推崇成就的社会，那些可见的，短时间能出成效的学习，更容易

让父母满意。

毋庸置疑，21世纪，我们有了更多信息，但养育孩子似乎更难了。我

们置身于育儿洪流，周围充斥着各种言论建议。各种育儿理念、课程真的是

“你方唱罢我登场”，而每一种据说都是基于最新科学研究结果，或者脑科

学研究。这让很多父母更加迷茫了。作者给出了三条建议：积极反思、抵制

诱惑、重新定位。

现在，揭晓开篇两个问题的答案：

三组被试，IQ得分最高的是第一组（听莫扎特音乐的人）。但是，音

乐的影响力只能持续10~15分钟。

过早接触古典音乐并不能让孩子大脑发育更快，让孩子更聪明。“实际

上，没有证据表明某种特定的教育计划、方法或技术确实可以有效促进大脑

发育。”（这听起来确实有点悲观）

最后，用书中第10章开头的一段话（转引自另一本书）来结束：

“如果不想在育儿过程中成为一个恶人，你需要摸索、怀揣希望和爱，

还要有点运气……育儿没有绝对的规则，甚至没有相对的规则——也许只有

一个原则需要谨记：少即是多。培养孩子的开明方式不是一个劲地升高档

位，而是用较低的档位，有时甚至是空档。”

本书中文版虽然是2021年新出版之作，但英文版早在2003年就已经出

版了。三位作者是学前教育领域久负盛名的认知发展领域专家，他们研究方

向的一部分是关于儿童的游戏化学习（playful learning）。 本书主要包括

四部分内容：当代家长的困境与迷茫，儿童的认知发展，游戏的重要性，以

及科学的育儿原则。内容浅显易懂，非常适合0~8岁孩子家长。

 FEATURES 话题
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作者自述：
我叫唐正，我并不想写什么自我介绍。如果有人想了解我，通过与我交谈、读我写的东西，或其他更有

意义的互动方式会更有效。我不认为有人能够通过读一段区区一两百字的介绍就能认识真正的我。没错，我

是一个喜欢人文学科和开脑洞的国际学校学生，但通过列举条目来介绍我自己会简化我作为一个“人”的存

在。当然，我也没自恋到说需要一部传记或者一篇研究我性格的论文来介绍我。只想说，如果你真的想了解

我，就请通过阅读以下文字来了解我的观点吧，这比作者介绍更有效。

28

国际学校学生：
我眼中的学业“内卷”
The Over Competition Among Students: 
A High Schooler’s Perspective
文：唐正（Raymond TANG）  图：Unsplash
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Lao Tzu, the famous ancient Chinese philosopher, once said “Not to value and 

employ men of superior ability is the way to keep the people from rivalry among 

themselves”. The quote suggests that as a society, if we decide to reward the 

ones who are successful greatly, then everyone will try to appear to be successful 

to attain respect, which causes competition and strife. This is quite similar to 

the over competitions in modern society, and this is especially relevant among 

students. Students tend to chase after the high-desired schools or achievements 

that our culture and education system tend to idolize and beautify, resulting in a 

toxic competition that harms students mentally and physically. Lao Tzu believes 

that to solve this issue, we must change what we idolize so people will not fight 

to attain respect or power. However, this solution is not practical for our modern 

society because if we do not motivate students to achieve more, there will be 

a lack of innovation and talented people. This need for innovation and social 

productivity contrasted with unhealthy competition calls for some subtractions 

to be made in our education system. To mediate this issue’s effects, the Chinese 

government introduced the “Double Reduction” policy in the summer of 2021, 

which is meant to reduce the amount of stress and toxic competition that 

students in China receive.

中国古代著名哲学家老子曾说过: “不尚贤，使民不争。”意思是，如

果我们奖励并尊重取得巨大成功的人，那么很多人都会试图表现出成功的姿

态来获得尊重，这会导致竞争和冲突——用现在的话来说，就是会导致“内

卷”。老子认为，要解决这个问题，就必须改变我们崇拜的东西，于是就提

出“不尚贤”。

然而，这种解决方案并不适用于现代社会。以人才培养为例，如果学校

不激励学生取得更多成就，社会就会缺乏创新人才。但与此同时，学校还要

关注孩子的心理健康，因为和创新相伴而生的，往往还有巨大的压力。这就

要求我们在教育中做一些减法，找到一个让压力和创新共存的平衡。

作为一名国际学校的学生，我也深受“内卷”的影响。我出生在澳大利

亚，在那里生活了三年后来到中国。我对我在澳大利亚的生活早就忘得一干

二净了，虽然持有澳大利亚护照，还能说一口流利的英语。

作为一名“外国人”，我被中国最负盛名和最具竞争力的国际学校之一

录取。从小学开始，我就被教导要努力学习，争取上一个好大学。父母和老

师都告诉我，如果我学习足够努力，成绩超过同龄人，就能去哈佛这样的

好学校。中国文化也通过许多谚语来表达类似的观念，比如“头悬梁锥刺

股”“学海无涯苦作舟”……所有人都在告诉我，只有在经受了巨大的痛苦

之后，你才能取得成功。

步入中学，这种观念又以课外活动的形式表现了出来，所有的学生都被

卷入一场默默无闻的“军备竞赛”。我们比较课外活动的数量和质量，就为

了把其他人比下去。在这场比赛最白热化的时候，我一周内要上篮球、足

球、钢琴、国际象棋、围棋、数学等很多课。我的同龄人也都跟我差不多。

随着我们年级的升高，学校引入了GPA排名系统。这使得竞争更加激

烈，因为每个人都将获得一个GPA排名，评估他们在考试中的表现，并将

他们的分数与所有其他学生进行比较。虽然这一制度可以鼓励学生更加努力

学习，但它也会滋生嫉妒和仇恨的情绪，引发太过火的竞争。每当排名下降

时，学生就变得非常紧张，担心自己的未来，并想尽办法让自己的排名重回

前列。他们熬夜学习，因为不得不在结束了课外活动后再做大量的功课。到

我上高中时，整个年级同学的睡眠时间都不太够了，也因此引发了精神压力

问题。

但不可否认的是，我们学校的学生在学业上取得了很大成就，每年都会

有人进入耶鲁和芝加哥大学等顶尖学校。这又反过来推着我们去走他们的老

路——当看到有学长学姐进入好大学后，便认为如果我们努力学习，比其他

同学都更加努力、吃更多苦，我们也能进入那些好学校。

高中一开始，我就决定参加“模拟联合国”。这与我之前参加的比赛不

同，因为在那儿我也会与本地公立学校的学生竞争。通过这次比赛，我有生

以来第一次与本地公立学校的学生谈论他们的教育，并学着去从他们的角度

看待问题。我第一次被告知，本地学生通常认为国际学校的学生更厉害，因

为我们英语说得更好。然而我认为这种说法没有道理，因为他们有更好的语

文和数学技能。更重要的是，我还意识到，本地学生面临着与我们一样的、

甚至更糟糕的竞争，因为他们最终都会参加高考，夸张点的说法是“一考定

终身”，必须比其他人更努力地学习，才能被一所更好的学校录取。他们常

常会说的一句话是：高考时多拿一分就能急死一操场的人。这让我明白了他

们在接受教育的过程中也承受了巨大的压力和竞争。

虽然我不能完全理解本地学生的视角和经验，但可以确定地说，他们体

系中竞争的本质与国际学校体系相似，对学生来说都是不健康的。学生们经

常熬夜到凌晨两三点，并将自己置于极大的压力之下。这在很大程度上就是

老子所要劝导的——不要过度崇尚某一种成就，因为那会导致恶性竞争。我

们的文化和教育从小就告诉我们某种人是伟大的，只有当我们努力成为他们

那样的人，我们才有价值。这使得学习的目的被扭曲——为了在与他人竞争

中胜出，而教育的实际目的，至少在我看来，是为了获得智力的滋养。

我们需要减少对好学校的过度崇拜，也不能只用成绩来衡量学生的价

值。学生们应该在一早就被告知，人们不应该仅仅根据成绩来评价自己，他

们不需要为了比别人更好而伤害自己。相反，应该用一种更健康的心态来促

进良性竞争，减少不必要的课外活动。其次，那些对孩子没有实质帮助的教

育，如无用的课程、过于复杂材料等，都不应该让学生接触，以便学生能够

专注于学习必要的东西。

回到《道德经》, 老子说：“名可名，非常名。” 一个人的头衔和荣誉

并不会永恒，进入的好大学、拿到的好奖项都不会永恒。学生们应该追求比

这些表象更有意义的事情。归根结底，教育不是一个人只在学校里经历的事

情，而是一生都应该做的事。如果能以健康的心态看待教育，学生们在走出

校门后，还能继续愉快地学习。这显然比经历恶性竞争和压力后产生厌学情

绪要好得多。
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I have also experienced over competition as an international student. I was 

born in Australia and came to China after three years of living in Australia. 

I remember nothing of my life in Australia, but my experiences gave me an 

Australian passport and the ability to speak English fluently. As a “foreigner,” I 

was enrolled in an international school that is one of China’s most prestigious 

and competitive schools. Since primary school, my education stressed the 

importance of working industriously and inculcated the ultimate aim of top 

college admissions. My parents and teachers all told me that if I study hard 

enough and get grades that exceed that of my peers, I may one day be one of 

the lucky few to attend a university like Harvard. Chinese culture, too, suggests 

through many sayings that one can only be successful after they suffer greatly, 

which further reinforces the idea that we must work hard and suffer to achieve 

anything.

As we grow older and step into the first arenas where the stakes begin to 

mount of our lives, aka middle school, this sentiment manifests itself in the 

form of extracurricular activities. All the students were engulfed in an unspoken 

competition in which all of us compared the amounts of extracurricular activities 

attended. At the peak of this competition, I remember attending basketball, 

soccer, piano, chess, Go, math, and many other classes in the same week. My 

peers also attended several classes to gain a slight edge over each other.

The competition worsened as we grew older, as the GPA ranking system is 

introduced. GPA serves as the basis for ranking academic ability. While this 

system can encourage students to work harder, it also creates jealousy, hatred, 

and, most importantly, unhealthy competition. Students, including me, became 

very stressed and worried about their future whenever their rankings fell and 

proceeded to sacrifice themselves to rise in the rankings. Students even slept 

very late because they had to juggle many extracurriculars with mounting 

mounds of schoolwork. By the time I reached high school, the entire grade had 

slept at a later time than what is recommended for teenagers at our age, and 

several students had been struggling with mental illness due to the huge stress 

that our system brings. Yet while the school is indeed stressful, what is also 

undeniable is that our school is very academically achieved. Every year, students 

get into top-notch schools such as Yale and UChicago, which strengthened our 

beliefs that if we out-work and out-suffer the rest of the grade, we will also pass 

those high bars.

At the beginning of high school, I decided to participate in Model UN that also 

entailed competing against local school students, unlike some of my earlier 

competitions. Through this competition, I was able to talk to local school 

students about their education for the first time in my life and gained an insight 

into their perspectives. I was first told that the local school children often viewed 

international students as “superior” because we speak better English. However, 

I thought this statement was short-sighted in light of the fact that local school 

students have better Chinese and math skills to compensate for this. More 

importantly, I also realized that the local school students face the same, if not 

worse, levels of competition that we do. As all the local school students will 

eventually take the Gaokao to decide the fate of their higher education; so 

they must work harder and achieve higher results than millions of people to 

attend a top-ranking school. A famous saying among local school students is 

that just one more point gained in Gaokao will help you beat a whole stadium 

of students. This quote is somehow accurate, which made me understand how 

local students are also under immense stress and competition while undertaking 

their education. 

Though I cannot fully understand the perspectives and experiences of 

local school students, I can confidently say that the level of competition in 

their system is similar to the international school system in its intensity and 

unhealthiness for students. Students are often staying up until two or three in 

the morning and placing themselves under extreme levels of stress. This largely 

comes from what Lao Tzu described, which is the idolization of people who 

achieve. Our culture and education tell us since a young age that becoming a 

certain kind of person with a concrete list of predefined achievements is great. 

We are only valuable if we work to be like them, which makes the goal of 

studying distorted as people focus on grades and arbitrary accomplishments to 

gain self-value. Meanwhile the actual point of education, at least in my opinion, 

is to gain intellectual nourishment. Therefore, subtracting certain parts of our 

education is necessary, as our current education curriculum is harmful to local 

and international school students. 

The most important part to be subtracted from our education is the over-

idolization of attending top-ranking schools and the wrong assumption that a 

student’s values come from their grades and accolades. Students should learn at 

a young age that people are not evaluated solely by their achievements and that 

they do not need to sacrifice themselves to the point of harm to be better than 

others. Instead, a more healthy mentality that promotes benign competition 

and a limited amount of unneeded extracurriculars should be implemented. 

Next, supplementary work that stresses and overburdens children instead of 

actually improving them fundamentally should be removed. Useless classes, 

extracurriculars that teach overly complex materials, etc., should be deducted 

from our curriculum so that students can focus on learning what is necessary.

Linking back to Lao Tzu, he also famously said that “The name that can 

be named is not the enduring and unchanging name”, which means that 

one’s titles and honors are never eternal. This is an idea that students should 

recognize, and they should strive to achieve a higher level of intellect that is 

beyond grades and competitive awards. Education is, ultimately, not something 

that one only undergoes in school but a part of one’s entire life. With a 

healthy mindset approaching education, students will happily continue to 

learn and educate themselves many years after they finish former schooling, 

which is much more beneficial to the students and our society than students 

experiencing toxic competition and stress.
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莱坊是一家总部位于伦敦的全球知名房地产

顾问服务公司，成立于1896年，曾在19世纪初，

为水晶宫找到自己的“主人”；代理举世闻名的

巨石阵地产交易业务（现已捐赠给英国政府）；

70年代与英国世界文化遗产之一喷泉修道院结

缘，促成其与斯塔德利庄园合并，成为众所周知

的旅游胜地。

如今，莱坊在全球六大洲51个国家及地区设

有超过384个办事处，超过16,000名员工，向全

球开发商、个人投资者提供专业的房地产建议和

一站式服务。

余玫萱透露，在她接触到的海外置业群体

中，有一半是出于教育方面的考虑。“选择英

国或美国体系教育的家长，很早就开始计划了。

因为越早安排，选择越多，对未来的把控也会更

大。”

择校与置业捆绑，投资更有回报

余玫萱说：“家长并不是一开始就想在海外

置业。有很多家长，在孩子留学前几年，圣诞

节、暑假的时候陪孩子去当地过节，去的次数多

了，他们就意识到，有一处自己的住所是多么重

要。”

来去自如，不用考虑居住时间太长，酒店带

来的巨大花费；在异国有了自己的住所，内心的

归属感也非租房可以比较的；既可以让孩子在异

国他乡有稳定安全舒适的住所，又可以同时把多

余的房间转租出去，收取租金“以房养学”，一

举两得。

且低首付，可贷款，可观的租金，意味着房

租可以覆盖大部分贷款，家长只需要配置前期的

首付款、税费等费用。

海外置业，别掉进这些“坑”

教育置业有很强的专业性，许多家长受观

念、教育背景等不同的影响，容易因为“信息不

对称”而踩坑。

余玫萱坦言：“接地气很重要，房产是非常

实际的东西，同一条街上的房子，可能市场差价

在30%～40%，但差价一定有它的道理，比如英

国有些房子防火设施不够完善，如果买入，后期

支出的费用会远远超过这个差价。”余玫萱提醒

道。

基于莱坊丰厚的经验，不单单为个人买家提

供咨询，当地的开发商在投资买地前，也会听听

莱坊的建议，从社区的蓝图规划到项目收盘，莱

坊都会从头到尾参与其中，可以说对每处房产的

了解，深入到骨子里。

对于个人买家而言，买房复杂的手续、多方

的沟通让人筋疲力尽，再加上后期的维护、出

租、置换等需求，难免操碎了心，再加上对异

国他乡的陌生、无助，置业并不是一件轻松的事

情。

但莱坊的客户没有这样的烦恼，因为，从选

房、置业、交房、装修、购置家具、出租管理、

转售，莱坊可以做到一对一的一站式服务，节省

时间，避免走弯路。

莱坊英国当地也有说中文的团队，如果需要

带看，即使不会英文也可以完全无障碍交流。莱

坊基于全球房地产交易数据，做了大量的追踪、

调研和分析，撰写成报告，供全球买家，无论是

个人还是机构，抑或是开发商参考。

高知家庭的大动作，开始瞄准海外房产
采、文：Yuan

给孩子更好的起点

对于海外置业，目前最大的未知因素就是疫

情。余玫萱分析：“不管是金融危机的时候，还

是现在，我们都可以看到，伦敦这些城市的房价

普遍没有下跌，受隔离等因素的影响，虽然成交

量有所下跌，但在去年疫情稍微缓和的情况下，

下半年明显开始复苏，租赁市场已经开始爆发式

上涨，并且供不应求。”

疫情终将过去，但世界已回不到过去，教育

也不会再是原来的教育，教育必须面向世界，与

各国共同发展，将始终坚持教育对外开放不动

摇。追寻国际化教育的途中，在异国的领土拥有

一处自己的家，就是给孩子更好的起点！

如果你有任何想要了解的全球投资、教育、

生活方式等相关问题，欢迎关注莱坊全球住宅微

信公众号，或者添加文章底部莱坊小助手，进行

一对一咨询。

Special Planning 特别策划 

余玫萱 Samantha Yu
莱坊董事

中国内地国际投资部主管

添加莱坊小助手

在线即刻咨询

关注莱坊全球住宅

微信公众号

联系我们：400 199 1918

今年是疫情以来的第三个年头，与疫情共存已成为常态，世界在暂停一小阵后，进入“低速滑行”状态，等待

着起飞的那一刻。

时间可以等待，但教育不可以。数据显示，疫情没有影响教育的全球化趋势：

美国大学申请系统Common App最新数据统计， 2022早申申请人数目前为近三年来最多的一年；《英国学

生签证统计报告》指出，2021是英国发放学生签证数最高的一年；我国的出国留学人数仍在不断增长。

一部分有前瞻性的高知家长已经预见到了。他们以终为始，在孩子留学时同步置业，通过购置海外房产，利用

房屋租金补贴日常生活开支，到了一定时候转手卖出，价值空间有可能“抵消”孩子留学学费，如果遇上房产红利

期，甚至还有利润。

疫情当下，这条路还走得通吗？菁kids连线了一位专家，余玫萱女士Samantha Yu，她是莱坊董事，中国内

地国际投资部主管，有着丰富的国际住宅项目管理及投资经验。
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本次封面模特JC和Jacqueline是一对出生在混血家庭的兄妹。在妈妈Phoebe的带领下，兄妹俩走出了一条较

为小众的升学路——在上海度过快乐的童年时光后，他们转学至上海周边的一所寄宿制学校。初次探校时看到的广

阔操场、湖边的赛艇码头以及大型气膜馆，令热爱运动的兄妹俩十分心动。

一学期过去，除了运动设施让兄妹俩如鱼得水外，他们对自己也更有要求了。为什么会有这样的变化？

在Phoebe看来，友好的竞争性环境是其一，有了适当的竞争才能获得前进的动力；其次是亦师亦友的老师，

在这所寄宿制学校中，老师与学生朝夕相处，知道怎么与青春期的孩子打交道，怎么在尊重他们的前提下做适当引

导；最后，也是最重要的一点——家校共育，用Phoebe的话来说，就是“专业的事需要交给专业的人去做，我要做

的就是把控大方向”。

为了找准“大方向”，平日里，Phoebe会经常与孩子聊一些“大话题”，比如将来想做什么。JC说自己未来

想从事金融投资类的工作，Phoebe就告诉他：“从事这个方向需要选择A Level数学，如果数学不好，就无法胜任

这个领域的工作。”

觉醒后的JC开始努力提高数学成绩，遇到考试失利，他也会主动反思、查漏补缺。看见孩子的学习主动性和自

驱力得以激发，Phoebe也放宽了心，剩下的，便是交由学校培养孩子的独立能力。

问及周末孩子们会做些什么时，Phoebe笑着答道：“因为是寄宿制，所以学校都给安排了，主要是运

动。”JC酷爱帆船，来到新校，借着临湖的天然优势，学校在已经开设赛艇项目的基础之上，也将开设帆船运动，

这同样是打动Phoebe的因素之一。

至于学习，Phoebe已然放心地交由两个孩子自己去负责。

封面模特：
新校让我成为更好的自己

对话
Dialogue With JC & Jacqueline: 
New School, Better Me 
文：Stella 图：ID.PHOTO
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更多学校信息，请扫描二维码。
登陆jingkids.com/scg-sh/ 阅读在线择校指南。
如果你有任何反馈，欢迎告诉我们！ 
邮箱：editorsh@jingkids.com

本期《菁kids》上海择校指南共收录116所学校，分为四大类别：招

收中外籍学生幼儿园和托育园、只招收外籍学生幼儿园；招收中外籍学生

的国际化学校、只招收外籍学生的国际学校。除了按类别索引和按年龄段

索引外，今年我们还制作了上海国际化学校分布图，方便读者更直观快速

地定位自己身边的学校。

无论是幼儿园还是民办学校、国际学校，都有一些需要特别留意的

点，以下是我们给出的部分建议：

幼儿园和托育
在幼儿阶段，安全的环境、专业耐心的老师和照护者、鼓励尝试和探

索的设施与活动，都有利于自信、自在性格的养成，为孩子之后的成长奠

定良好的基础。此外，顺畅的家园沟通也有利于缓解孩子刚开始集体生活

时家长们的信息焦虑。

对于学龄前儿童来说，家园距离也是非常重要的考量因素，建议结合

P36-37的地图一起来筛选。

找到与家庭教育理念相符的园所，约几场亲子课开始实地体验吧！

国际化学校
人们常说的“国际学校”，实际上分为“民办国际化学校” “外籍

人员子女学校”和“公立学校国际部”这几种不同的类型。“民办国际化

学校”招收中外籍学生、遵循中国国家课程、义务教育阶段实行“摇号入

学”政策；“外籍人员子女学校”和“公立学校国际部”则主要招收外籍

和港澳台学生，采用国别课程（如英国课程、美国课程、德国课程等）和

国际课程（如IB课程、IPC课程等）。

招收中外籍学生的国际化学校

我们把基础教育阶段分为1~9年级与10~12年级。

在我国，1~9年级为义务教育阶段，如果从该阶段就计划走国际教育

路线，需要了解：

·民办学校可按升学路径分为国内高考方向和海外留学方向，双语学

校是民办学校的一种，学生通常将海外留学作为升学方向。

·民办学校须完成义务教育阶段的教学任务，学生在初中毕业时须参

加初中学业水平测试，即“中考”。

菁kids侧重于收录倡导全人教育的学校，因为我们坚信：好的教育是

为了帮助每一个学生发掘自己的潜力，绽放出个体独特的光芒。

只招收外籍学生的国际学校与公立学校国际部

所有外籍人员子女学校均招收2～18岁的学生，可一站式升学。公立

学校国际部通常由实力过硬的公立学校开办，学术要求较高，与大多数外

籍人员子女学校相比，环境设施略逊一筹，但收费较为亲民。

*上海周边的国际化学校

距离上海两三个小时车程；校园面积大，有条件开设更多运动项目，

非常适合热爱运动的学生；有完善的寄宿制度，有利于培养孩子的独立能

力。
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上海国际化幼儿园分布图

长 宁 区

观化启蒙园

康文幼儿园

上海长宁美聿托育园

上海长宁萌育托育

上海哈比桥治幼儿园

上海市民办格林菲尔幼儿园

松 江 区

上海艾思坦幼儿园

上海松江区乐智幼儿园

上海奕琪凯斯幼儿园

学乐星幼儿园

青 浦 区

JES ISLAND/上海谨蜂幼儿园

上海私立蒙特梭利幼儿园

上海青浦区世界外国语幼儿园

上海青浦区私立安乔幼儿园

上海青浦区协和双语幼儿园

上海圣地雅歌幼儿园

上海悦田幼儿园

闵 行 区

德英乐幼儿园

FGA未来成长学苑

guidepost 蒙特梭利学校

海富幼儿园

华师大知序双语幼儿园

启星学校

上海哈比桥治幼儿园（德浦学校）

上海闵行区摩根亨利幼儿园

上海私立蒙特梭利幼儿园

上海维多利亚幼儿园

橡乐教幼儿教育中心

学乐星幼儿园

*上海泰宁外籍人员子女幼儿园（只招收外籍学生）

徐 汇 区

苹果蒙特梭利

宏文·蒙世学堂

嘉宝幼儿园·嘉贝托育园

康文幼儿园

上海爱悠幼儿园

上海市乌鲁木齐南路幼儿园

上海私立蒙特梭利幼儿园

上海维多利亚幼儿园

上海徐汇区民办领幼幼儿园 

上海徐汇区民办四季方馨幼儿园

上海中山幼儿园

*上海泰宁外籍人员子女幼儿园（只招收外籍学生）

浦 东 新 区

德意学堂

德英乐幼儿园

菲索幼儿园（碧云校区）

guidepost 蒙特梭利学校

海富幼儿园

宏文·蒙世学堂

JES ISLAND/上海谨蜂幼儿园

嘉宝幼儿园

KYE未来教育

LUC儿童中心

蓝堡学苑

蒙雅蒙特梭利之家

苹果蒙特梭利

TCA儿童成长中心

上海浦东新区民办惠立幼儿园

上海市美星幼儿园

上海维多利亚幼儿园

耀华上海碧云园（上海浦东新区民办碧云幼儿园）

新加坡伊顿国际教育集团上海校区

学乐星幼儿园

银星艺术幼儿园

予时教育
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崇明区

宝山区

嘉定区

普陀区

长宁区

徐汇区

黄浦区

浦东新区

闵行区

青浦区

松江区

奉贤区

金山区

静
安
区 虹

口
区

杨
浦
区

宝 山 区

上海爱悠幼儿园

上海集美凯斯幼儿园 

上海市宝山区哈贝幼儿园

静 安 区

德英乐幼儿园

guidepost蒙特梭利学校

普 陀 区

上海普陀金宝幼儿园

上海市美星幼儿园

上海市普陀区奇思幼儿园

杨 浦 区

FGA未来成长学苑

予时教育

黄 浦 区

墨伊教育

上海黄浦莱克顿幼儿园

上海黄浦区民办玛诺利娅主题幼儿园

橡乐教幼儿教育中心

嘉 定 区

上海私立蒙特梭利幼儿园

华东师范大学附属双语学校（幼儿园）
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上海国际化学校分布图

杨 浦 区

招收中外籍学生双语学校
WLSA上海学校

只招收外籍学生的国际学校和国际部
复旦大学附属中学国际部

上海德国外籍人员子女学校

上海法国外籍人员子女学校

黄 浦 区

招收中外籍学生双语学校
上海康德双语实验学校

闵 行 区

招收中外籍学生双语学校
上海美高学校

上海闵行区民办德闳学校

上海闵行区诺德安达双语学校

上海诺美学校

上海七宝德怀特高级中学

上海市燎原双语学校

上海市民办复旦万科实验学校

上海市民办协和双语尚音学校

上海市闵行区万科双语学校

上海市文来中学国际部

上海协和双语高级中学

上海星河湾双语学校

只招收外籍学生的国际学校
上海不列颠英国外籍人员子女学校

上海德威外籍人员子女学校（浦西） 

上海美国外籍人员子女学校（浦西） 

上海新加坡外籍人员子女学校 

上海英国外籍人员子女学校（浦西校区）

徐 汇 区

招收中外籍学生双语学校
上海民办位育中学（原位育中学国际部）

上海市世界外国语小学

上海市世界外国语中学

只招收外籍学生的公立学校国际部 
上海中学国际部

上海市实验学校国际部

长 宁 区

招收中外籍学生双语学校
上海民办包玉刚实验学校

耀华国际教育学校上海古北校区

只招收外籍学生的国际学校
上海虹桥国际外籍人员子女学校

上海李文斯顿美国外籍人员子女学校

上海耀中外籍人员子女学校

上海长宁国际外籍人员子女学校

金 山 区

招收中外籍学生双语学校 
上海枫叶国际学校

青 浦 区

招收中外籍学生双语学校
上海青浦平和双语学校

上海青浦区世界外国语学校

上海青浦区协和双语学校

上海宏润博源学校

只招收外籍学生的国际学校和国际部
上海德国外籍人员子女学校

上海法国外籍人员子女学校

上海西华外籍人员子女学校

宋庆龄学校国际部

浦 东 新 区

招收中外籍学生双语学校
上海莱克顿学校

上海浦东新区民办更新学校

上海浦东新区民办沪港学校（上海耀华临港校区）

上海浦东新区民办惠立学校

上海浦东新区民办万科学校

上海浦东新区民办协和双语学校

上海浦东新区民办筑桥实验小学

上海师范大学附属第二外国语学校

上海市民办金苹果学校

上海市民办平和学校

上海市民办尚德实验学校

上海市民办中芯学校

只招收外籍学生的国际学校和国际部
上海德威外籍人员子女学校（浦东）

上海哈罗外籍人员子女学校

上海惠灵顿外籍人员子女学校 

上海美国外籍人员子女学校（浦东）

上海市进才中学国际部 

上海协和国际外籍人员子女学校

上海耀中外籍人员子女学校

上海英国外籍人员子女学校（浦东校区）

上海长宁国际外籍人员子女学校（浦东校区）

上海中学国际部（浦东校区）
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崇明区

宝山区

嘉定区

普陀区

长宁区

徐汇区

黄浦区

浦东新区

闵行区

青浦区

松江区

奉贤区

金山区

静
安
区 虹

口
区

杨
浦
区

宝 山 区

招收中外籍学生双语学校
WLSA上海学校 

上海诺科学校

崇 明 区  

招收中外籍学生双语学校
上海新纪元双语学校

嘉 定 区

招收中外籍学生双语学校
华东师范大学附属双语学校

虹 口 区

只招收外籍学生的国际部
上海外国语大学附属外国语学校国际部

普 陀 区

招收中外籍学生双语学校
上海托马斯实验学校

松 江 区

招收中外籍学生双语学校
上海外国语大学西外外国语学校

上海阿德科特学校

上海赫德双语学校

上海民办包玉刚实验学校

江 浙 地 区
（昆山/苏州/南通/无锡/常州/南京/杭州）

招收中外籍学生双语学校
常州威雅学校

华东康桥国际学校（昆山）

昆山狄邦华耀学校

南京威雅学校

南通惠立学校

苏州工业园区海归人才子女学校

苏州荟同学校

苏州山峰双语学校

无锡狄邦文理学校

中国常熟世界联合学院

杭州威雅学校

只招收外籍学生的国际学校 
昆山加拿大外籍人员子女学校 

苏州新加坡外籍人员子女学校
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LISTINGS

A
lpha Montessori成立于2012年4月，是一家专注于蒙氏教育及感觉运动特色的双语学校。遵循各年龄阶段孩子发展的规律，为每个孩子量身定制

个性化的学习方法和内容，用心陪伴他们健康快乐地成长。成立以来，一直坚持以蒙氏教育理念为核心，同时考虑到中国孩子的特点，自2013年

起陆续引入了感觉统合、美国Bethel语言评估及早期干预计划、美国 Shelton School MACAR （学习差异化）教学法，并根据Shelton School的

语言课程，自主研发适合中国孩子的英文教学法。八年多来，受到了家长及同仁的认可，并在上海蒙氏教育界树立了良好的口碑。

创建时间：2012年4月

接受学生年龄范围：学龄前儿童

年级包含：学前教育阶段

学校类型：民办托育园

校园面积：850平方米

课程体系：蒙特梭利双语，美国Shelton School 

MACAR 课程，感觉统合

在校学生人数：N/A

中外教比例：3∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：14,000元/月

其他费用：无任何额外费用

午餐类型及餐费：有机中西餐（无额外餐费）

学生国籍：中国、英国、西班牙、美国、澳大利

亚

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：12人（0～2.5岁）；25人（2.5

岁以上）

师生平均比例：1∶3（1～2.5岁）；1∶5（2.5岁

以上）

学校上课时间：8:30—16:00; 16:00—17:00为课

后班

特色项目：美术、戏剧、跆拳道、感觉统合

特殊教育项目：依据孩子的初步诊断状况而定

学校设施：户外活动场、室内活动场、图书室

校医和护士：保健老师（兼）

联系方式：

地址：上海长宁区中山西路1061号

电话：（021）6031 9010

邮箱：admin@alpha-montessori.org

官网：www.alpha-montessori.org

微信公众号：

Alpha Montessori

上海长宁萌育托育
Alpha Montessori School
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学校信息

A
pple Montessori是一家上海知名的专业双语蒙特梭利教育学校，为学龄前的儿童提供纯正的蒙特梭利学前教育。大部分老师已获得蒙特梭利

AMS、AMI和NAMC等资格认证。学校自2017年创办以来，秉承蒙氏教育的理念，为上海高端家庭婴幼儿提供安全、优质、国际化的启蒙双语教

学。学校力图从环境、教学、饮食、医疗、安保等方面多管齐下，为孩子打造高品质成长环境。学校尽一切努力，旨在输出正统的蒙氏幼儿教育，

将孩子培育成优雅、独立、智慧、协作的终身学习者。

创建时间：

2017年成立浦东校区

2018年成立徐汇校区

接受学生年龄范围：6个月~学龄前儿童

年级包含：

特色Infant班：6~18个月

Toddler/Casa：18个月~学龄前儿童

学校类型：托育园

校园面积：

浦东校区：2,800平方米

徐汇校区：2,700平方米

课程体系：蒙特梭利教学理念、IB特色国际课、

英文戏剧教学

在校学生人数：报备教育局在校学生人数60人

（徐汇校区）、80人（浦东校区）

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022—2023）：

注册费：2,000元

学费：

浦东园：Toddler：14,600元/月

Casa：15,200元/月

徐汇园：18,000元/月

*1学年为12个月，费用包含园服

其他费用：无

午餐类型及餐费：中西结合午餐，58~65元/天

（餐费平均每月总额1,200~1,500元）

学生国籍：

浦东园：外籍50%、中国籍50%

徐汇园：外籍70%、中国籍30%

主要教学语言：中英双语

其他教学语言：少量提供德语、法语、意大利语

平均班级人数：16人

师生平均比例：

Infant：外教+中教+高级育婴师，师生比1∶1

Toddler：外教+中教+高级育婴师+高级保育员，

师生比1∶4

Casa：外教+中教+助教+高级保育员，师生比1∶5

学校上课时间：8:30—15:30、15:30—16:30、

16:30—18:00

特色项目：全英文Drama、绘本体验、AI编程、

篮球、音乐律动、街舞嘻哈、婴幼儿体适能、汉字

课、艺术手工、科学实验等丰富的课程、多样的主

题活动（新春活动、亲子春秋游、毕业典礼、戏剧

汇演报告、万圣节、圣诞节、元宵节等）

学校设施：独立厨房、大型室内室外活动场地、

图书馆

校医和护士：全职校医、上海儿童医院主任医师

作为校内顾问医师；合作医院为上海浦滨儿童医

院、上海儿童医院，专为校内儿童设有绿色通道

联系方式：

浦东校区

地址：上海市浦东新区锦康路356号

电话：（021）5077 1762/134 8264 8320

邮箱：

campus.pudong@applemontessori.org

徐汇校区

地址：上海市徐汇区建国西路290号

电话：（021）5466 8788/134 8264 4860

邮箱：

campus.xuhui@applemontessori.org

官网：applemontessori.org

微信公众号：

AppleMontessori国际高端

托育

苹果蒙特梭利
Apple Montessori
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LISTINGS

德
意学堂瑞吉欧成长中心，具有独特先进的教育理念和不断创新的内核，崇尚以终为始面向未来的教育。提供瑞吉欧教学方案以及特色的实践课

程，帮助学生从各方面提升自我，从容地应对未来社会的挑战。

创建时间：2012年

接受学生年龄范围：12个月~6岁

年级包含：亲子课（12个月~3岁）、托班至大班

（2~6岁）

学校类型：民办幼儿园

校园面积：

LSA金桥校区（3号楼）：3,000平方米

LWA碧云校区：1,000平方米

课程体系：瑞吉欧教学理念

在校学生人数：500人

中外教比例：4∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：1,500~2,000元

一年学费：135,000~165,000元

其他费用：校车费 5,800元/学期

午餐类型以及餐费：中餐、西餐和素食及过敏餐

主要教学语言：英语、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：16~22人

师生平均比例：1∶4

学校上课时间：8:20—16:00

特色项目：园艺、食育、瑞吉欧光影、瑞吉欧艺

术、Music Together、节气大语文、乐高、编

程、情绪管理、自我认知（16:00—17:00，多达

20门以上的兴趣班可供选择）、周末班、假期营

学校设施：多媒体Smartboard、室外操场、室内

体育教室、室内剧场、大型图书馆、烘培教室、

艺术教室和功能教室

校医和护士：全职护士

联系方式：

邮箱：

lsa@scholaracademy.org

lwa@scholaracademy.org

info@scholaracademy.org

官网：www.scholaracademy.org

微信公众号：LittleScholarAcademy

LSA金桥校区（3号楼）

地址：上海市浦东新区锦绣东路2777弄3号楼

1-3楼

电话：（021）6176 9559 /

186 1675 3218（微信同号）

LWA碧云校区

地址：上海市浦东新区红枫路450弄1楼

电话：（021）5890 1223/

131 2758 9579（微信同号）

德意学堂 
Little Scholar Academy (LSA)/Little Wonder Academy (LWA)
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学校信息

德
英乐教育目前在上海拥有4家幼儿园，以“激发潜能、拥抱未来”为办学理念, 引入美式双语融合课程，采用浸入式教学方法，配合英语主题教

学、自然发音、童诗赏析、故事启发等多主题学习活动，以及注重幼儿阅读能力培养的特色课程，激发幼儿无限潜能，引导其自主学习、培养兴

趣，并为幼儿进入德英乐教育下属小学学习创造衔接优势。

创建时间：闵行万科幼儿园2017年9月；浦东万

科幼儿园2017年8月；德英乐周浦幼儿园2018年

9月；静安德英乐幼儿园2018年9月

接受学生年龄范围： 2~6岁适龄儿童

年级包含：托班、小班、中班、大班

学校类型：民办双语幼儿园

校园面积：

闵行万科幼儿园：占地6,400平方米，建筑面积

8,100平方米

浦东万科幼儿园：占地6,438平方米

德英乐周浦幼儿园：占地5,928平方米，建筑面

积11,062.65平方米

静安德英乐幼儿园：占地1,674平方米，建筑面积

1,564.24平方米

课程体系：基础课程—中英双母语主题课程、各

园特色课程

寄宿项目：无

在校学生人数：闵行园：近400人；浦东园：近

300 人；周浦园：近320人；静安园：近140人

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：12,800元/月~14,000元/月（2022学年各 

园学费以物价局最终核定为准）

其他费用：校车按月收费1,000~2,200元之间

午餐类型以及餐费：中西餐搭配，22~28元/天

学生国籍：以中国籍为主

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：20~26人

师生平均比例：1∶6，每班4位老师（外教、中

教、助教、保育员）

学校上课时间：8:30—15:45（具体时间各园有微

调）

特色项目：

闵行万科幼儿园：中英文主题课、STEAM课

程、绘本阅读、创意童画、趣味礼仪、运动技能

进阶课、素质拓展课

浦东万科幼儿园：英文自然拼读、英文绘本阅

读、英文数学、英文戏剧课程等；英国STEAM

课程；儿童音乐课程、儿童美工课程、儿童感统

运动课程、攀岩儿童课程、外教足球等

德英乐周浦幼儿园：艺术类——音乐律动、小提

琴课、尤克里里、打击乐课、亚洲艺术、黏土世

界等；运动类——躲避球、趣味篮球、橄榄球

课、足球运动、棒球运等；生活类——烘焙课

程、园艺课程等；游戏类——乐高课程、角色游

戏等

静安德英乐幼儿园：STEM教学、艺美教学、园

艺与烹饪教学、中英文绘本阅读、中英文儿童戏

剧、儿童哲学、国学课程

学校设施：户外活动场地、藏书丰富的图书馆、

STEAM教室、音乐室、多功能活动室等

校医和护士：全职保健老师

联系方式：

上海闵行区万科幼儿园

地址：上海市闵行区星站路356号

电话：400-820-7081

微信公众号：上海闵行区万科幼儿园

上海浦东新区民办万科幼儿园

地址：上海市浦东新区康桥路1700号

电话：（021）5844 8060

微信公众号：上海浦东新区民办万科幼儿园

上海市浦东德英乐周浦幼儿园

地址：上海市浦东新区周康路408号（近繁荣

路）

电话：（021）5811 1719

微信公众号：上海浦东德英乐周浦幼儿园

上海市静安区民办德英乐幼儿园

地址：上海市静安区场中路

2310号

电话：（021）6605 0651

微信公众号：上海市静安区

民办德英乐幼儿园

德英乐幼儿园 
DTD Kindergarten
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LISTINGS

予
时教育致力于给予孩子最美好的时光，目标是培养出善于沟通和表达、学习习惯良好、通识基础扎实、个人特长突出的孩子。学校融合日本保育

的细节，培养出色的独立自主能力；采用英语浸润的小班制，实现个性化关注充分的主题式教学；常规课程里已经包含世界一流的艺体音素质课

程；精华的中文课程为孩子建立强大的母语优势。予时还有一个饱含深意的英文名Embrace K.I.D.，爱并接纳每一个独一无二的孩子，带着国际

视野和文化自信，成长为Kind, Independent and Dynamic的孩子，从容于未来！

创建时间：2018年

接受学生年龄范围：18个月起~5岁

年级包含：全日制：托班、小班、中班、大班

学校类型：民办园

校园面积：江湾园：900平方米，联洋园：2200

平方米

课程体系：主题探究式课程、浸润式双语课程、

社会拓展类课程

在校学生人数：江湾：70人，联洋：120人

中外教比例：3∶2

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,000元

学费：托班 14,000元/月，小班～大班：70,000

元/学期（全年2学期，超过240个来园日）

其他费用：校车：1,000～1,300元/月

午餐类型及餐费：中餐，两点一餐，800元/月

学生国籍：中国籍学生为主，少数美加籍

主要教学语言：英语80%，中文20%

其他教学语言：无

平均班级人数：12～14人

师生平均比例：1∶4～1∶7

学校上课时间：8:30—15:30，晚托服务时段：

15:30—18:30

特色项目：开设0~3岁 Multi Sensory/Special 

PE/Art 亲子课程

3~6岁多种课后兴趣课程：戏剧表演、图书馆阅

读俱乐部、少儿编程、艺术、音乐素养、合唱

学校设施：独立户外操场、图书馆、小剧场/多功

能厅、科学/艺术教室、联洋校区还配备自有厨房

校医和护士：全职护士

联系方式：

江湾校区

地址：杨浦区民府路557号（近江湾城路）

电话：（021）5580 2253/186 2171 8675

联洋校区

地址：浦东新区杨高中路2795号（近芳甸

路）联洋市民中心园区内

电话：（021）6836 2582/186 1654 8675

邮箱：admin@embrace-

kid.com

微信公众号：EmbraceKID

予时教育
Embrace K.I.D.
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F
GA未来成长学苑是LUC教育集团为培养具有21世纪核心素养的下一代而设立。在LUC国际化双语教育体系的基础上，将美国加州理工学院CCC中

心认证的早期幼儿跨学科综合科学STEM课程与美学探索课程融合一体，形成富有国际化特色的未来教育。2018年，受上海临港浦江国际科技城邀

请，LUC在浦江核心地区成立了第二学院FGA。2020年7月，FGA新江湾校区继而顺利落户杨浦新江湾。FGA秉持LUC“放眼世界，胸怀天下”

的教育理念，致力于培养儿童优秀的双母语沟通能力，为他们未来的国际化教育和发展打下坚实的基础。

创建时间：2019年

接受学生年龄范围：3~6岁

年级包含：Nursery（3~4岁）、Reception

（4~5岁）、Year 1（5~6岁）

学校类型：民办幼儿教育机构

校园面积：

浦江校区：3,900平方米

新江湾校区：3,200平方米

课程体系：英国早期教育体系（EYFS）

在校学生人数：近130人

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,000元

学费：

浦江校区：138,000元/学年或48,000元/学期（分

秋冬春季三个学期）

新江湾校区：148,800元/学年或51,000元/学期

（分秋冬春季三个学期）

其他费用：校车费用目前按路程远近计算，

24~48元/天

午餐类型以及餐费：N/A

学生国籍：中国（含香港）、英国、美国、俄罗

斯、澳大利亚、菲律宾

主要教学语言：英文、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：16~20人

师生平均比例：1∶4~1∶6

学校上课时间：8:45—15:45

特色项目：双语教学、美国加州理工学院CCC中

心的早期跨学科科学课程（ECSTEM）、FGA

综合艺术探索课程、课后班、运动会、春游、秋

游、年度演出、节日活动、主题项目展等

学校设施：图书馆、室内多功能剧场及体育馆、

ECSTEM跨学科科学实验室、Art Atelier艺术教

室、户外运动场、户外游乐场、空中农场、泥土

厨房等

校医和护士：全职校医

联系方式：

官网：www.fga-china.com

微信公众号：FGA未来成长

浦江校区

地址：上海市闵行区浦江镇陈行路2388号银

杏广场3楼

电话：（021）6073 2300*8050/8059

邮箱：admission_pj@fga-china.com

新江湾校区

地址：上海市杨浦区江湾城路99号尚浦领世9

号楼首层

电话：（021）6139 2900*8001/ 

130 0310 5367

邮箱：admissionxjw@fga-china.com

FGA未来成长学苑
FutureGrow Academy
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菲
索幼儿园碧云校区是意大利蒙特梭利国家工程（中国）官方授权指导的儿童之家，系1907年在意大利创办的儿童之家的姊妹学校。蒙特梭利课程

将作为基础课程伴随孩子整个幼儿生涯，并结合体育课程、森林教育、食育教育等课程。菲索幼儿园碧云校区坐落于上海浦东新区云山路1988

号，设施包括自主营养餐厅、多媒体活动场所等。园区设计传承欧式经典幼儿园园所规划，完美诠释了建筑与艺术的融合，大自然与校园融合，

营造了一个尊贵优雅又不失童趣的氛围。

创建时间：2016年9月

接受学生年龄范围：18个月~6岁

年级包含：幼儿园托班~大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：5,200平方米（建筑面积3,200平方

米、绿化面积1,000平方米、运动面积1,000平方

米）

课程体系：蒙特梭利课程

在校学生人数：102人

中外教比例：3∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

一年学费（12个月）：

半天（8:30—11:30）：11,000元/月

全天（8:30—16:00）：16,000元/月

其他费用：

校车费：1,200元/月

代办费：1,700元/学期（材料费、活动费等）

新生物品费：4,398元（校服、床上用品、书

包）

午餐类型及餐费：有机中西餐，餐费37元/天（约

800元/月）

学生国籍：中国（含港澳台）、美国、法国、德

国、加拿大、澳大利亚

主要教学语言：英语、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：16~26人

师生平均比例：

IC班（18个月~3岁）：1∶4

CASA班（3~6岁）：1∶6~1∶7

学校上课时间：8:30—16:00

特色项目：自然生命课程、国韵经典课程、中英

文阅读课程、教育戏剧、食育教育、球类运动、

视觉艺术、奥尔夫音乐、运动俱乐部、社会实践

活动等

学校设施：全地暖教室、营养餐厅、运动草坪、

艺术教室、科学实验室

校医和护士：全职保健老师

联系方式：

地址：上海市浦东新区云山

路1988号

电话：（021）5588 8396

微信公众号：Freesoul_by

菲索幼儿园（碧云校区）
Freesoul Kindergarten Biyun Campus
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G
uidepost Montessori是全球知名蒙特梭利学校品牌之一，目前已陆续在全球40多座城市开设超过90个校区，足迹跨越美、欧、亚三大洲。2018

年Guidepost Montessori来到中国，先后在上海、北京、杭州、广州和香港开设共9个校区。其中在上海开设了位于静安区的万航渡校区、位于

浦东新区的东明路校区，以及位于闵行区的都会路校区，共3个校区。Guidepost Montessori始终坚持以学生为中心，注重培养每个孩子的独立

性与专注力，让孩子们能够自主、快乐地学习。通过家庭与学校的紧密联合，让学习成为一种生活方式，让蒙特梭利教育真正走入家庭，并与无数家庭共

同见证孩子们的成长。

创建时间：2018年

接受学生年龄范围：

万航渡校区：6个月~幼儿园前

东明路校区：12个月~4.5岁

都会路校区：6个月~幼儿园前

年级包含：

万航渡校区：Nido班（6~18个月）、幼儿班（18

个月~幼儿园前）

东明路校区：小幼儿班（12~24个月）、小儿童

之家（2~4.5岁）

都会路校区：Nido 班（6~18个月）、MT班

（6~18个月）、幼儿班（18~30个月）、小儿童

之家（2.5岁~幼儿园前）

学校类型：托育园

校园面积：

万航渡校区：548平方米

东明路校区：800平方米

都会路校区：1,100平方米

课程体系：蒙特梭利课程

在校学生人数：

万航渡校区：满员30人

东明路校区：满员60人

都会路校区：满员75人

中外教比例：1∶3

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

万航渡校区：12,750元/月

东明路校区：9,800元/月

都会路校区：9,800元/月

其他费用：无

午餐类型及餐费：一餐两点

万航渡校区：40元/天

东明路校区：600元/月

都会路校区：25元/天

学生国籍：中、美、英、加、澳等

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：

Nido班：最多9人；MT班：最多5人

小幼儿班、幼儿班、小儿童之家：最多16人

师生平均比例：

Nido班、MT班：1∶3

小幼儿班、幼儿班、小儿童之家：1∶4

学校上课时间：周一至周五8:00—17:00（部分校

区提供17:00—18:00免费延托服务）

特色项目：无

学校设施：中央新风系统、地暖、室内/室外活动

区域、阅读区域、部分校区配有专业厨房

校医和护士：全职保健人员

联系方式：

邮箱：

info-china@guidepostmontessori.com

官网：www.guidepostchina.com

微信公众号：Guidepost 璞子

（ID：GuidepostMontessori）

万航渡校区

地址：上海市静安区万航渡路858号静航公ᄀ

15号101室

电话：134 7286 4138（同微信）

东明路校区

地址：上海市浦东新区东明路1778号

电话：187 0185 3115（同微信）

都会路校区

地址：上海市闵行区都会路3788弄3号

电话：195 4279 8957（同微信）

Guidepost 蒙特梭利学校 
Guidepost Montessori
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海
富幼儿园隶属于协和教育集团旗下，是为满足境内外人士子女接受高质量教育的需要，经上海市人民政府教育委员会批准成立的一家招收2~6岁

中外籍幼儿的高标准、现代化、国际性的学前教育机构，共有13所分校。

创建时间：1998年

接受学生年龄范围：18个月~6岁

年级包含：宝宝班~大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：不同园区面积不同

课程体系：园本课程、双语课程、国际课程、国

内课程

在校学生人数：每个园区人数不同

中外教比例：每个园区不同，请电话咨询

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

一年学费：每个园区不同，请电话咨询

其他费用：每个园区不同，请电话咨询

午餐类型及餐费：中西餐

学生国籍：来自26个不同国家

主要教学语言：英文、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：每个园区不同，请电话咨询

师生平均比例：每个园区不同，请电话咨询

学校上课时间：8:30—16:30

特色项目：无

学校设施：户外活动场地、图书馆、美工室、室

内活动室

校医和护士：全职护士

联系方式：

官网：http://www.fkis.com.cn

微信公众号：海富乐园FortuneofLearning

海富幼儿园（国际园）

地址：上海浦东新区蓝村路55弄仕嘉名苑内

电话：（021）5875 1212*102

海富耀华幼儿园（国际园）

地址：上海浦东新区耀华路550弄1号

电话：（021）5880 3988*111

海富金葵幼儿园（国际园）

地址：上海浦东新区金葵路560弄慧智公ᄀ小

区内

电话：（021）6877 2096*101

海富虹桥幼儿园（国际园）

地址：上海闵行区莲花路2151弄74-1号

电话：（021）5458 0508*101/102

上海市龙柏雨林幼稚园（国际园 18个月~3

岁）

地址：上海市闵行区兰竹路153号

电话：（021）6449 0166*101/102

海富龙阳幼儿园

地址：上海浦东新区东环龙路201号

电话：（021）5039 8797

海富金太阳幼儿园

地址：上海浦东新区金杨路750弄57号

电话：（021）5070 4300

海富天地幼儿园

地址：上海浦东新区蓝村路60弄8号

电话：（021）5875 9020

海富新里城幼儿园

地址：上海浦东新区杨高南路4501弄138号

电话：（021）5063 3492*810

海富圣陶沙幼儿园

地址：上海市闵行区顾戴路2199弄450号

电话：（021）5417 9425*606

协和海富幼儿园

地址：上海闵行区浦申路1899号

电话：（021）3359 2301

上海青浦区协和双语幼儿园

地址：上海市青浦区业锦路32号

电话：（021）3497 0533*651/130 2026 

7686（微信咨询）

海富儿童成长空间

地址：上海市闵行区合川路

3152号1幢北楼118室

电话：（021）3468 6135

海富幼儿园 

Fortune Kindergarten
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宏
文·蒙世学堂”是远东宏信有限公司旗下的“宏信教育”在学前教育方向打造的品牌。学校结合了国际先进的蒙特梭利教育理念与方法，实践并

丰富了远东幼儿教育体系，同时还配备了中外籍优质师资，实行小班化双语教学，主张追随儿童、尊重儿童，创造一个以儿童为中心的育儿环

境，激发孩子的好奇心、观察力、活动力，培养健康阳光、自信独立、好奇探究、友爱分享、有责任心的孩子，为其终身发展奠定基础。

创建时间：2001年

接受学生年龄范围：18个月~6岁

年级包含：托班~大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：1,500~4,000平方米

课程体系：蒙特梭利

在校学生人数：60~200名（各校区有所不同）

中外教比例：1∶3.5

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：N/A

学费：15,000～18,000元/月（各校区有所不同）

其他费用：各园区不同，详情请电话咨询

午餐类型及餐费：中餐西餐各一半

学生国籍：中国、美国、德国、意大利、澳大利

亚、加拿大

主要教学语言：中文、英语

其他教学语言：无

平均班级人数：16~24人（每个班级人数不同）

师生平均比例：1∶4~1∶6

学校上课时间：8:30—16:00（各校区有所不同）

特色项目：美术手工、烘焙课、中国功夫、足

球、篮球、钢琴、尤克里里等

学校设施：图书角、美术教室、烘焙教室、室内

活动场地、室外活动场地、自然教育基地

校医和护士：全职校医

联系方式：

官网：ma.hongwenfeh.com

微信公众号：宏文蒙世学堂

徐汇校区

地址：上海市徐汇区斜土路2421号

电话：（021）6468 6261

邮箱：admission-xh1@hongwenfeh.com

秀山校区

地址：上海市徐汇区秀山路14号

电话：（021）6486 6221

邮箱：admission-xh2@hongwenfeh.com

习威校区

地址：上海市浦东新区碧云路1087-1097号D栋

电话：（021）6886 7727

邮箱：marketing-pd1@hongwenfeh.com

灵山校区

地址：上海市浦东新区灵山路2000弄56号

电话：（021）5075 5472

邮箱：admission-ls@hongwenfeh.com

云间绿大地校区

地址：上海市浦东新区锦绣东路418号（云绿

间大地别墅内）

电话：（021）5030 3681

邮箱：admission-pd2@

hongwenfeh.com

宏文·蒙世学堂
Hongwen Montessori Academy

“
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J
ES ISLAND 2012年创立于上海古北，2016年开设JES浦东分园。JES是一所面向全球中高端家庭设计开办的特色双语学校。办学9年来，深受家长

喜爱，毕业学生达500余人。J.E.S是“Joyful Education Spirit 快乐教育精神”的缩写，致力于让孩子从小就能感受到“自觉”学习的快乐。JES采

用国外先进独特的以素质教育为主题的综合英语教育的模式，结合中国的实际国情和需求，为孩子们营造轻松温暖的双语学习氛围，并带来ᄀ教于乐

的互动式、多元化课程，致力于对2至6岁儿童的因势利导，为孩子成长历程中个性化的全面发展打下坚实的基础。

创建时间：2012年

接受学生年龄范围：18个月~6岁

年级包含：18~36个月、3~4岁、4~5岁、5~6岁

学校类型：民办幼儿园

校园面积：徐泾园 8,000平方米、浦东园 5,000

平方米

课程体系：JES课程是以素质教育为主题的综合

英语教育，基于亚洲非母语国家孩子和各年龄段

的特点，通过丰富的课程和充分的互动实践，使

习惯和习得在游戏中并行获得（Learn Through 

Play），同时自然掌握英语沟通

在校学生人数：所有校区约200人

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022—2023）：

申请费/注册费：2,000元

学费：

浦东园：托班~大班 15,200元/月，含餐（一学年

12个月）

徐泾园：托班~大班 15,500元/月，含餐（一学年

12个月）

其他费用：材料费 2,000元/学期

校车费：1,000~1,500元/月

午餐类型以及餐费：N/A

学生国籍：日韩学生约5%、中籍学生95%

主要教学语言：英语（80%）

其他教学语言：中文（20%）

平均班级人数：16人

师生平均比例：1∶4~1∶7

学校上课时间：9:00—16:00

特色项目：P.E. Class、Orff音乐、非洲鼓、

TNTN、Cooking Class

学校设施：大型户外操场、室内体育室、烹饪

室、美术室、科学室、图书馆

校医和护士：全职/兼职

联系方式：

邮箱：contact@jesisland.cn

微信公众号：JES ISLAND Education

徐泾园

地址：青浦区徐泾镇盈港东路2588弄14号

电话：189 1660 1654/180 1754 6421

浦东园

地址：浦东新区金高路1123号

电话：189 1660 1654/

180 1754 6421

JES ISLAND /上海谨蜂幼儿园
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学校信息

嘉
宝·嘉贝以其浸没式的双语教育和EduDrama®教学方式为特色，旨在激发每个孩子与生俱来的潜力。EduDrama®特色教学方式由Julia Gabriel

女士于1990年在新加坡原创，将教育（Education）和戏剧（Drama）相结合，拥有通过30多年开发和积累形成的完整独创内容，帮助孩子培养

有效的自我表达能力、自信心、创造力、同理心、勇气和认知力。嘉宝·嘉贝的课程体系，包括由家长陪同的亲子课程PlayNest、PlayClub，托

育园、幼儿园全日制课程，聚焦语言能力发展的特色Speech & Drama和Sounds & Stories课程，以及周末和节假日特色营。

创建时间：2006年（上海）

接受学生年龄范围：6个月~6岁

年级包含：

6个月~入独立托班前：PlayNest & PlayClub亲

子课程

18个月~3岁以下：全日制双语托育园课程

3~6岁：小班至大班双语幼儿园课程

2~6岁：Speech & Drama语言与戏剧课程、

Sounds & Stories创意悦读家课程

学校类型：托育园、民办幼儿园

校园面积：700~4,000 平方米（各校区不同）

课程体系：拥有通过近30年开发和积累形成的完

整独创教材和课程体系，其特色EduDrama®教学

方式将教育（Education）和戏剧（Drama）融

合在一起。

在校学生人数：100~200 （各校区人数不同）

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022—2023）：

申请费/注册费：无

一年学费：185,000~245,000元 （全日制托班及

幼儿园）

其他费用：餐费、代办费

午餐类型及餐费：中、西餐

学生国籍：25个国家与地区

主要教学语言：中英双语

其他教学语言：无

平均班级人数：14~20人

师生平均比例：1∶3~1∶5

学校上课时间：8:30—15:30

特色项目：音乐、运动、语言、逻辑；特色语言

与戏剧课程、创意悦读家课程；拓展活动、假期

营Holiday Camp、周末营 Weekend Camp

学校设施：室内魔术盒乐园、户外活动区、图书

室、表演活动室、多功能室、玩沙戏水区、校园

农场等

校医和护士：全职保健老师

联系方式：

邮箱：enquiries@juliagabriel.com.cn

咨询电话：（021）6418 5600

微信公众号：JiabaoJiabeiJG

嘉贝徐汇托育园

地址：上海市徐汇区永嘉路460号

电话：（021）3363 6061

嘉宝徐汇幼儿园

地址：徐汇区吴兴路75号

电话：（021）6437 3773

嘉贝陆家嘴托育园

地址：浦东新区张杨路1550号5号楼

电话：（021）5882 1289

嘉贝前滩托育园

地址：浦东新区东育路195号1-2层

电话：（021）5089 6815

嘉宝前滩幼儿园

地址：浦东新区东育路255弄

3号楼

电话：（021）5877 8106

嘉宝幼儿园·嘉贝托育园 
Julia Gabriel Centre
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K
YE未来教育（Kensington Yuyi Education），是上海昱奕教育集团旗下的0~6岁国际幼儿教育品牌。2019年与拥有一百四十多年办学历史的英

国伊璞公学（Ipswich High School）联合创办了KYE未来教育。KYE课程以中国儿童发展纲要和英国国家早教体系EYFS为主体，汇聚世界优秀

的教育资源并融合中华文化传统，形成独具特色的中西融合课程。旨在培养孩子们的多元文化气质、良好的性格品德、流利的中英文表达、思维力

和终身学习的内驱力，从而过渡到国际化小学，并能在未来世界成长为具有高度责任感、有所成就、能幸福生活的世界公民。

创建时间：2019年

接受学生年龄范围：1.5～3岁

年级包含：Little Star，Traveler

学校类型：托育园

校园面积：室内1,000平方米，户外600平方米

课程体系：KYE独具特色的中西融合课程

在校学生人数：45人，满园100人

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,000元（可抵充保教费）

学费：16,800元/月，建校生享有特别礼遇

其他费用：新生物品包括校服（春夏秋冬款及

中式服装加配件）2,600元/套，床上用品（六件

套）550元/套

午餐类型及餐费：由园内厨房提供的有机食材、

中餐、西餐。38元/天，包括午餐及2次点心（含

水果）

学生国籍：中国、英国、美国、法国、日本、加

拿大（外籍约占30%）

主要教学语言：70%英语教学，30%中文教学

其他教学语言：沪语

平均班级人数：14～20人

师生平均比例：1∶4

学校上课时间：8:00—17:30（含俱乐部活动和延

时服务）

特色项目：每周一次探索活动，每月一次社会活

动以及丰富多彩的课外俱乐部活动（包括English 

Drama、English Sports、东方美学及传统文

化、幼儿马术、STEAM、乐高、Phonics、趣味

绘本阅读等）

学校设施：阳光书房、建构区、室内活动区、

Drama 教室、STEAM教室等

校医和护士：全职校医

联系方式：

陆家嘴校区

地址：世纪大道1788-1800号1号商墅

电话：183 1718 1501

滨江校区

地址：滨江大道257弄11号9号商墅

电话：183 1718 0158

邮箱：

admissions@kye360.com

微信公众号：KYE未来教育

KYE未来教育 
Kensington Yuyi Education（KYE）



53

学校信息

上
海康文幼儿园，是具备民办教育正规资质的幼儿园。目前共有两个园区，徐汇园地处上海市徐汇滨江，长宁园毗邻上海西郊宾馆。上海康文幼儿园设有

托班、小班、中班和大班，为2至6周岁的中外籍儿童提供中英双语融合课程教育；与姐妹学校上海康德双语实验学校紧密合作，为康文大班毕业生提

供良好入学机会。园内配有一流的教学设施，学习环境优越。融合课程参照英国早期基础教育体系（EYFS）和《上海市学前教育课程指南》《3-6岁

儿童学习与发展指南》。“乐探索”“爱阅读”和“享户外”是康文课程的亮点，在健康和谐的环境中塑造孩子个性、促进孩子分享，使他们成为独立思考者、

终身学习者和未来创造者。中英教师团队具有丰富的幼儿教育经验并全部拥有正规教学资格，为孩子们未来的国际化教育做好充分扎实的准备。

创建时间：徐汇园2018年，长宁园2019年

接受学生年龄范围：2~6周岁

年级包含：托班、小班、中班和大班

学校类型：民办双语幼儿园

校园面积：徐汇3,840平方米；长宁6,164平方米

课程体系：参照英国早期教育体系（EYFS）和

《上海市学前教育课程指南》《3-6岁儿童学习与

发展指南》的融合课程

在校学生人数：徐汇园240人，长宁园180人

（如您需要最新数据请向康文幼儿园招生部查询）

中外教比例：每个班级配有一名中方教师、一名外

方教师、一名保育员及流动助教

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：18,000~20,000元/月

其他费用：保育服务类代办费、教育服务类代办费

及其他费用另收

午餐类型及餐费：午餐及上下午点心

学生国籍：中国籍为主

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：20~25人

师生平均比例：约1∶6

学校上课时间：8:20—9:00到校，15:30—16:10放

学

特色项目：拓展课程满足幼儿个性化发展及兴趣需

要，促进幼儿乐学、乐做，同时着眼于幼儿经验的

扩展和提升，鼓励孩子趣想、趣玩

学校设施：一个主操场（跑道、沙坑、戏水池、挖

掘坑、户外学习场地）、一个户外玩乐场地、小型

剧院、图书馆、室内游戏房、室内活动场地

校医和护士：有，全职

联系方式：

徐汇园

地址：上海市徐汇区龙兰路398号

电话：（021）6428 2682, 3367 7766

邮箱：admissions@concordacademy.cn

长宁园

地址：上海市青溪路345号，近龙溪路

电话：（021）6268 0626, 3367 7788

邮箱：admissionscn@concordacademy.cn

微信公众号：上海康文

康文幼儿园
Concord Academy 
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L
UC教育集团是一家专注于早期儿童双语启蒙的学前教育机构，获英国国际学校理事会（COBIS）认证。LUC拥有一支由经验丰富的国际和本地教

师组成的专业团队，利用全球资源为学生提供最佳的学习体验。LUC的融合课程是建立在国际认可的英国早期EYFS发展体系之上，与中国早期发

展课程相结合的创新课程，是为热爱中国文化的国际家庭和具有国际视野的中国家庭而设计。LUC秉持“放眼世界，胸怀天下”的教育理念，培养

儿童优秀的双母语沟通能力，为他们未来国际化教育和发展打下坚实的基础。

创建时间：2012年

接受学生年龄范围：2~3岁

年级包含：托班

学校类型：民办幼儿教育机构

校园面积：3,500平方米（世纪公园校区）

课程体系：英国EYFS早期教育课程和英国国家

课程作为课程基础，融合中国文化的创新课程

在校学生人数：120人

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,000元

一年学费：158,000元/年

其他费用：有校车服务，费用根据线路有所不同

午餐类型及餐费：50元/天

主要教学语言：英文、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：18人

师生平均比例：1∶4

学校上课时间：8:30—16:00

特色项目：课后班（戏剧、自然美术、综合科

学、综合体能训练等）、冬夏令营

学校设施：操场、图书馆、专业美术教室、专业

声乐教室、科学技术教室、小剧场、户外运动场

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：上海市浦东新区芳甸路779弄230-231

号（LUC世纪公园校区）

电话：

（021）6110 0155*8001（总机）

（021）6110 0155*8007（招生）

邮箱：admission@luc-china.com（招生）

官网：www.luc-china.com

微信公众号：LUC儿童中心

LUC儿童中心
The Little Urban Center (LUC)
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学校信息

蓝
堡学苑（BCA）是一所拥有正规托育园资质，面向1.5岁以上学龄前儿童的国际幼托学校。学校从全球范围内引进高科技学前教育课程，并配备行

业顶尖师资为孩子们的成长保驾护航，日常学习生活英文使用占比90%。每班均配备母语外教全日带班授课，中教主教全部来自一线国际幼儿园

并具备英文授课能力。学校的愿景是培养英语为第二母语的小小创想家。作为美国正面管教协会的会员单位，蓝堡学苑以“和善而坚定”的教育

理念为信仰，积极地践行“正面管教”的理念、原则与信条。学校相信，每一个孩子都是一座无穷无尽的宝库，在积极并充满正能量的环境中，他/她将全

面释放自我潜能，成为富有想象力和创造力的、充满爱与快乐的小小学习者。

创建时间：2019年3月

接受学生年龄范围：1.5岁至6岁

年级包含：PreK～K3

学校类型：国际托幼园

校园面积：1,200平方米

课程体系：基础课程体系，STEAM核心课程体

系，PBL特色课程体系

在校学生人数：50

中外教比例：2∶2（每个托班配置两名外教、两

名中教）

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：12,000元/月

其他费用：校服 2,000元

午餐类型及餐费：中餐、西餐，1,000元/月

学生国籍：外籍10%

主要教学语言：英文

其他教学语言：无

平均班级人数：15

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：8:20—16:00（16:00—18:00 晚

托和课后课）

特色项目：

基础课程体系：Creat ive Engl ish、RAZ 

reading、Phonics & Grammar、Math、中文国学

STEAM课程体系：Robot Programming、

Carpentry、Creative Art、Mad Science、

Construction

特色课程体系：Gardening、English Speech、

Drama

PBL项目式课程

幼升小专项训练

升学指导老师：有12年经验的专业幼升小辅导老师

学校设施：1200平米超大运动场、专业果蔬种植

园、STEAM科学墙

校医和护士：全职保健老师

联系方式：

地址：上海市浦东新区张江高科技园区盛夏路

58弄16幢

电话：（021）6160 0201/130 520 66995

（同微信）

邮箱：admin@bluecastle.cn

官网：www.lanbaoxueyuan.com

微信公众号：Blue Castle Academy 蓝堡学

苑（lanbaoxueyuan）

蓝堡学苑 
Blue Castle Academy (BCA)
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蒙
雅蒙特梭利之家（MYM）是由美国蒙特梭利研究学会（MIA）和美国蒙特梭利协会（AMS）认证的专业蒙特梭利双语教育机构。园所坐落于上

海地标金茂大厦一楼，是秉持意大利教育家玛利亚·蒙特梭利博士“跟随儿童”的理念，并依据国际标准创设的儿童之家。所有教室都配备了欧

洲标准专业教具和家具，室内设置24小时新风系统和地暖。室内外均设有活动场地，支持学前儿童的身心全面发展。MYM拥有完整严谨的蒙特

梭利学前教育课程，包含日常生活、感官、语言、数学、文化、艺术等。国际认证的专业教师将针对孩子的敏感期，设计个性化的课程，引导孩子轻松愉

快地成为自主的探索型学习者。

创建时间：2016年9月

接受学生年龄范围：18个月~6岁

年级包含：IC（18个月~3 岁）、CASA（3~6

岁）

学校类型：民办幼儿园

校园面积：845平方米

课程体系：蒙特梭利双语课程

在校学生人数：35人

中外教比例：2 ∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：96,000元/学期

其他费用：N/A

餐杂费：1,300~1,400元/月

学生国籍：中国、外籍

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：小班12~15人、大班20~24人

师生平均比例：小班1∶3~1∶4、大班1∶4~1∶5

学校上课时间：8:30—15:30蒙特梭利时间；

15:30—17:00晚托服务、兴趣班

特色项目：感统运动、夏令营、春秋游、蒙氏生

日会等

学校设施：欧洲标准专业教具、图书馆、户外绿

地、室内运动区、室内多功能厅、地暖、24小时

新风除霾系统

校医和护士：全职持证校医

联系方式：

地址：上海市浦东新区世纪大道88号金茂大

厦群房时尚生活中心一楼（近花园石桥路）

电话：（021）5881 8501/131 6614 9977

邮箱：info@mym-montessori.com

官网：www.edumym.com

微信公众号：

MYM-MONTESSORI

蒙雅蒙特梭利之家 
Mengya Montessori Home (MYM)
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学校信息

M
oi的使命是为学生创造一段富有趣味及意义的学习之旅，相信每个孩子都是独一无二的，有自己的特殊天赋和才能；也相信一个人的教育，不光

是智力的成长，更重要的是人格的健全和品格的塑造。墨伊采用双语浸润小班制教学，融合主题式和探究式教学方法培养孩子们艺术、体育、音

乐、语言和科学等全方面的素质和能力，引导和帮助每个孩子最大程度发挥他的潜能，成为最好的自己。

创建时间：2020年

接受学生年龄范围：18个月～6岁

年级包含：

全日制托班（18个月可入托）

小班（3～4岁）

中班（4～5岁）

大班（5～6岁）

学校类型：民办双语幼儿园

校园面积：1,317平方米

课程体系：浸润式双语课程，主题式探究课程，

社会情感课程

在校学生人数：120人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：3,000元

学费：13,800元/月

其他费用：材料费 1,500元/学期

午餐类型以及餐费：中西餐结合营养餐，两点一

餐。 如有食物过敏，可提供过敏餐。800元/月

（由园内自有厨房提供）

学生国籍：不限

主要教学语言：中文和英语

其他教学语言：无

平均班级人数：16人

师生平均比例：1∶4

学校上课时间：8:30—16:00

特色项目：体适能课、功夫课、语言类、音乐、

戏剧等，均由专业老师执教

学校设施：两个户外运动操场、烘培室、手工画

画室、室内运动室、小剧场、多动能厅、图书馆

校医和护士：全职保健员

联系方式：

地址：上海市黄浦区中山南路1777弄4号楼

电话：（021）2601 8151/153 1768 5612

邮箱：admin@moipoint.com

微信公众号：

Moipoint Edu墨伊

招生微信号：Ilovemoipoint

（同手机号）

墨伊教育
Moipoint Preschool
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B
SA启星学校创立于2009年，为2～6岁幼儿提供美式双语教育。学校采用主题教学法，在纯美语的学习环境中激发孩子的潜能，促进孩子在情绪、

社交、智力、体能等方面的发展。启星的教育理念是让孩子们在玩乐中学习，培养学习及阅读的兴趣。围绕着启星的教育理念而开设的课后及周末

课程项目也各具特色，满足了不同家庭的需求。孩子们在启星不仅学习英文，而是用英文在学习！

创建时间：2009年

接受学生年龄范围：18个月～6岁

年级包含：托班至大班

学校类型：民办幼儿教育机构

校园面积：1,300平米室内+300平米室外活动场

地

课程体系：美式幼儿课程

在校学生人数：100人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：否

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：500元

学费：

国际班：11,800元/月；双语班：6,900元/月

其他费用：出游费

午餐类型以及餐费：餐费包含在学费中

主要教学语言：英语、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：16～18人

师生平均比例：1∶8

学校上课时间：8:30—15:30

特色项目：出游日、节假日庆祝活动、时装秀、

课后兴趣班

学校设施：图书室、轮滑区、户外游乐区、全天

在线监控视频（提供家长端）

校医和护士：无

联系方式：

地址：上海古北路1799号古南广场C2独栋

电话：（021）6451 7908

邮箱：bonnie@bsaschool.com

官网：www.bsaschool.com

微信公众号：BSA启星

启星学校 
Bright Start Academy (BSA)
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学校信息

艾
思坦幼儿园是旭辉教育集团旗下的学前教育品牌，在秉承“A-STEM人文引领的领域融合性教育”理念下，培养具有“中国心、全球观、创新

力、美好心灵和强健体魄”的未来世界小公民。

创建时间：2017年12月

接受学生年龄范围：2~6岁

年级包含：幼儿园托班~大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：6,000平方米

课程体系：A-STEM课程

在校学生人数：250人

中外教比例：3∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：15,000元/月（疫情期间有折扣，具体请咨

询艾思坦幼儿园招生部门）

其他费用：校车1,500元/月

午餐类型以及餐费：中西餐结合，一餐两点，40

元/天

学生国籍：中国、英国、美国、澳大利亚、法

国、意大利、德国

主要教学语言：英语、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：20~25人

师生平均比例：1∶4~1∶6

学校上课时间：8:00—17:00

特色项目：基础课程、IEYC课程、体适能课程、

CCA俱乐部课程夏令营、国际微留学等

学校设施：仰望星空实验室、拥抱田园实验室、

未来世界实验室、四大发明实验室、大型室内活

动室、游泳池、多功能厅、公共阅读区、户外运

动区、地下车库等

校医和护士：全职保健医生

联系方式：

地址：上海松江区朗亭路266-268号

电话：（021）5789 1287/180 1854 5073

邮箱：ASTEMSJ@cifi.com.cn

官网：http://astemsh.chnfedu.com/

微信公众号：艾思坦幼儿教育

上海艾思坦幼儿园
Shanghai Academy of A-STEM
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作
为一家潜心于优质学前教育的本地教育运营品牌，2019年来，“爱悠”在徐汇区和宝山区先后开办了自己品牌的民办幼儿园。秉承爱悠一贯的教

育理念“Opening Hearts and Minds”，学校有着更高标准的教学环境。爱悠幼儿园为一所经教育局批准面向全市2～6岁幼儿招生的大型幼儿

园，不限幼儿户籍国籍。每个班级两名驻班外教的特色带班模式真正给孩子提供浸润式的英语环境，让孩子在全面发展的基础上，自然输出中文

和英语。目前，爱悠徐汇园与宝山园均已正式成为IB候选校，全面提升为PYP课程体系，并升级为正面管教实践园。

创建时间：徐汇园：2019年4月；宝山园：2020

年1月

接受学生年龄范围：2～6岁幼儿

年级包含：幼儿园托班至大班（PreK、K1、

K2、K3四个年级）

学校类型：民办幼儿园

校园面积：徐汇园：6,500平方米；宝山园：

3,800平方米

课程体系：国际文凭IB课程，双语课程

在校学生人数：徐汇园：250人，满园360人

宝山园：50人，满园160人

中外教比例：托班：1∶1；小班～大班：1∶2

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

徐汇园：托班：9,800元/月

（学费不含餐费、代办费、校车费）

小班～大班：11,800元/月

（学费含餐费、代办费，不含校车费）

宝山园：托班～大班：9,800元/月

（学费不含餐费、代办费、校车费）

其他费用：校车1,200元/月（徐汇园11条线路，

覆盖徐汇区、闵行区、长宁区、浦东新区前滩和

三林等地区；宝山园4条线路，覆盖静安区、虹口

区、宝山区、杨浦区）；代办费1,900元/学期；

校服被褥约2,000元

午餐类型及餐费：中西结合，餐费35元/天

学生国籍：外籍学生占比20%

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文

平均班级人数：

徐汇园：托班20人，小中大班25人

宝山园：托班15人，小中大班18人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：8:00—16:15

特色项目：课后非营利社团活动，拉拉队、尤克

里里、街舞、打击乐等

学校设施：户外真草坪、操场、图书馆、室内体

育馆、音乐教室、艺术教室、小厨师教室

校医和护士：全职保健老师；徐汇园2名，宝山园

1名

联系方式：

上海爱悠幼儿园（徐汇区）

地址：上海市徐汇区老沪闵路777号

电话： 136 0171 1304（同微信，可预约探园

和招生咨询）

上海爱悠德盛幼儿园（宝山区）

地址：上海市宝山区三门路505弄12号

电话：138 1744 3683（同微信，可预约探园

和招生咨询）

微信公众号：无，仅通过微信号

LiberaKidsCS预约探园和招

生咨询

上海爱悠幼儿园
Shanghai LiberaKids Kindergarten
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学校信息

上
海哈比桥治幼儿园坐落于长宁区淮阴路489号（闵行校区坐落于七莘路1588号），是由顺德教育集团投资承办、经上海长宁区教育局发证许可的

幼儿园。园区秉承欧美设计风格，环境优美，设备设施齐全，有宽敞的操场、阳光房、足球场、剧院、舞蹈室、美术室、探索教室、两个图书馆

以及多功能教室。幼儿园开设托班、小班、中班、大班，供中外幼儿学习英文、德文、日文、中文，英美籍外教全天教学，舞蹈、话剧、足球、

打击乐、滑轮课由专业外教教学。

创建时间：2010年9月

接受学生年龄范围：2~6岁

年级包含：托班、小班、中班、大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：3,423平方米

课程体系：北美综合课程

在校学生人数：300人

中外教比例：1∶4

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：3,600元

学费：15,880元/月

其他费用：校服2,200元/8套、校车1,600元/月

午餐类型及餐费：中、西餐，餐费40元/天

学生国籍：美国、英国、加拿大、日本、德国、

中国

主要教学语言：英文

其他教学语言：日文、中文

平均班级人数：18人

师生平均比例：1∶4.5

学校上课时间：8:00—16:30

特色项目：击剑、话剧、打击乐、滑轮课、园内

足球队、少儿编程、合唱团、特色兴趣班等

学校设施：操场、图书馆、剧院、舞蹈室、足球

场、阳光房、美工室、乐高教室、探索教室等

校医和护士：全职护士2名

联系方式：

邮箱：happybridge@outlook.com

长宁校区

地址：上海市长宁区淮阴路489号

电话：（021）6223 8870

微信公众号：上海哈比桥治幼儿园

闵行校区

地址：上海市闵行区七莘路1588号

电话：（021）3388 3900

微信公众号：happybridge

德浦托育

上海哈比桥治幼儿园 
Happy Bridge Kindergarten of Shanghai (HBKS)
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莱
克顿幼儿园地处淮海路/思南路文化圈。园所传承英国Lucton总校三百多年的教育精髓，融合中西方教育理念，坚持立足中国文化，采用融合性双

语课程，以孩子发展为中心，ᄀ学于乐，并且依托英国国家早期教育纲要框架（简称EYFS）实施教育教学和评估。园所提供积极、安全、有力

的成长环境，采用小班化教学模式、外教全天驻班，创设浸润式英语教学环境，为2~6岁幼儿提供符合其发展规律和学习规律的教育，培养具有

国际视野的世界小公民。

创建时间：2020年

接受学生年龄范围：2~6岁

年级包含：托班至大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：2,600平方米

课程体系：双语课程、国内课程

在校学生人数：120人（满园170人）

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,500元

学费：16,800元/月

其他费用：新生物品包括校服、书包等，从官网

订购，床上用品一次性收费，校车费用按需每月

缴纳。

午餐类型及餐费：餐费35元/天（由园内自营厨房

提供中西结合营养餐食，每天为孩子提供一顿午

餐、两顿点心、两顿水果）

学生国籍：中国、加拿大、美国、德国

主要教学语言：英文、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：托班每班18人、小班至大班每班

20人

师生平均比例：托班1∶4、小班年龄段以上班级

1∶5

学校上课时间：8:00—16:00

特色项目：戏剧、马术、逻辑思维、打击乐、芭

蕾、创意美术等课外俱乐部、每月一次社会实践

活动

学校设施：室内外活动场地、独立操场、图书

馆、STEM教室、多功能室、建构室

校医和护士：全职保健员

联系方式：

地址：上海黄浦区瑞金二路42-44号（靠近皋

兰路路口）

电话：（021）6416 1628

邮箱： apply101@luctonschool.cn

官网：http://www.

luctonshanghai.com/

微信公众号：

Lucton Nursery School

上海黄浦莱克顿幼儿园 
Lucton Nursery School Ruijin Campus (LNS)
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学校信息

上
海黄浦区民办玛诺利娅幼儿园是一所招收2至6岁中外幼儿的全日制学校。学校致力于为孩子、家长营造一个温馨的家，探寻幼儿教育之路。孩子

是幼儿园一切活动的出发点和核心，不仅让孩子享受快乐的童年，同时也为未来的成长与发展做准备。所有的孩子都是独一无二的，学校鼓励并

支持孩子们与生俱来的好奇心和进取心，把儿童当作一个与自己地位平等的生命来看待。

创建时间：2014年

接受学生年龄范围：2～6岁

年级包含：幼儿园托班至大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：3,063平方米

课程体系：EYFS、国内融合课程、蒙特梭利等

在校学生人数：260人

中外教比例：3∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：3,000元（入园后可退）

学费：

法语部：12,500元/月

英语部：15,000元/月

（一学年为11个月）

其他费用：入园包材料费等

午餐类型及餐费：中西结合；25元/天

学生国籍：外籍学生占70%，国籍涵盖20个国家

主要教学语言：中文、法语、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：18人

师生平均比例：1∶4

学校上课时间：8:30—16:00

特 色 项 目 ： 跆 拳 道 、 厨 艺 、 创 意 美 术 、

STEAM、法语等

学校设施：14个教室、图书馆、厨艺活动室、木

工坊、艺术创意室、室内运动室、空中小花园

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市黄浦区江阴路57号，靠近黄陂北

路

电话：173 1776 8797

邮箱：communication@magnolia-

kindergarten.com （中、英、法文）

官网：www.magnolia-kindergarten.com

微信公众号：Magnolia玛诺利娅幼儿园

上海黄浦区民办玛诺利娅主题幼儿园
Magnolia Kindergarten
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K
ids ‘R’ Kids——拥有61年历史的美国知名幼儿教育品牌，在美国拥有近200多家高品质幼儿园。上海集美凯斯幼儿园由国际知名设计师设计，

打造与美国同步的高标准幼儿园环境，家长于手机端可实时观看教室监控，了解孩子学习情况，不错过孩子的成长瞬间。学校秉持Kids ‘R’ 

Kids的核心教育理念和特色，同步实施美国KRK原版课程，真正还原美国教育氛围，致力于将孩子培养成为拥有幸福力、思维力、创造力及批判

思维的世界小公民。

创建时间：2017年

接受学生年龄范围：2～6周岁

年级包含：托班至大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：6,000平方米

课程体系：美国KRK原版课程体系

在校学生人数：210人

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：15,800元/月 （限时优惠14,800元/月）

其他费用：无

午餐类型及餐费：索迪斯驻场提供中西餐，每天

新鲜食材运送到幼儿园，大厨现场烧制

学生国籍：不限国籍

主要教学语言：英语、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：16

师生平均比例：1∶4

学校上课时间：8:00—16:00

特色课程：STEAM课程、Brain Waves（脑开

发）课程、自然探索课程、创意美术课程、烘焙

课程、感觉统合与体能训练

学校设施：户外操场&风雨操场、绘本馆、美术

室、烘焙室、GYM活动室、STEAM教室

校医和护士：全职保健医

联系方式：

地址：上海市宝山区大场镇环镇南路858弄复

地中环天地4号楼

电话：（021）5650 6669/189 1695 3537

邮箱：admission@shjmkrk.com

官网：http://shjm.kidsrkidschina.com

微信公众号：KidsRKids上海集美凯斯

上海集美凯斯幼儿园 
Jimei Kids ‘R’ Kids Kindergarten
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学校信息

上
海长宁美聿托育园（MEINS）是一所遵循英国早期教育大纲（EYFS）的蒙氏高端托育园。位于长宁区武夷路，毗邻比利时领馆的幼托中心是一

幢有着百年历史的三层独栋洋房。户外拥有一方集聚趣味性和探索性的花园，在这里，每个孩子都是大自然的探索者。在美聿，我们尊重孩子们

的创造力，因为我们相信，每一个孩子都是“天生学习者”。在美聿，我们帮助孩子们培养“带得走的能力”：良好的生活自理能力、主动探究

的兴趣、独立自信精神以及友好的社会互动。在多元文化氛围中，顺利完成家庭到学校社会过渡的人生第一步。

创建时间：2019年2月

接受学生年龄范围：0～5岁

年级包含：Infant Class、Toddler Class、

Nursery Class

学校类型：托育园

校园面积：960平方米

课程体系：EYFS + Montessori

在校学生人数：28

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,000元

学费：15,800元/月

其他费用：活动材料费

午餐类型及餐费：有机营养午餐，40元/天

学生国籍：中国、德国、美国、西班牙、日本

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：法文、沪语

平均班级人数：10～12

师生平均比例：1∶3～1∶5

学校上课时间：8:30—16:00

特色项目：暂无

学校设施：自带大草坪的户外运动场地、图书

室、母婴室

校医和护士：全职保健员

联系方式：

地址：上海市长宁区利西路155号

电话：173 1723 3160

微信公众号：上海美聿幼托

中心（MindfulEducare）

上海长宁美聿托育园
Mindful Educare Infant & Nursery School
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摩
根亨利是一所温馨、智慧及充满爱的高端国际化双语幼儿园，采用世界先进的IB PYP课程，结合上海二期课改课程，在富有爱心和热忱的中外籍

教职员团队的引领下，由市、区领导全力支持，家长、社会等多方通力协作，携手营造以孩子为主体的教育体系，在完善的覆盖幼儿全方位发展

的软硬件环境中，激发孩子们的求知、探索和认知能力，让孩子们能充分发挥他们的潜能。学校创办人兼董事长是美国华侨“哈佛爸爸”，他把

自己的孩子全部培养到常春藤名校（哈佛、布朗及哥伦比亚大学），现在他也用同样的方法来引领、栽培园内的每一个孩子。摩根亨利幼儿园团队与家长

共同努力，用心培养他们具有进入国际化一流小学的实力。

创建时间：2015年

接受学生年龄范围：2～6岁

年级包含：托班、小班、中班、大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：约5,000平方米

课程体系：IB PYP结合上海二期课改的双语国际

化课程

在校学生人数：166人

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费：无

学费：2～6岁全天班：13,800元/月

其他费用：校车费：3公里以内为1,200元/月；

3公里以外为1,500元/月

午餐类型及餐费：每天为孩子提供一顿午餐、两

顿点心，中西饮食结合，平均一周午餐中三天为

中餐，两天为西餐；午餐20元/天

学生国籍：中国（包括港澳台）、美国、德国、

南非、法国

主要教学语言：50%中文，50%英文

其他教学语言：无

平均班级人数：20人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：8:00—15:30、15:30—16:30

（兴趣班，可选）

特色项目：

特色课程：中国少林功夫、少儿高尔夫、烘焙、

创意美术、音体课、STEAM乐高课程、绘本阅

读课程

课后活动：乐高、足球、网球、围棋、科学实

验、小主持人、情智培优课程

学校设施：每班配有瑞士进口的IQAIR空气净化

器和Smartboard、图书馆、烘焙室、小剧场、艺

术长廊、操场、沙池、室内阳光房

校医和护士：有全职在校护士

联系方式：

地址：上海闵行区华漕镇金丰路567号（金丰

路、保乐路路口，西郊庄园内、马德里洋房旁

边）

电话：（021）6091 3366，185 2102 3388

邮箱：admissions@shmhkids.com

微信公众号：MHKids

上海闵行区摩根亨利幼儿园
Morgan Henry Bilingual Kindergarten (MHKids)
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学校信息

上
海浦东新区民办惠立幼儿园专注于富有惠立特色的双语融合课程和健康安全的学习环境，满足中国家庭对优质早期教育的需求。惠立通过专业师

资保障下的双语教学模式、浸润式语言环境以及多元文化的丰富体验，促进孩子双母语的自然习得与平衡发展。惠立实施全人教育，鼓励探索与

思考，促进孩子在语言、社交、逻辑等领域的学习和发展，充分释放孩子的潜力和特质发展，培养他们积极、慎思、独立、个性、包容的惠立特

质，为未来的成长与自我发展打下扎实的基础。

创建时间：2018年

接受学生年龄：2~6岁

年级包含：小小班~大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：建筑面积 5,800平方米

课程体系：双语融合课程

在校学生人数：300人（2021—2022）

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

一年保育教育费：264,000元

其他费用：参照官网

午餐类型及餐费：中西餐，31元/天 （午餐与两份

点心）

学生国籍：以中国籍为主

主要教学语言：英语、中文

平均班级人数：20人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：8:00—16:00

特色项目：无

学校设施：两个图书馆、一个户外运动操场、一

个室内体育活动室、一个音乐活动室、一个多功

能活动室

校医和护士：全职保健老师2名

联系方式：

地址：上海市浦东新区桐晚路215号

电话：（021）3158 0010

邮箱：admissions.hns@huilieducation.cn

官网：shanghai-nursery.huilieducation.cn

微信公众号：HuiliNurseryShanghai

上海浦东新区民办惠立幼儿园
Huili Nursery Shanghai
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上
海普陀金宝幼儿园占地约7,000平方米，共设有21间教室，同时开设双语班和国际班，招收2岁～6岁幼儿。金宝幼儿园是全上海屈指可数的以森

林幼儿园为主题的学校，被原国家副总督学郭博昌老先生赞誉为“城市里的大自然绿色幼儿园”。

创建时间：2016年

接受学生年龄范围：2~6岁

年级包含：PreK（托班）、K1（小班）、K2

（中班）、K3（大班）

学校类型：民办幼儿园

校园面积：约7,000平方米

课程体系：以瑞吉欧理念为主导的方案教学

在校学生人数：400人

中外教比例：各班型不同

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：双语班10,300元/月、国际班14,300元/月

（注：托班PreK只有双语班）

其他费用：校车费 、餐费等杂费另计

午餐类型以及餐费：中西营养配餐，提供过敏餐

学生国籍：中国、美国、澳大利亚、德国、西班

牙、新加坡、马来西亚、韩国

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：暂无

平均班级人数：22人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：9:00—16:00

特色项目：体态律动、版画/绘画、奥尔夫音乐、

戏剧表演、播音与主持、现代舞、打击乐、跆拳

道、亲子艺术、爬树

学校设施：艺术工作坊、树爷爷绘本馆、亲子餐

厅、多功能厅、有机菜园、羊圈、树屋、沙池、

戏水池、回声隧道、勇敢者山丘、泥坑等

校医和护士：全职

联系方式：

地址：上海市普陀区枣阳路461号

电话：（021）6236 6172/182 2172 8101

（同招生办Daniel老师微信）

邮箱：admin.sh@

gembryoschool.com

微信公众号：上海普陀金宝

幼儿园

上海普陀金宝幼儿园
Shanghai Gembryo School(SGS)
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学校信息

上
海青浦区世界外国语幼儿园是由上海均瑶（集团）有限公司下属的上海均瑶世外教育科技（集团）有限公司创办的一所民办幼儿园，与上海市世

界外国语中学、上海市世界外国语小学、上海青浦、嘉定、金山、宝山世界外国语学校等隶属同一集团公司，是世外教育集团旗下第一所直属幼

儿园。青浦世幼以培养具有“中国心、世界眼”，成为乐知乐会、有理有仪、向爱向美的具有面向未来的综合素养的小公民为目标，本着高起

点、高目标、高品质的定位，秉承上海世外教育特色，深耕国家和上海课程，融合青浦本土文化，借鉴IB国际教育理念，采用以幼儿为主体、以问题探究

为核心的中英文课程模式，形成青浦世幼独有的“美好课程”。让幼儿在自然、自由、自主、自在的环境中尽情释放天性、张扬个性、开启心性，全方位

地接受多元文化的熏陶和滋养，成为完整而丰满的人。2020年2月14日，青浦世幼成功获得国际文凭组织（IBO）小学项目（PYP）授权，正式成为IB世

界学校的一员。

创建时间：2017年9月

接受学生年龄范围：2～6岁

年级包含：幼儿园托班～大班

学校类型：民办双语幼儿园

校园面积：幼儿部建筑面积约6,000平方米、托

班部建筑面积约2,576平方米

课程体系：“美好课程”、基础课程为PYP超学

科中英文主题探究课程，同时开展特色课程与拓

展课程

在校学生人数：约500人

中外教比例：2∶1（幼儿园各班为三教一保的配

置，每班配备专职外籍教师、专职英语教师和幼

儿教师，为幼儿提供纯正的浸润式双语环境。另

外，还配备绘本、心理、科探、美术、舞蹈及体

育专室教师。）

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022—2023）：

保教费：托班18,000元/月、小中大班16,000元/

月、外籍学生所有年龄段均为18,000元/月

申请费/注册费：无

其他费用：校服、代办费等另收（注：目前不提

供校车接送服务）

午餐类型及餐费：一餐两点、营养搭配、中西结

合、荤素比例恰当；每周公众号推送一周菜谱、

每天食材展示，餐费包含在学费内

学生国籍：中国（含香港、澳门、台湾）、美

国、加拿大、澳大利亚、新加坡

主要教学语言：中英双语

其他教学语言：无

平均班级人数：20～27人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：送园时间：7:15—8:50；离园时

间：15:30—16:00（有延时班）

特色项目：开设特色类课程，包括运动俱乐部、

绘本俱乐部、艺术俱乐部、科学俱乐部、生活俱

乐部、心理俱乐部、自然俱乐部等；增设拓展类

课程，包括园内节庆活动（中国节、外国节）、

园内特色活动（健康运动周、世界文化周、欢乐

民俗周、缤纷“六一”周等）、园外活动（中外

游学、社会实践等）

学校设施：操场、小剧场、绘本馆、科探室、美

工室、心理沙盘室、创意生活馆

校医和护士：全职

联系方式：

地址：上海市青浦区蟠文路639号（幼儿

部）；上海市青浦区高泾路599号（托班部）

电话：（021）3988 6958-8001

邮箱：qpwflk@wfl-ischool.cn

微信公众号：青浦世幼；

世幼优尔学堂（托班部）；

上海世外幼教微平台（招生

平台）

上海青浦区世界外国语幼儿园
Shanghai Qingpu World Foreign Language Kindergarten (WFLK)
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LISTINGS

上
海青浦区私立安乔幼儿园是沪上知名高端幼儿园。幼儿园以“徳群劳智体美六育并重，学贯中西胸怀天下苍生”为办学宗旨，课程融合西方文化

之活泼有创意的特质，贯穿于博大精深之中国文化的育人文化，并将德﹑群﹑劳﹑智﹑体﹑美六大领域以中英双语的方式融汇到每日课堂，为学

龄前儿童创设优质的全方位教育。 园长妈妈亲自演绎绘本故事，以微信语音课堂的形式传递给孩子，更将故事的延伸意义融入现代生活的方方面

面，在潜移默化中帮助小天使树立正确的人生观和价值观。绘本故事同样也适合家长共同收听，和孩子们一起进步与成长。

创建时间：2006年

接受学生年龄范围：2~6岁

年级包含：幼儿园托班~大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：约10,000平方米

课程体系：IPC课程、STEM课程等

在校学生人数：320人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：17,500元/月

其他费用：

校服：女生4,680元、男生5,280元（包含春夏秋

冬所有校服）

校车：根据行驶距离收取费用

午餐类型及餐费：包含在学费内

学生国籍：中国、美国

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：20～25人左右

师生平均比例：1∶5左右

学校上课时间： 8:00—16:30

特色项目：轮滑、武术、戏剧、钢琴、木工、科

学实验、扭扭建构、木工、大脑唤醒课等

学校设施：超大操场、室内剧场、图书馆、室内

体育场、打击乐教室、武术房、扭扭建构教室、

乐高教室、杰立卡教室等各类功能教室

校医和护士：3名全职校医

联系方式：

地址：上海市青浦区徐泾镇华徐公路487号

电话：（021）5988 3458/（021）5988 

3488

邮箱：admission@angels.org.cn

官网：www.angels.org.cn

微信公众号：上海青浦区私

立安乔幼儿园

上海青浦区私立安乔幼儿园
Shanghai Angels Bilingual Kindergarten
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学校信息

上
海市宝山区哈贝幼儿园是一所IB世界学校，位于宝山区蕰川公路2488弄218号（海德花园小区内），校园占地面积3,500平方米。“哈贝”作为

扎根于上海本土幼教行业近二十载的老品牌，是海望教育集团继杭州未来科技城幼儿园之后的又一力作。

创建时间：2018年3月

接受学生年龄范围：2～6岁儿童

年级包含：幼儿园托班～大班

学校类型：民办双语幼儿园

校园面积：3,500平方米

课程体系：IB PYP双语融合课程

在校学生人数：150

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：12,800元/月

其他费用：无

午餐类型及餐费：有机营养餐（有菜单和营养

表），一餐两点30元/天

学生国籍：中国、外籍

主要教学语言：英文、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：托班20人，小、中、大班各25人

师生平均比例：托班1∶5 ，小、中、大班1∶6

学校上课时间：8:00—16:30

特色项目：PYP探究课、奥尔夫音乐课、烘培

课、STEM课、专业体能课、幼小衔接课、乐高

益智课、街舞、手球、儿童戏剧

学校设施：图书馆、多功能厅、烘培室、美工

室、STEM科探室、户外运动场、户外探索区、

户外种植园区

校医和护士：全职保健老师、全职校医

联系方式：

地址：上海市宝山区蕰川公路2488弄218号

电话：（021）5678 7887

邮箱：happykids@wantedu.cn

官网：http://happy-bs.com/

微信公众号：上海市宝山区哈贝双语幼儿园

上海市宝山区哈贝幼儿园
Happykids Kindergarten
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LISTINGS

美
星幼儿园支持以课程为核心的儿童全语言学习，致力于打造以融合性双语课程为核心，覆盖儿童发展五大领域，以培养孩子的“中国心、世界

眼”为目标，以孩子发展为中心，ᄀ学于乐，NAEYC儿童发展适宜性DAP理论为基础，以儿童双语早期阅读、全英文STEM/STEAM科学课

程为园所特色，外教全天驻班，全天浸润式英文环境，全面支持2~6岁儿童全语言学习，培养双语思维模式，使孩子成为一个明辨是非、热爱生

活、能适应变化的终身学习者。上海目前有两家园：靖边园、浦东园。

创建时间：靖边园2017年、浦东园2020年

接受学生年龄范围：2~6岁

年级包含：幼儿园托班~大班

类型：民办幼儿园

校园面积：

浦东园：6,300平方米

靖边园：2,586平方米

课程体系：NAEYC儿童发展适宜性DAP理论

为基础，以儿童双语早期阅读、全英文STEM/

STEAM科学课程为特色

在校学生人数：170人（靖边园）、132人（浦东

园）

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：1,500元

学费：9,800元/月（靖边园）、10,600元/月（浦

东园）

其他费用：校车费

午饭类型以及餐费：一餐两点，餐费27元/天

（2022学年度费用以幼儿园实际收费公示为准）

主要教学语言：英文、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：22人（靖边园）、18~22人（浦

东园）

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：8:00—16:00（视年级而定）

特色项目：

浦东园：十大主题核心双语园本课程、STEAM

课程、双语阅读课程、乐器课程、拓展课程（乐

高、美式橄榄球等）

靖边园：十大主题核心双语园本课程、STEM课

程、双语阅读课程、拓展课程（乐高、美式橄榄

球、AI小创客等）

学校设施：

浦东园：室内外操场、图书馆、艺术教室、音乐

教室、STEAM教室、舞蹈教室、光影室、建构

室等，教室配备有防雾霾新风系统、中央空调、

地暖、直饮水系统、全天候视频监控系统、指纹

识别安保系统

靖边园：室内外操场、图书馆、艺术教室、音乐

教室、STEM教室、建构教室等，中央空调、地

暖、全天候视频监控系统

校医和护士：全职保健老师

联系方式：

官网：http://www.starhorizonchina.com/

浦东园：

地址：上海市浦东新区航津路675号（张杨北

路口）

电话：(021）5030 7892/139 1674 1948

邮箱：nancy.fan@hskids.com.cn

微信公众号: 美星幼儿园 浦东园

靖边园：

地址：上海市普陀区靖边路276号

电话：（021）6278 0939/159 2174 6248

邮箱：daisy@

starhorizonchina.com

微信公众号：美星幼儿园 靖

边园

上海市美星幼儿园
Shanghai Star Horizon Academy
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学校信息

上
海市民办格林菲尔幼儿园是新长宁集团、东展教育公司携手打造的幼儿园，坐落于虹桥路885弄4号花园洋房。漂亮的建筑外观、舒适宽敞的空

间、先进齐全的设施、温馨活跃的氛围，高起点规划，高标准建设，高质量探索，格林菲尔幼儿园传承了东展教育的创新理念与品牌力量，凸显

国际化定位、完善的优质服务体系等特色，为孩子们打造高端、优质的成长空间。格林菲尔幼儿园以“心的教育、爱的分享、阳光自信、快乐成

长”为教育理念、以“培育国际化新型人才”为办园目标，以幼儿多元智能开发为核心，实施双语、科学、艺术等特色教育，致力于培养勇敢、自信、乐

观、懂感恩、具有国际化视野的世界小公民。

创建时间：2003年

接受学生年龄范围：2～6岁

年级包含：托班、小班、中班、大班

学校类型：民办双语幼儿园

校园面积：4,353平方米

课程体系：主题背景下的幼儿多元课程

在校学生人数：170人

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：15,000元/月

其他费用：校车费1,200元/月

午餐类型以及餐费：中西餐，餐费23元/天

学生国籍：中国、美国、加拿大、英国、日本、

韩国

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：18人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：8:30—16:30

特色项目：游戏课程

学校设施：开放式图书室、多功能厅、创意磨

坊、动感地带、娃娃乐、户外拓展攀爬、一个大

操场、小球场、戏水池、儿童沙池、大型滑梯

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：长宁区虹桥路885弄4号格林菲尔幼儿园

电话：（021）6261 4446

邮箱：greenfield2020@163.com

官网：http://3101050192.age06.com/

微信公众号：上海市民办格

林菲尔幼儿园

上海市民办格林菲尔幼儿园
Greenfield Kindergarten
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LISTINGS

在
“中国心、世界眼”愿景的强烈驱使下，奇思一直是提供全人教育的双语幼儿园典范。作为一所植根于中国的国际化幼儿园，奇思融合了东西方

教育法，以沉浸式全语言教育模式，在教和学中发展孩子们的批判性思维，加深其对跨文化的理解和尊重。 奇思致力于提高孩子们的创造力，增

强他们的创新意识和自我挑战的意愿，帮助他们从最初的学习阶段实现全人发展，充分发挥自身潜力，使之成为具有思辨能力和国际意识、善于

解决问题，并能够适应变化和知道如何学习的终身学习者。

创建时间：2016年3月

接受学生年龄范围：2~6岁

年级包含：托班~幼儿园大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：5,800平方米

课程体系：英文原版课程、STEAM特色课程、

卓越项目

在校学生人数：219人

中外教比例：4∶3

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：14,800元/月

其他费用：代办项目另付

午餐类型及餐费：一餐两点，38元/天

(2022学年度费用以幼儿园实际收费公示为准)

主要教学语言：英语、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：18

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：8:00—16:00

特色项目：以增长儿童实践经验为目的的实地参

观与体验活动

学校设施：所有教室均配备地暖、新风系统、智

能白板；全园配备多个功能教室，包括科探室、

美术室、舞蹈室、建构室、室内运动室、音乐

室；同时还有儿童餐厅、大礼堂和两个户外运动

场

校医和护士：三位保健老师

联系方式：

地址：上海市普陀区金沙江路200号

电话：（021）6218 8072/136 1161 4615

邮箱：QSK@starhorizonchina.com

微信公众号：奇思幼儿园

上海市普陀区奇思幼儿园
Qisi Kindergarten
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学校信息

上
海市乌鲁木齐南路幼儿园，简称乌南幼儿园，成立于1949年，上海市公办示范性幼儿园。目前，乌南幼儿园一园三址，分别坐落在衡山路和淮海

中路的领事馆区域。自2002年起开设境外班，所有境外班幼儿均拥有境外国籍，境内班则招收区域内的幼儿，近600位中外孩子一起共同学习生

活，获得情感、健康、社会性、认知、公民素养等方面的全面发展，成为“身心健康、习惯良好、分享互助、快乐学习”的具有中国心的世界小

公民。

创建时间：1949年

接受学生年龄范围：2～6岁

年级包含：托班、小班、中班、大班

学校类型：上海市示范性幼儿园（公立学校）

校园面积：总面积10,465平方米

课程体系：上海课程（生活、运动、游戏、学

习）、美国DLM课程

在校学生人数：近600人

中外教比例：8∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：境内部700元/月、境外部6,500元/月

其他费用：代办费500元一学期

午餐类型以及餐费：中西餐营养搭配，经物价局

核准，目前境内部伙食费12元/天、境外部伙食费

16元/天

学生国籍：中国、美国、英国、法国、意大利、

日本等

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：沪语

平均班级人数：境内班30人，境外班20人

师生平均比例：1∶9

学校上课时间：8:00—16:00

特色项目：无

学校设施：运动馆、沙水区、图书馆、美劳室、

科探室、木工坊、厨艺馆、陶艺馆、纸艺馆、布

艺馆、多元文化体验馆等

校医和护士：有全职保健老师

联系方式：

上海市徐汇区乌鲁木齐南路14号（学前部）

上海市徐汇区淮海中路1788号（境内部）

上海市徐汇区淮海中路1480号（境外部）

电话：（021）6431 9939

邮箱：wunanjingwaibu@sina.com

官网：www.wunankindergarten.cn

微信公众号：中文号：shijie-wunan；

英文号：wunanhorizon

上海市乌鲁木齐南路幼儿园
Shanghai Wunan Kindergarten
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LISTINGS

上
海私立蒙特梭利幼儿园（MSS）提供愉悦身心、令人着迷的蒙特梭利双语教学，致力于培养孩子们成为兴趣广泛、充满求知欲的世界公民。专业

的蒙特梭利老师精心创设有爱并富有魅力的教室环境，旨在促进孩子们满怀好奇地进行学习和探索。MSS是上海地区迄今为止唯一一家获得美国

蒙特梭利协会（AMS）认证，且同时获得美国中部院校协会（MSA-CESS）认证的蒙特梭利学校。在中国，MSS将继续引领顶尖品质和最高标

准蒙特梭利教育的发展之路。

创建时间：2004年9月

接受学生年龄范围：6个月～6岁

年级包括：婴幼班～幼儿园

学校类型：民办幼儿园

校园面积：2,000～12,000平米

课程体系：纯正的蒙特梭利教育

在校学生人数：超过800人

中外教比例：3∶1（每班级一位英语授课老师）

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：1,000元

一年学费：120,000～18,800元（以招生简章和

收费公示为准）

校车费：1,200～1,800元/月

押金：无

其他费用：餐费、材料费等（按各校区规定）

午餐类型：每日提供上下午点心和热午餐

学生国籍：来自4个洲25个国家

主要教学语言：英语、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：婴幼班8人；苗苗班10至16人；

小树班18至26人

师生平均比例：婴幼班1∶2；苗苗班1∶4；小树

班1∶8

学校上课时间：8:30—15:30

特色项目：音体艺多元素质课程、医教结合感觉

统合

学校辅导及支持项目：有，红杉发展中心

学校设施：室内运动馆、户外操场、花园、图书

馆、科学实验室、多功能厅

校医和护士：全职

联系方式：

西虹桥园

上海市青浦区高泾路586号（近沪青平公路）

电话：（021）5988 6688

邮箱：admission.whq@montessorisos.

com

徐汇园

上海市徐汇区东湖路21号

电话：（021）5403 7699

邮箱：admission.xuhui@montessorisos.

com

嘉定园

上海市嘉定区希望路1313号

电话：（021）5910 2208

邮箱：admission.jiading@montessorisos.

com

闵行园

上海市闵行区都园路3852号

电话：（021）3403 1000

邮箱：admission.minhang@

montessorisos.com

官网：

www.montessorisos.com

微信公众号: 

mss2005shanghai

上海私立蒙特梭利幼儿园 
Montessori School of Shanghai (MSS)
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学校信息

维
多利亚教育集团创办于1965年，始于香港。以不断研究、探索、实践先进的教育方式而著称，引领了有中国特色的双语教学，也是中国大陆第一

所IB认证幼儿园，旨在培育有国际视野、关怀他人、面向未来的终身学习者。维多利亚于1998年开始在上海办学，至今在上海有四家幼儿园，两

家位于闵行，一家位于浦东，一家位于徐汇。并开设两家早教中心，分别位于徐汇和长宁。

创建时间：1998年9月起

接受学生年龄范围：2～6岁（徐汇园：3～6岁）

年级包含：幼儿园托班~大班（徐汇园：幼儿园小

班～大班）

学校类型：民办幼儿园；

中外合作办学（七宝园）

校园面积：1,163～4,713平方米

课程体系：国际文凭IB PYP

在校学生人数：古美园：270人；七宝园：280人；

浦东园：360人；徐汇园：99人

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：古美园&七宝园：13,800元/月

浦东园：15,800元/月（双语班）；6,000元/月

（中文班）；托班上午班：12,800元/月；托班下

午班：8,800元/月

徐汇园：15,800元/月

其他费用：无

午餐类型及餐费：园内自有厨房供餐，详情需分

别咨询4个校区

学生国籍：中国（含港澳台）、欧美等国家和地区

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：18～26人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：8:00—16:30

特色项目：各园均设置：美国哥伦比亚大学早期

阅读项目（TCRWP）、语言文化课程、仁爱项

目、STEAM、创意美术、体育（英文）、喜阅

绘说、快乐思维、音乐熏陶；

部分设置（需咨询学校）：幼儿体适能、幼儿篮

球、足球、网球、绘本乐园、绘本逻辑力、小主

持、幼儿创新键盘教学、奥尔夫音乐、多元成

长、街舞、合唱、沪语、故事表演等

学校设施：每个课室配有Smart Board、艺术

室、图书室、STEAM室、小社会游戏室、建构

室、开放性自主阅读区、户外运动操场等（各园

不同）

校医和护士：全职保健，古美园&浦东园：3人；

七宝园：4人；徐汇园：1人

联系方式：

官网：www.victoriachina.com

古美园（原虹桥园）

地址：上海市闵行区古美路300号

电话：（021）6401 1084

邮箱：gumei@victoria.sh.cn

微信公众号：上海闵行区维多利亚古美幼儿园

七宝园（原莘庄园）

地址：上海市闵行区新镇路1225号

电话：（021）5415 0469

邮箱：Qibao@victoria.sh.cn

微信公众号：上海闵行区维多利亚幼儿园

浦东园

地址：上海浦东新区银霄路39弄38号

电话：（021）5045 9084 *100/117；

（021）5045 2517

邮箱：zhaosheng@victoria.sh.cn

微信公众号：上海浦东新区民办维多利亚幼儿园

徐汇园

地址：上海市徐汇区华亭路71弄1号

电话：（021）5403 6901

邮箱：xuhui@victoria.sh.cn

微信公众号：VictoriaXuhui

上海维多利亚幼儿园 
Shanghai Victoria Kindergarten
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上
海徐汇区民办领幼幼儿园，位于徐汇区天钥桥路1057号（靠近中山南二路，地处徐汇苑社区），是一家全年龄、综合性、多元化，具有国际化视

野、现代化水准的精品式幼儿乐园，全面满足2～6岁婴幼儿发展。领幼以主题探究式课程、浸润式双语课程 、社会拓展类课程为特色，培养健康

开朗、眼界开阔、思维开放、乐学开窍的世界公民，在自然自由自信的环境中习得知识、增长见识、提高胆识。师资过硬，中文教师均为本科及

以上学历，具备幼儿园教师资格和高级育婴师资格，大多来自上海市市级示范性幼儿园；外教均来自英语母语国家，具备本科及以上学历，持有教师工签

及TEFL或TESOL；后勤团队全部持证上岗，均具备中高级专业资质。

创建时间：2018年7月

接受学生年龄范围：2～6岁

年级包含：婴托班、托班、小班、中班、大班

学校类型：全日制民办幼儿园

校园面积：1,399平方米

课程体系：主题探究式课程、浸润式双语课程 、

社会拓展类课程

在校学生人数：84人（包含托班），满园为142

人左右

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

托班8,600元/月

小班12,000元/月

中班12,000元/月

大班12,000元/月

其他费用：代办费包括：校服、床品等

午餐类型及餐费：25元/天（含一餐两点）

学生国籍：不限（目前在园生有中外籍）

主要教学语言：中文

其他教学语言：英语

平均班级人数：15～18人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：周一至周五 8:00—16:30

特色项目：语言表达、思维逻辑

学校设施：2个户外操场、1个创意室、1个料理

室、1个图书室、1个小剧场、1个露天种植园

校医和护士：有，全职

联系方式：

地址：上海市徐汇区天钥桥路1057号

电话：（021）6445 8520 / 5497 0115

邮箱：lingyoutuoyu@163.com

微信公众号：领幼LingYou

上海徐汇区民办领幼幼儿园 
LingYou Bilingual School
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学校信息

上
海徐汇区民办四季方馨幼儿园坐落在五原路100号，2009年经上海市徐汇区教育局同意、上海市教育评估院专业审评通过，于2010年2月开学，

现有中外学生160名左右，开设了托、小、中、大各年龄段班级，是一所具有国际特色的民办双语幼儿园。校园建筑面积1,300多平方米，园内有

宽敞的活动场地、教室、英文和法文图书室、游戏活动室、建构室、多功能厅等，有符合幼儿年龄特点的大型运动器具、攀岩墙等设施。四季方

馨幼儿园围绕“合作、尊重、表达”的教育目标，以上海学前教育课程为基础，秉承“PYP探究”理念实施多元文化课程，同时融合中西文化特色的园本

课程和丰富的拓展课程，各类亲子活动也独具特色，体现多元文化的碰撞。

创建时间：2009年

接受学生年龄范围：2～6岁

年级包含：托班、小班、中班、大班

学校类型：民办双语幼儿园

校园面积：1,300平方米

课程体系：双语、PYP

在校学生人数：110人

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022—2023）：

申请费/注册费：无

学费：13,800元/月

其他费用：校服1,800元/全套，校车1,000元/月，

学期代办费1,000元/学期

午餐类型以及餐费：中餐为主，餐费25元/天

学生国籍：中国、美国、英国、西班牙、法国、

意大利、墨西哥、日本、澳大利亚、新西兰等

主要教学语言：英文部：英/中，法文部：法/中

其他教学语言：无

平均班级人数：15～20人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：8:00—15:30

特色项目：轮滑、功夫、围棋、篮球、舞蹈、绘

画、阅读、英语戏剧

学校设施：英文图书馆、法文图书馆、两个户外

运动操场、一个建构室、一个多功能厅

校医和护士：有，全职

联系方式：

地址：徐汇区五原路100号

官网：www.fonshin.com

英文部

电话：（021）5403 9822 ext 105

邮箱：english@fonshin.com

法文部

电话：+86 183 2126 2834

邮箱：info@fonshin.org

微信公众号：方馨幼儿园

上海徐汇区民办四季方馨幼儿园
Fonshin Kindergarten (Wuyuan Campus)
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悦
田幼儿园成立于2005年，由美国哈佛大学幼儿心理学教育硕士黄杰禧创办。学校教授70%英文课程、30%中文课程。悦田的英文课程由哈佛大

学教育学院院长协助设计，并由斯坦福大学教授等专家团队编纂。中文课程则采用上海市教委二期课改课程。学校聘有持幼师资格证的美国教师

及中国教师。悦田重视纪律、阅读习惯和独立精神的培养。

创建时间：2005年9月

接受学生年龄范围：1.5~6岁

年级包含：幼、小、中、大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：占地700平方米、建筑1,800平方米

课程体系：高瞻教育研究基金会课程、加州公立

小学系统课程、上海二期课改中文课程

在校学生人数：80人

中外教比例：1∶2

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：12,500～16,800元/月

其他费用：校车依路程收费（无押金）

午餐类型及餐费：中西餐由学校厨师料理

学生国籍：中国、日本、海外华裔、欧洲

主要教学语言：70%英文、30%中文

其他教学语言：无

平均班级人数：幼幼班16人、小班18人、中班大

班各2个班，每班20人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：9:00—15:30

特色项目：足球、马术课、英文口语、英文

Phonics、分级阅读等

学校设施：户外游乐场

校医和护士：全职护士

联系方式：

地址：上海市沪青平公路1358号161栋

电话：（021）6976 1000

邮箱：

morganchina@morganrothschild.com

官网：www.morganrothschild.com

微信公众号：MorganRothschild悦田幼儿园

上海悦田幼儿园 
Morgan Rothschild Academy
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学校信息

上
海中山幼儿园坐落于徐汇区桃江路领馆区，为一所博爱、开放、创新、自主，与世界接轨的民办双语幼儿园。采用国际幼儿教育课程研究所提倡

的中英文主题整合课程，主张全人教育，结合五大领域与多元智能。特色课程结合了中华传统文化、科学探究、生活美学以及促进脑发育的体育

运动。每学期开展的特色专题课程强调孩子的探究和独立思考能力，强调为孩子提供“不设限的童年”，培养孩子“带得走的能力”。

创建时间：2015年8月

接受学生年龄范围：2～6岁

年级包含：幼儿园托、小、中、大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：960平方米

课程体系：美国幼儿园主题课程

在校学生人数：80人

中外教比例：1.8∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：14,000元/月（按月缴纳）

其他费用：无押金，校车预计2022年9月运行；

校服费用目前无强制要求；每学期杂费、外出费

约800元；七、八月暑假期间，开设夏令营，费

用依具体活动收取

午餐类型以及餐费：中餐、西餐结合；每周营养

分析，餐费20元/天

学生国籍：中国、美国、加拿大、澳大利亚、法

国、丹麦

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：依教育局规定，上限25人

师生平均比例：1∶4

学校上课时间：8:00—16:00

特色项目：

特色课程：网球课程、美国幼儿园主题课程、蒙

氏工作、专题探究课程

课后活动：英语戏剧、英语编程、木工课、足球

课、舞蹈课、创意美术、魔法科学、故事创编等

学校设施：国际红球网球场、多功能活动室、艺

术教室、蒙氏教室、室内图书馆、活动露台；每

班配备：投影仪1台、空气净化器2台、除湿机1

台、空调及地暖；每层楼配备新风系统

校医和护士：有保健老师

联系方式：

地址：上海市徐汇区桃江路42号

电话：（021）3356 5515

邮箱：enquiry@xinjiyuan.com.cn

官网：www.zhongshan-kindy.com

微信公众号：

ZhongshanEducenter

上海中山幼儿园
Shanghai Zhongshan Kindergarten



82

LISTINGS

T
he Child Academy由创始人Patrick和联合创始人Emile创立于2007年。怀抱着对教育的特殊情怀和国际精英教育的共同愿景，经过逾13年的砥砺

前行，TCA在上海和宁波已经拥有了六所校区。TCA致力于为幼龄儿童打造一个“家外之家”。在舒适安全、创造性的教育环境中满足儿童的情

感、社交、身心和智力的全面发展需求。在一个有组织、有规律和开放式的探索环境中ᄀ教于乐，结合游戏和文化活动来帮助孩子培养自尊、批判

性思维、解决问题和领导能力。专业并满怀教育热情的团队以尊重、友爱，以人为本的发心和初心，引导幼儿以开放自由的方式学习和发展，并持续不断

地激发他们孜孜求学的热情。

创建时间：2007年

接受学生年龄范围：18个月~6岁（各校区年龄段

不同）

年级包含：1.5~2.5岁、2~3岁、3~4岁、4~5

岁、5~6岁

学校类型：托育园、民办幼儿教育机构

校园面积：各校区不同，详情请咨询学校

课程体系：以全人教育为主导的课程，并结合

STEAM、SEL和正面管教，同时提供适合0～3

岁年龄段的Mommy&Me亲子课程。

在校学生人数：N/A

中外教比例：N/A

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

注册费：2,000元

学费：120,000~150,000元/年

其他费用：3,000元/学期

午餐类型及餐费：中西营养配餐，可选择素食

学生国籍：N/A

主要教学语言：英语、中文

其他教学语言：法语、德语、西班牙语

平均班级人数：15~20人

师生平均比例：1∶4~1∶7

学校上课时间：8:30—15:30 （部分校区有延时

服务）

特色项目：足球、表演、芭蕾、音乐类、烹饪、 

跆拳道、小小毕加索、编程课、ECStem Lab课

程并设有专门注册实验室

学校设施： 操场、图书馆、绘画室、生态教室、

专属餐厅等，大平层的空间没有阶梯，超多落地

窗，采光充足舒适

校医和护士：全职

联系方式：

邮箱：info@thechildacademy.com

官网：thechildacademy.com

微信公众号：thechildacademy

部分学校地址：

碧云红枫校区

地址：上海市浦东新区红枫路399号

电话：（021）6881 5198

陆家嘴校区

地址：上海市浦东新区浦明路1258号

电话：（021）5895 5822

宁波鄞州恒枫校区

地址：浙江省宁波市鄞州区

嵩江中路817号

电话：（0574）5665 

2268

TCA儿童成长中心
The Child Academy (TCA)
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橡
乐教（Cardinal Oaks Play-based Learning Center）是一个专为0～6岁孩子创立的“玩耍探索空间”，目前开设了新天地和古北两个校区。

学校相信“玩耍是孩子最有效的学习方式”，在这里，遵循美国斯坦福Bing幼儿园的PBL（Play-based Learning）课程教学模式，每天都在发

生。园内足够大的教室空间，可容纳丰富的主题创设活动，尊重并鼓励孩子自主进行选择。老师们是引导者，通过适时的开放式提问，激发孩子

们的想象力、创造力、解决问题能力和语言沟通能力，为未来成长打下坚实的基础。

创建时间：2019年2月

接受学生年龄范围：0.5～6岁

年级包含：

亲子班：6～14月龄；14～24月龄；24～36月龄

托班：22月龄起可以入托

STEAM班、英语绘本班：3～6岁

小小运动家课（英语授课）、儿童武术课（中文

授课）：2～4岁

学校类型：托育及早教中心（新天地校区）、早

教中心（古北校区）

校园面积：新天地校区：750平方米，古北校

区：400平方米

课程体系：遵循美国斯坦福Bing幼儿园的Play-

based Learning探索玩乐式学习课程模式

在校学生人数：约300人

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022—2023）：

申请费/注册费：无

一年学费：托班：120,000元/年（半天）；

168,000元/年（全天）

亲子班、英语绘本班、STEAM班：

24,000～40,000元/年

其他费用：无

午餐类型以及餐费：30元/天

学生国籍：外籍约占40%

主要教学语言：英语60%；中文40%

其他教学语言：无

平均班级人数：18

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：

托班（周一至周五）： 8:30—12:30（半天）；

8:30—15:30（全天）

亲子班（周一至周日）：9:00—10:30；10:15—

12:15；15:00—16:30

英语绘本课、STEAM班（周六、周日）：

9:00—10:30；10:15—12:15

特色项目：功夫武术课，小小运动家，英文绘本

课、冬令营、夏令营

学校设施：每个教室面积约80～100平方米，图

书馆、室内活动区、户外活动区

校医和护士：全职保健老师（新天地校区）

联系方式：

邮箱：enquiries@cardinaloaks.cn

微信公众号：橡乐教CardinalOaks

新天地校区

地址：黄浦区青莲街109-121号

电话：（021）6336 0067

古北校区

地址：闵行区翠钰南路27号

（近黄金城道）

电话：（021）6077 8277

橡乐教幼儿教育中心 

Cardinal Oaks Play-based Learning Center
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新
加坡伊顿上海浦东滨江校区位于上海浦东“新外滩”——滨江大道。校园占地面积达2,000多平方米，可容纳近200名学生。配有先进的教学设

施，为2～6岁儿童打造了一个精心设计的、拥有丰富资源的学习环境。学校提供新加坡伊顿独有的“探索·思考·学习”的课程体系，该课程项

目基于国际最佳教学实践。该体系深受意大利瑞吉欧教育理念启发，并结合IB PYP课程，提升孩子包括调研、探索、研究、解决问题、分析等在

内的高阶思维能力，致力于培养每个孩子成为自信、有能力、有责任心且掌握多语言的世界公民。

创建时间：2013年

接受学生年龄范围：2～6岁

年级包含：托班～大班

学校类型：国际学前教育园

校园面积：超过4,200平方米

课程体系：探索·思考·学习（启发于瑞吉欧教

学理念）、IB世界学校认证

在校学生人数：40+

中外教比例：每班2名中教、1名外教

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：3,000元

学费：171,600元/学年（托班～中班），176,000

元/学年（大班）

其他费用：押金：20,000元，校服费：2,380元

午餐类型及餐费：中西餐结合，

餐费8,300～9,600元/年

学生国籍：德国、法国、英国、意大利、西班

牙、芬兰、丹麦、美国、新加坡、中国（含香

港、台湾）等

主要教学语言：英文、中文

其他教学语言：无

平均班级人数：16～24人

师生平均比例：1∶4～1∶8

学校上课时间：8:30—12:30（半天班）、

8:30—15:40（全天班）、15:40—16:40（课后

兴趣班）

特色项目：足球、棒球、跆拳道、街舞、芭蕾、

礼仪、乐高、STEM、陶艺等

学校设施：花园式操场、自行车道、沙坑、图书

馆、室内活动室、光影工作室、构建工作室、艺

术创作工作室、表演艺术工作室、儿童厨房等

校医和护士：全职护士

联系方式：

地址：上海市浦东新区滨江大道257弄V5-V7

电话：（021）5068 9695-830

邮箱：marketing_eh_spd@etonhouse.

com.cn

微信公众号：EtonHouse 

Riverside Campus

新加坡伊顿国际教育集团上海校区 
EtonHouse International Education Group • Shanghai



85

学校信息

学
乐星品牌下属三个园浦东园、松江园、闵行园隶属于沪上唯二IB全体系全认证集团育莘教育，均为IB PYP认证幼儿园，致力于提供高端国际学前

教育。学乐星核心课程框架以上海二期课改为基础，结合国际文凭组织IB PYP的探究课程，各个园区均有极具特色的拓展课程。几所学乐星幼儿

园口碑极佳，毕业班学生均进入理想小学。所有园所均实行中外教带班，中英双语教学，营造双语浸润环境。在学乐星，孩子、家长和教师共同

建立起沪上备受瞩目的IB学习者社区，保护孩子的好奇心，旨在将孩子培养成“积极探究、知识渊博、勤于思考、善于交流、坚持原则、胸襟开阔、懂得

关爱、勇于尝试、全面发展和及时反思”的人。

创建时间：浦东园：2018年；松江园：2019年；

闵行园：2021年

接受学生年龄范围：2~6周岁幼儿

年级包含：托班、小班、中班、大班

学校类型：民办双语幼儿园

校园面积：浦东园：2,650平方米；

松江园：2,886.9平方米；闵行园：2,800平方米

课程体系：上海市二期课改课程+IB PYP融合课

程及特色拓展课程

学乐星将IB PYP课程和上海二期课改的内容相融

合，研发出探究式主题园本课程，以IB十大培养

目标为脉络，在重视幼儿兴趣的基础上，促进其

全面发展。

在校学生人数：浦东园：120人；松江园：180

人；闵行园：175人（浦东园开班数：6个；松江

园、闵行园开班数：8个；）

中外教比例：3∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

浦东园：7,500元/月

松江园：10,600元/月

闵行园：10,600元/月

（新学期学费以物价局批复为准）

其他费用：详情请电话咨询

午餐类型及餐费：浦东园：20元/天；

松江园、闵行园：30元/天

学生国籍：中国（包括港澳台地区）、外籍

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：20~25人

师生平均比例：1∶5~1∶6

浦东园：每班配置半天专业课程外教1名、全天配

置中教2名、生活老师1名

松江园、闵行园：每班全天配置专业课程外教1

名、中教1名、助教1名、生活老师1名

学校上课时间：

入园时间：8:00—8:30、离园时间：16:00（有

晚护）

特色项目：

浦东园：节日文化庆典教育、食育文化、户外拓

展、轮滑、跆拳道、杰立卡、乐高、科学DIY、

IE脑操、多元智能

松江园：奥尔夫音乐、体育素质课（包含橄榄

球、轮滑、综合体能）、钢琴键盘、打击乐、儿

童剧场、双语绘本、舞蹈

闵 行 园 ： 节 气 自 然 教 育 、 食 育 、 高 尔 夫 、

STEAM、双语绘本阅读、创意美术、田园实验

室、电子鼓、钢琴

课外活动：学乐星幼儿园定期组织各类活动，为

幼儿提供多种形式的实践锻炼机会，通过师生音

乐会、艺术节、夏令营、户外主题拓展活动、各

类亲子游戏等，有效促进幼儿综合能力的提高。

学校设施：

浦东园：全园安装监控设施、优质净水设备、户

外运动操场、戏水池、玩沙池、种植园地；设有

6个高规格专用活动室：多功能活动室、音乐教

室、创意美术室、乐高构建室、杰立卡操作室、

绘本馆；

松江园：全园安装监控设施、消防设施、多功能

活动大厅、电钢琴教室、创意美术室、阅读室、

儿童剧场、户外运动操场、戏水池、玩沙池、种

植园地；

闵行园：两栋新风系统全覆盖的教学楼，7个标准

化IB教室及丰富的功能教室，全线采用高端幼教

品牌JOOYES。设有建构室、阅读室、玩沙地、

种植园地。

校医和护士：全职保健教师

 

联系方式：

上海浦东新区民办学乐星幼儿园

地址：上海市浦东新区宏雅路58号（近2号线

唐镇地铁站）

电话：131 2789 5783

上海松江区学乐星青橙幼儿园

地址：上海市松江区谷阳北路2501弄7栋5号

（近9号线松江大学城站）

电话：182 1709 5298

上海闵行区学乐星幼儿园

地址：上海市闵行区沪光路515弄（近5号线

颛桥站、15号线双柏路站）

电话：18001715571

官网：www.xlx-kid.com/

微信公众号：学乐星LE

（XLX-Kindergarten）

学乐星幼儿园
X.L.X Kindergarten
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耀
华上海碧云园（上海浦东新区民办碧云幼儿园）隶属于耀华国际教育机构，成立于2002年，目前有托、小、中、大四个年龄段的班级，共300多

名中外籍小朋友。耀华国际教育机构专设的幼教研究部，借鉴国内外先进的幼儿教育理念，自行研发独特的适合2~6岁孩子的国际教育课程。教

师团队由具备专业资格、教学经验丰富和主动性强的中外籍教师组成，教师善良、充满爱心、富有责任感，了解儿童不同成长阶段的身心发展及

学习需要，会根据幼儿的学习特点选用最适宜的教学策略和方法。耀华的课程设计配合幼儿的能力与需要，具有明确的课程目标，根据不同幼儿年龄特点

设定不同阶段的课程学习。通过在课室内创设激发幼儿学习的机会、以观察回应的方式进行儿童主导式的生成课程、结构化学习、日常活动等。

创建时间：2002年9月

接受学生年龄范围：2~6岁

年级包含：托班、小班、中班、大班

学校类型：民办幼儿园（上海市一级园）

校园面积：约8,000平方米

课程体系：借鉴国内外先进的幼儿教育理念，自

行研发独特的适合2~6岁的国际教育课程

在校学生人数：约300人

中外教比例：3∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：100元

一年学费：约100,000元

其他费用：校服、校车、餐费、代办费、活动费

午餐类型及餐费：中、西餐，配有专职营养师、

厨师及面点师，为幼儿进行营养分析、搭配营养

食谱、烹饪各类美食

学生国籍：中国（含台湾、香港、澳门）、外籍

主要教学语言：中英双语

其他教学语言：无

平均班级人数：托班15~18人、小中大班约25人

师生平均比例：托班1∶5、小中大班1∶6

学校上课时间：8:00—16:00；

延时服务 16:00—18:00

特色项目：艺术课程（美术、小提琴）

学校设施：操场约3,500平方米、多功能室、专

用室（阅览室、艺术教室、音乐教室、烘焙DIY

室、建构室、科学探究馆）、种植暖棚、沙池、

嬉水池

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：浦东新区长岛路823弄87号（碧云新天

地小区内）

电话：（021）5025 2077/189 3018 6282

官网：www.ywiek-sh.com

微信公众号：耀华上海碧云幼儿园

耀华上海碧云园(上海浦东新区民办碧云幼儿园)
Yew Wah International Education Kindergarten (YWIEK)



87

学校信息

银
星幼儿园成立于1995年，坐落于浦东前滩一隅，占地面积约1,500平方米，园所设施完备、环境优美，是一所集幼儿双语教育、STEAM课程、

幼儿专业足球运动三大特色的双语幼儿园，致力于幼儿的全面发展。配置高质量课程与师资，全面打造托幼一体化、真正助力孩子学前阶段的成

长。

创建时间：1995年

接受学生年龄范围：1.5~6岁

年级包含：幼儿园托班~大班

学校类型：民办幼儿园

校园面积：1,500平方米

课程体系：STEAM跨学科、Super Safari教材、

英国培生绘本、特色进阶课

在校学生人数：100人

中外教比例：1∶5

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

一年学费：特色双语班108,000元；普通双语班

72,000元

其他费用：特色双语班、普通双语班：校车费

400~800元、代办费480元/学期、延长服务费25

元/次

午餐类型以及餐费：营养师每周制定营养菜谱，

16元/天

学生国籍：中国、美国、澳大利亚、英国

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：15~22人

师生平均比例：特色双语班1∶5、普通双语班

1∶8

学校上课时间：8:30—16:00

特色项目：少儿空手道、雅马哈音乐、阿根廷足

球、鲨鱼公园科学、创意乐高等

学校设施：一个人工草坪操场、一个大型娱乐设

施、一个户外田园、一个沙水池

校医和护士：有校医（全职）

联系方式：

地址：上海市浦东新区上钢五村10号

电话：136 3630 3381/

（021）5883 7746

微信公众号：Towers 

Preschool NO2

银星艺术幼儿园
Towers Preschool
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成
立于1997年，泰宁幼儿园是在上海市教委注册的唯一一家专注于外籍人员子女教育且语言为英语的独立幼儿园，也是上海国际学校协会

（SISA）的创始成员。泰宁幼儿园以“每位儿童都应该感受成功”为校训，其国际课程经过多年锤炼，在过去逾二十五年里为学生提供稳固卓越

的学习体验，形成独一无二的循序渐进的教学方法。校内家庭来自全世界超过30个国家，学生能够真正体验多元丰富的全球文化，成长为思维开

阔的二十一世纪世界公民。教学实行小规模班级设置，确保每个幼儿的独立发展。

创建时间：1997年

接受学生年龄范围：2~6岁

年级包含：幼儿园托班至大班

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：

复兴校区：室内600平方米，室外600平方米

上海花园校区：室内360平方米，室外300平方米

课程体系： 美国加州英语课程Wonders，美国学

前教育课程World of Wonders，泰宁自主研发课

程Sequential Step Curriculum

在校学生人数：150人

中外教比例：每班1位外教，1~2位中国助教

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,000元

学位确认费：8,000元

一年学费：

全天：157,800元

半天：129,000元

其他费用：校车：20,000元/年（双程）

午餐类型及餐费：学校食堂烹饪，含中西餐，四

周一循环（早点、午点及午餐均包含在学费内）

学生国籍：超过30个国家的学生

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文

平均班级人数：12人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：8:40—12:30（半天）；

8:40—15:30（全天）

特色项目：学科包含语言能力、数学科学常识、

体能艺术以及社交发展四大板块，通过25个细分

学科进行系统性教学，确保学生能得到适龄的认

知和身心的全面发展。同时开设亲子班，每周两

次，下午3:30~5:00，招收12~24个月儿童 （上

课需家长陪同）以及各种课外兴趣班

学校设施：2个校区，有操场、室内游戏室、室内

音乐教室、室外玩沙区域、阅览室、科学教室、

艺术教室

校医和护士：全职护士

联系方式：

复兴校区

地址：上海市徐汇区复兴西路43号

电话：（021）6431 3788

邮箱：info@tinytots.com.cn

上海花园校区

地址：上海市闵行区古美路50号

电话：（021）6480 8933

邮箱：tinytotssg@tinytots.com.cn

官网：www.tinytots.com.cn

微信公众号：TinyTots

上海泰宁外籍人员子女幼儿园 
Tiny Tots International Pre-school and Kindergarten
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学校信息

华
东师范大学附属双语学校是旭辉集团、正心谷创新资本、华师（上海）教育投资有限公司与上海国际汽车城（集团）有限公司在嘉定安亭地区合作

举办的一所从幼儿园到高中的国际化民办寄宿制双语学校。学校是旭辉教育集团国际化教育板块中的旗舰学校，获得集团在学校运作和教育资源方

面的全力支持。同时，学校获得嘉定区人民政府的支持，接受嘉定区教育主管部门的监督和指导。学校致力于成为“一所影响世界的中国学校”。

创建时间：2015年

接受学生年龄范围：2岁~18岁

年级包含：K-12幼儿园至高中

学校类型：民办学校

校园面积：

中小学（总校区）：建筑面积4,500平米，占地

面积42,600平米

高中建筑面积：7,500平米，占地面积10,433平米

幼儿园建筑面积：5,830平米，占地面积：7,408

平米

课程体系：幼儿园：IB PYP课程

中小学：双语课程

高中部：IGCSE、A Level、IBDP课程

寄宿项目：可寄宿

在校学生人数：1,600人

中外教比例：2.1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

小学阶段51,000元/学期

初中阶段55,000元/学期

高中阶段80,000元/学期

幼儿园12,000元/月

其他费用：住宿费每生每学期5,000元；

午餐类型以及餐费：中餐套餐、西餐套餐、蔬果

点心等。餐费按具体情况结算。

（费用以当年招生简章为准）

学生国籍：有外教子女入学及其他国际学生

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：法语、日语等

平均班级人数：30人

师生平均比例：约1∶6.5

学校上课时间：8:00—16:30

特色项目：夏令营、艺术节、运动会、儿童嘉

年华、阅读节、科技节、数学周、成人礼、

Fashion Show等

升学指导老师：两位

特殊教育项目：与嘉定区成佳学校（特殊学校）

为合作学校，本校学生帮助对方学生参加融合体

育项目

奖学金：学校为优秀学生提供入学奖励，具体如

下:

-对中考成绩达到上海四校录取标准的学生，学校

将予以一次性减免一学年学费的奖励。

-对中考成绩达到上海实验性示范性高中录取标准

的学生，学校将予以一次性减免一学期的奖励。

-对中考成绩达到所在省市一类省重点中学录取标

准的外地考生，学校将予以一次性减免一学期学

费的奖励。

备注：其他非中考和申请九年级的优秀学生也可

以申请奖学金，主要奖励在科学或艺术方面有特

长的考生。学校会根据学生申报材料决定是否授

予奖学金。

学校设施：华师双语三个校区，每个上课教室和

公共教室都配备Smartboard教学电子互动白板

和超短焦投影仪等教学设备。学校含有不同功能

的专业教室，包含：1个未来教室、3个计算机

教室 （其中2个苹果电脑教室、3个Windows电

脑教室）、2个自然教室、3个生物实验室、5个

音乐教室、2个戏剧排练室、4个美术教室、2个

物理实验室、1个史地教室（兼物理）、2个化学

实验室、3个劳技教室、3个科技活动室、1个小

剧场、1个大剧场（可容纳600人）、1个室内泳

池、2个室内篮球馆、2个室外篮球场、2个足球

场、1个网球场，2个报告厅 、3个餐厅、3个图书

馆。

校医和护士：6位校医

联系方式：

地址：

幼儿园：上海市嘉定区安亭镇荣泽路221号

中小学校区：上海市嘉定区安亭新镇南安德路

800号

高中部：上海市嘉定区安驰路569号

招生咨询电话：400-920-6698

招生邮箱：admission@ecnuas.com

官网：www.ecnuas.com

微信公众号：华师双语

华东师范大学附属双语学校 
ECNU Affiliated Bilingual School (ECNUAS) 
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LISTINGS

上
海赫德双语学校成立于2016年9月，是一所立足中国、面向未来的民办双语学校。赫德旨在为中国家庭提供全方位、创新式、多元化的基础教

育，探索双语环境下的融合创新模式。学校植根中国传统文化，让学生成为中华文化在世界范围内优秀传播者的同时，整合优质教育资源、吸纳

创新教育理念，帮助孩子通晓世界，并建立跨文化的适应力及协作力，成为明辨笃行的全能英才。

创建时间：2016年9月

接受学生年龄范围：2至15周岁适龄学生

年级包含：托班、幼儿园、小学部、中学部

学校类型：民办学校

校园面积：总占地面积约100亩

课程体系：

幼儿园阶段：蒙氏托幼课程

义务教育阶段：国内融合课程

寄宿项目：六年级开始提供住宿

在校人数：2,000人

中外教比例：N/A

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

童德托育中心：17,000元/月；

幼儿园：148,000～150,000元/学年；

小学：150,000元/学年；

初中：200,000元/学年；

其他费用：校车费、校服费、餐费等按照实际情

况收取

午餐类型及餐费：中餐西餐合并（包含午餐、上

下午点心）；餐费40元/天

学生国籍：以中国籍学生为主，少量外籍学生

主要教学语言：中文

其他教学语言：英文

平均班级人数：童德托班18人；幼儿园小班及中

班20人；其他各年级25人

师生平均比例：1∶5（托班1∶4）

学校上课时间：

幼儿园&小学部：8:15—15:30；

课外活动时间：15:30—16:30；

中学部：8:15—16:10；

课外活动时间：16:30—18:00

特色项目：

包含学术俱乐部、艺术社团和兴趣班：

1.学术俱乐部：为在英语、数学、商科等学科有

浓厚兴趣的学生提供学术帮助和指导；

2.艺术社团：学校开设了十余个艺术社团，如舞

蹈社、书法社、戏剧社、吉他社、中国传统首饰

设计社、摄影社、陶艺社、摇滚乐队等；

3.课后兴趣班：

学术：英语词汇、未来的卫生部长、我是策展

人、古诗词新吟唱、英语趣配音、英语俱乐部、

趣味韩语、小小英文演说家、小小联合国、迷人

的阅读理解社、神奇绘本馆、英语绘本、英文小

记者；

艺术：形体模特、街舞、小提琴、大提琴、吉

他、架子鼓、长笛、童声声乐、钢琴、音乐剧、

西方绘画鉴赏、国画绘画鉴赏、少儿创意绘画、

中阮、古歌合唱、即兴表演、中国舞、法语音乐

剧、电影鉴赏及配音、艺术创想、食物语言的探

秘之旅、汉字画、油画棒、旅游文化、从纪录片

中探寻旅行的意义；

体育：足球、空手道、网球、飞盘、高尔夫、啦

啦操、游泳、多项运动、触式橄榄球、田径、太

极；

智力手工：围棋、趣味折纸、变废为宝垃圾也

Fashion、桌游俱乐部；

科技：自然科学、计算机科学编程、小小科学

家、神奇小实验玩转科学、编程、动画

升学指导老师：有

奖学金：部分年级设立奖学金（请咨询学校招生

部）

学校设施：防霾气膜体育馆、双语图书馆、多功

能大剧场、篮球场、足球场、网球场、室内游泳

池、餐厅、多功能教室（音乐、美术、实验室、

舞蹈、ICT）等

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市松江区中山街道茸北路336号

电话：（021）2309 1039-2250/2251 （招

生部）

邮箱：sh.admissions@hdschools.org

官网：www.hdschools.org/zh_cn/shanghai

微信公众号：上海赫德

上海赫德双语学校
HD Shanghai Bilingual School
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学校信息

上
海康德双语实验学校是由黄浦区区委、区政府全方位鼎力支持创办、区域内首家十二年一贯制民办双语学校。学校地处黄浦核心区域，其领导团

队由在教育界有极高声望和影响力的特级校长、复旦附中原校长谢应平领衔。同时，依托曾被评为英国“最有价值”私立寄宿制中学第一名的康

德学院（Concord College）引进学术管理团队及优秀外籍教师，携手市、区学科带头人等组成一流师资。通过创设自身特色双语课程和中外融

合课程及提供个性化的管理服务、学术指导和生涯规划，培养“身心健康、德才兼备”、具有民族情怀和国际视野、适应未来社会发展的精英人才。

创建时间：2017年

接受学生年龄范围：6~18岁

年级包含：十二年一贯制建制

学校类型：民办学校

校园面积：6,107平方米（中学部校区）、 5,291

平方米（小学部校区）

课程体系：一至九年级以义务教育国家课程为核

心，融入校本化特色双语课程；高中部提供以

IGCSE和A Level为主体课程的国际融合课程体

系

寄宿项目：目前无寄宿

在校学生人数：目前小、初、高在校学生数近

900人

中外教比例：1∶1.25

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

小学和初中：现行学费80,000元人民币/学期/人

（最终以物价局审核为准）

高中部：现行学费90,000元人民币/学期/人（最

终以物价局审核为准）

其他费用：校车费、校服费、午餐费、拓展活动

等费用另行收取

午餐类型以及餐费：提供健康营养的中西配餐

主要教学语言：中英文双语

其他教学语言：无

平均班级人数：20~25人

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：8:15—16:30

特色项目：包括各项体育类、艺术类、科学拓展

类、动手制作类、社会实践类活动。另结合英国

Concord College特色课外活动，融合中华文化

设置学校特色课外活动

升学指导老师：有

奖学金：有

学校设施：配备各类实验室、艺术教室、语音试

听室、创新劳作室、电子科学室、图书馆、电子

阅览室、剧场等。学校采用学生一卡通、门禁系

统、访客系统、安全警报系统等智能化管理系

统，包含电子白板、VI示教等。配备VRV空调系

统、香氛新风系统兼空气净化系统、健康直饮水

系统等

校医和护士：2名全职校医

联系方式：

地址：上海市黄浦区汝南街53号（中学部过渡

校址）、上海市黄浦区瑞金南路385号（小学

部过渡校址）

电话：（021）5307 9916

邮箱：Enquiries@concordschool.com.cn

官网：www.concordschool.com.cn

微信公众号：上海康德双语

实验学校

上海康德双语实验学校 
Shanghai Concord Bilingual School
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LISTINGS

上
海莱克顿学校是一所传承310年教学传统的英式全寄宿学校，第一所海外分校坐落于上海市浦东新区。学校拥有一流的硬件设施和经验丰富的教

学团队，建有教学大楼、多功能剧场、音乐中心、艺术工作室、物理及化学实验室、DT教室、敞开式图书馆、室内体育馆、户外运动设施、咖啡

吧、餐厅等，为学生提供了修身、厚德、求学的良好环境。

创建时间：2018年

接受学生年龄范围：14~18周岁

年级包含：9~12年级

学校类型：民办学校

校园面积：13,500平方米

课程体系：IGCSE和A Level课程

寄宿项目：有，7天全寄宿

在校学生人数：150人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

一年学费：195,000元/年

其他费用：寄宿费34,700元/年

午餐类型以及餐费：一日三餐，包含中餐、西

餐、有机、素食，餐食费25,300 元/年

学生国籍：不限

主要教学语言：全英语教学（除中文课）

其他教学语言：日语

平均班级人数：走班制，每个学生根据个人兴趣

及能力，选修科目，每班人数不超过20人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：8:10—18:20

特色项目：丰富的体育课程，其中帆船、马术、

赛艇、高尔夫、射箭为必选体育运动。另有足

球、篮球、网球、空手道、击剑、瑜伽等十余项

体育运动。还有壁画、演讲、机器人、剪纸、数

学竞赛、校刊编纂等十余项CCA课程

升学指导老师：有

奖学金：全额、学术、艺术（音乐）、体育（马

术）

学校设施：学校坐拥教学大楼、教室、多功能剧

场、集合独立练习房的音乐中心、敞开式图书

馆、室内体育馆、健身房、屋顶篮球场和中心足

球场等室内外体育运动设施，DT教室、咖啡吧及

餐厅、独立房间宿舍大楼

校医和护士：有，全职

联系方式：

地址：上海市浦东新区浦红西路90号

电话：（021）5809 3060 - 

8009/8007/8005 倪老师

邮箱：admissions@luctonshanghai.com

官网：www.luctonshanghai.com

微信公众号：

LuctonShanghai

上海莱克顿学校 
Lucton School Shanghai
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学校信息

上
海美高教育集团成立于2014年，涵盖小学、初中和高中阶段。小学和初中课程严格遵循上海市中小学二期课改要求，同时引入国际化的优质教育

资源，将中国基础教育与国外精英教育完美融合。高中部提供美国高中课程及AP课程，学校鼓励每位学生选修第二外语，目前开设德语、法语、

西班牙语、韩语、日语、俄语等世界语言课程。学校以“培养具有国际观的各行各业领导者”为办学目标，志在将世界先进教育引介到中国，创

办一所世界级的优秀学校！截止到2021年上海美高学校已有六届高中毕业生，被美国综合性大学如宾夕法尼亚大学、加州大学伯克利分校、纽约大学、弗

吉尼亚大学、佛罗里达大学、波士顿大学、帕森斯设计学院、伦敦艺术大学、伯克利音乐学院、加拿大多伦多大学、香港大学、英国曼彻斯特大学等世界

名校录取。

创建时间：2012年

接受学生年龄范围：6～17岁

年级包含：1～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：13,333平方米

课程体系：小初（1～9年级）：上海二期课改教

程+美国小初课程

高中（9～12年级）：美国高中课程和AP课程

寄宿项目：有

在校学生人数：1,100人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

学费：

小学：人民币58,000元/学期

初中：人民币62,000元/学期

高中：人民币72,000元/学期

其他费用：校服5,660元/套、校车1,044～3,000

元/每月（根据距离远近调整费用）

午饭类型以及餐费：中餐、西餐、亚洲餐、面

档；餐费32元/餐

学生国籍：中、日、韩、美、加、英、澳、意、

德、马来西亚、新加坡等

主要教学语言：英文、中文

其他教学语言：西班牙语、韩语、俄语、法语、

德语、日语

平均班级人数：25人

师生平均比例：1∶8

学校上课时间：8:15—16:10

特色项目：特色课程：钢琴（必修课）、小提

琴（必修课）、合唱（必修课）、足球（必修

课）、STEAM机器人课（必修课）、巴西柔术

（必修课）、舞蹈（必修课）。特色社团：Key 

club社团公益活动、ORBIS奥比斯社、新闻社、

滑板社、舞蹈社、机器人社、商社、足球校队、

篮球校队、棒球校队、高尔夫球、音乐剧、乐

队、AMC校队、Spelling Bee校队等

升学指导老师：有

学校设施：室内体育馆、国家地理图书室、室外篮

球场、标准足球场、滑板场、高尔夫场、室外游泳

池、餐厅、有机蔬菜园、报告厅、多功能教室（小

提琴、钢琴、合唱、美术、实验室、舞蹈、机器

人）等

校医和护士：有（全职）

联系方式：

上海美高双语学校（双语小初）

地址：上海市闵行区华漕镇纪友路688号

电话：（021）6296 8877

官网：www.lw-school.org/

微信公众号：上海美高双语学校

上海美高学校（国际高中）

地址：上海市闵行区北松公路1250号

电话：（021）5237 1000

官网：www.lwshanghai.org

微信公众号：上海美高学校

邮箱：

admissions@lwchina.org

 

上海美高学校
Living Word Shanghai (LWS)
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LISTINGS

上
海民办包玉刚实验学校是一所开创性且具有国际视野的中国学校。学校成立于2007年，是一所非营利的双语学校，由包氏家族为纪念爱国爱乡的

企业家、政治家、慈善家，已故船王包玉刚爵士而创建。学校目前约有1,600名中外籍学生，提供小学一年级至高中十二年制的学历教育。学校获

得国际学校协会（CIS）和美国西部学校和学院协会（WASC）认证。

创建时间：2007年

接受学生年龄范围：6~18岁

年级包含：1~12年级

学校类型：民办学校

校园面积：武定校区建筑面积8,450平方米；

虹桥校区建筑面积约1万平方米；

松江校区建筑面积4.5万平方米

课程体系：中国国家课程

寄宿项目：9~12年级寄宿（走读亦可选）

在校学生人数：约为1,600人

中外教比例：N/A

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

1~5年级168,000元；

6~9年级190,000元；

10~12年级210,000元

其他费用：校服费、校车费

午餐类型及餐费：中西营养配餐，包括新鲜水果

和奶制品，餐费需另付

学生国籍：超过18个国家和地区，包含中国、英

国、美国、加拿大、澳大利亚、新西兰等

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：25人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间: 1~5年级 8:00—16:00；6~8年

级：8:00—16:20；9~12年级：8:00—17:45

特色项目：击剑、游泳、校园电视台、摄影、模

拟联合国、Wee Studios设计俱乐部、中国民乐

团、摇滚乐队、中英文合唱团、书法等

升学指导老师：有

奖学金：无

学校设施：均配备电子白板及可视化工具用于课

堂教学；图书馆拥有近30,000册中英文书籍、

CD、DVD、有声读物和其他阅读材料；室外篮

球场、室外足球场、室内体育馆、游泳池、健身

中心；礼堂、实验剧场、露天剧场、舞蹈室、苹

果笔记本教室、多间艺术教室、陶艺工作室、空

中游乐场等

校医和护士：全职校医护士

联系方式：

地址：

武定校区：上海市长宁区武定西路1251弄20

号

虹桥校区：上海市长宁区虹桥路2206号

松江校区：上海市松江区三新北路900弄1800

号

电话：（021）6167 1999

邮箱：admissions@ykpaoschool.cn

官网：http://www.ykpaoschool.cn

微信公众号：ykpaoschool

上海民办包玉刚实验学校  
YK Pao School
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学校信息

位
育中学国际部建立于2002年，办学过程中逐步形成了“国际视野、和谐文化、高尚人格、健康体魄”的办学宗旨和育人目标。该校国际部有一

支高学历、高学术水平的中外教师队伍，视野开阔、教学理念新颖、学科知识渊博、教学态度严谨、教学方法灵活、教学风格民主。国际部拥有

独立、先进的教学大楼，为学生的学习和生活创造了愉悦和谐的环境。2010年，位育中学被国际文凭组织授权实施IB的大学预科项目（Diploma 

Programme），由此成为沪上首家招收中国籍学生学习IBDP课程的公立市重点中学。2019年开设A Level课程，2020年9月与加拿大肯特学校合作，开办

OSSD课程。

创建时间：2002年

接受学生年龄范围：15～18岁

年级包含：9～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：61,000平方米

课程体系：IBDP、A Level、OSSD

寄宿项目：有，10～12年级

在校学生人数：480人

中外教比例：1∶6

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：75,000元/学期

其他费用：住宿1,120元/年、校服1,200元/年、

教材2,000元/年、活动费2,000元/年

（具体以学校实际公布为准）

午餐类型及餐费：中餐，10~20元/餐

学生国籍：中国（含大陆、香港和台湾地区）、

美国、韩国、德国、日本

主要教学语言：英文、中文

其他教学语言：德语、西班牙语

平均班级人数：24人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：8:00—16:30

特色项目：体育、社团、社会服务、大型艺术

节、科技节、各类讲座、托福班等

升学指导老师：有

奖学金：有全额奖学金、综合类奖学金、单科单

项类奖学金和优秀毕业生奖学金

学校设施：全空调教室、1个标准足球场、4个

标准篮球场、6个网球场、2个图书馆、5个实验

室、3个ICT教室、1个影剧院、1个视觉艺术教

室、2个餐厅、1个洗衣房、全空调和拥有独立卫

生间的寝室

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市徐汇区位育路115号

电话：（021）6496 0246

邮箱：weiyudp@hotmail.com

官网：www.weiyu.sh.cn

微信公众号：

上海民办位育中学

上海民办位育中学(原位育中学国际部)
Shanghai Weiyu International School
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LISTINGS

上
海闵行区民办德闳学校是一所面向中国学生的十二年制学校，位于闵行区马桥镇旗忠别墅区，于2017年9月1日正式开学。目前在读学生为小学、

初中以及高中部学生。德闳学校在实施上海市二期课改课程的基础上，通过与国际课程专家的合作，开发了一系列融合国际先进教育理念和教学

方法的校本课程，为中国学生提供中西融合的国际化教育。德闳学校是第一所将中国课程和德威特色有机结合，为中国学生度身定做的国际化学

校。德闳学校与所有的德威英国国际学校均为姐妹学校，共同接受德威公学的学术指导和认证。高中阶段开设IBDP课程。

创建时间：2017年

接受学生年龄范围：6岁~18岁

年级包含：1~12年级（2021学年在校生为1~11年

级）

学校类型：民办学校

校园面积：25,000平方米

课程体系：上海课程和国际课程，高中阶段为

IBDP课程

寄宿项目：将于2022年9月开放

在校学生人数：2021年9月在校人数约800人

中外教比例：3∶2

是否在教育部注册：闵行教育局批准，市教委备

案

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：小学：77,000元/学期

中学：90,000元/学期

高中：122,500元/学期

其他费用：午餐、校服以及校车费用

午饭类型以及餐费：提供健康营养的中西配餐

学生国籍：中国

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：暂无

平均班级人数：20~25人

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：8:00—16:00（16:00—17: 30，

为贯彻落实国家相关政策，上海德闳推行课后延

时服务）

特色项目：

学术类 （包含神奇科学家、创意写作、中文辩

论社、读书俱乐部、生物纪录片赏析、走近古诗

词、硬笔书法等）

体育类 （包含滑板、轮滑、武术、射箭、橄榄

球、跆拳道、瑜伽等）

创意类 （包含社区农场、京剧、民乐团、超轻粘

土制作、公共演讲、踢踏舞、京剧、定格动画创

作、乐队社）

升学指导老师：有

奖学金：为学业优秀的高中生提供优厚的奖学

金，详询德闳招生办

学校设施：学校配备了最先进的教学设施和设

备，包括多功能的理化、生物实验室、3D打印

机、VR设备和机器人编程系统的STEAM教室，

还有500座的专业剧院、50米泳道的国际泳联标

准泳池、三个篮球场大小的室内体育馆、黑箱剧

场和电影录制棚、制陶烧窑间

校医和护士：和睦家全职卫生员

联系方式：

地址：上海市闵行区曙光路1935号

电话：（021）3329 9458

邮箱：admissions-shmh@dehong.cn

官网：https://shanghai.dehong.cn

微信公众号：上海德闳

（ID: DCIS_shanghai）

上海闵行区民办德闳学校 

Dehong International Chinese School 
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学校信息

上
海闵行区诺德安达双语学校于2016年建校，旨在为年龄在6岁至18岁的学生提供融合中西文化精粹的双语教学。学校二期于2020年9月开放，为

学生们提供先进完备的教学设施和多元化的教学环境。学校秉承中西融合的教育理念，不断提升学生的多元学习体验。课程在严格遵循上海市

中小学二期课改课程大纲的同时，融入国际优质的教育资源和教学理念，高中阶段为学生提供IBDP项目。学校作为诺德安达教育集团的战略合

作伙伴拥有得天独厚的优势，学生和教职员工都将受益于集团内独有的国际机会，如：全球校园、诺德安达大学，与茱莉亚表演艺术学院、麻省理工学院

（MIT）以及伦敦大学国王学院（KCL）等的合作项目。毕业生连续三年通过率100%，2020届83%的学生被世界前100大学录取；2021届IBDP毕业生以

38分平均分，42%获40+成绩打破创校记录。

创建时间：2016年9月

接受学生年龄范围：6~18岁

年级包含：1~12年级

学校类型：民办学校

校园面积：85亩

课程体系：上海市二期课改课程，融入受到广泛

认可的国际课程教育理念和教学方法，高中提供

IBDP项目

寄宿项目：有（6年级及以上）

在校学生人数：可容纳3,770名学生、450+寄宿

制学生

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：否

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

小学1~5年级154,000元/年；

初中6~9年级180,000元/年；

高中10~12年级230,000元/年

其他费用：校服、校车及餐费另算

午餐类型及餐费：中餐、西餐和素食

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：暂无

平均班级人数：24名学生

师生平均比例：1∶11

学校上课时间：8:20—15:30

特色项目：学校提供近250种课外活动，大部分

课外活动由学校老师组织和开展，另外还包括合

作机构开展的课外活动。在整个学年中，学校会

尽力确保所有学生都有机会体验喜欢的课程。目

前，学校开展的有音乐、体育、艺术、全球挑战

以及综合性课外活动。

升学指导老师：有

学校设施：教室配有Smartboard及空气净化器、

图书馆、室内游泳馆、室内篮球场、标准足球

场、高年级攀爬区、儿童活动区及攀爬区、室外

篮球场、网球场、100米跑道、跳远沙池、以及

多功能教室（STEAM教室、茱莉亚表演艺术教

室、媒体教室、音乐教室、中学实验室、计算机

科学教室），2020年中学校园新增550人剧院、

体育场、专业游泳池

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：上海市闵行区金辉路1399号

电话：（021）2403 8800 分机号：

4045/4019/4027

邮箱：apply@nacis.cn

官网：www.nacisminhang.cn

微信公众号：NACISShanghai

上海闵行区诺德安达双语学校 
Nord Anglia Chinese International School Shanghai (NACIS)
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LISTINGS

上
海诺科学校成立于2011年，于2012年6月正式成为剑桥大学国际考评部（Cambridge International）考点（NO.CN870），2013年11月成为美

国大学理事会（College Board）注册学校（NO.694548）。诺科是一所学术性强、管理严格的精品化国际学校，被称为“文理学院式的国际学

校”。上海诺科学校开设A Level课程与美高课程，并已开设20余门AP课程，学校现有30个社团，基于PBL教学法，以项目式运作，鼓励学生积

极参加活动，培养学生的领导能力、解决实际问题能力以及团队合作能力。学校注重教育过程，关注学生成长，以“普娃”变“牛娃”在家长群中有口皆

碑。众多入学时成绩普通的孩子从这里走向世界顶尖名校，包括英国牛津大学、帝国理工学院、伦敦大学学院，美国范德堡大学、加州大学洛杉矶分校、

埃默里大学、加州大学伯克利分校、卡耐基梅隆大学、北卡罗来纳大学教堂山分校、纽约大学、英属哥伦比亚大学、悉尼大学、新加坡国立大学、日本早

稻田大学，以及罗德岛设计学院、普瑞特艺术学院等世界名校。

创建时间：2011年

接受学生年龄范围：15～18岁

年级包含：9～12年级

学校类型：民办学校

课程体系：美高课程+AP课程、艺术特色课程

寄宿项目：有

在校学生人数：320人

中外教比例：4∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：美高+AP：153,000元/年

艺术特色班：193,000元/年

其他费用：教材费、餐费、住宿费、代办费等

午餐类型以及餐费：中餐，餐费根据实际结算

学生国籍：中国

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文、西班牙语、日语、德语、

韩语等

平均班级人数：20人

师生平均比例：1∶4

学校上课时间：周一至周五7:40—20:15

特色项目：

课后活动：行走课堂“中科英才”科学家养成计

划、博物馆课程、文化日活动、校园艺术节、春/

秋运动会、校园艺术展、圣诞慈善活动等；

每周二下午学生社团活动：包含年书社、手作

社、电音制作社、校乐队社、心理学社、戏剧动

漫社、日语社、桌游社、咖啡社、电影社、投资

社、纸牌社、数学社、生物探索社、拼图社、商

赛社、文学社、校刊社、中医社、国际象棋社、

辩论社、绘画社、光影社、合唱团社、乒乓球

社、力量健身社、跆拳道社、综合格斗社、韩舞

社、高尔夫社、排球社、羽毛球社、飞盘社、射

箭社、游泳社、足球社、远足社、网球社、篮球

社、滑板社

升学指导老师：有

特殊教育项目：有心理课程

奖学金：有

学校设施：上戏艺术特色课程实验基地、AI HUB

人才培养基地、科学实验室、画廊及美术中心、

陶艺工作室、乐器教室及音乐中心、3D计算机中

心、社团活动中心、图书馆、操场及运动场、健

身房、舞蹈中心、校区食堂、学生宿舍、教师办

公室等

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市宝山区双城路803弄

电话：（021）6609 0100

邮箱：

xinheicc@wantedu.cn

官网：www.northcross.cn

微信公众号：northcross_sh

上海诺科学校
North Cross School Shanghai
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学校信息

诺
美教育集团专注于国际课程的引进、全日制学校的投资及管理、培训学校的投资及管理。诺美教育的核心团队自2004年开始从事国际教育至今，

是中国国际教育领域最早的开拓者之一。上海诺美学校是一所全日制、寄宿制的国际化学校。校舍位于闵行区中心地带，占地面积近60亩，设施

设备一应俱全，配置达到一流学校水准。办学优势：集团拥有10年开办7所学校的办学经验；平均25年国际教育从业经验，兼纳协和、领科、上实

剑桥等教学管理经验的资深校长团队；STEM博士团队，80+牛剑藤校升学经验的师资力量；65%TOP30、86%TOP50、95%TOP100的升学率；音艺体个

性化定制课程、英美双课程以及近50个学生社团。

创建时间：2017年

接受学生年龄范围：15～18岁

年级包含：高中预备～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：占地约60亩

课程体系：美高+AP课程；IGCSE+A Level

寄宿项目：有

在校学生人数：近400人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：4,000元

学费：

高中预备阶段：128,000元/年

高中部：178,000元/年

其他费用：校服4,500元；住宿费15,000元/年

（四人间）

午餐类型以及餐费：中西式套餐、特色餐；餐

费：住宿生15,000元/年，走读生6,000元/年

学生国籍：美国、马来西亚、巴西、新加坡、澳

大利亚、中国、韩国

主要教学语言：英文

其他教学语言：中文

平均班级人数：25人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：7:40—20:30

特色项目：

特色课程：学校提供高中预备衔接课程、美高

+AP、英国A Level课程，在此基础上另设学术科

创、艺术、音乐、体育特色课程

拓展课程：以“老师指导、学生主导”为原则，

让学生全权参与到校园大型活动的实施中。

学校有共计50余个社团项目供学生自主选择，涵

盖学术研究、艺术、语言、体育及兴趣发展等各

方面；

学术类：青年企业家、3D模型、天文、文学、模

拟联合国、中国历史、世界历史、科学、编程、

同行评审期刊、无人机飞控、美国计算机奥林匹

克竞赛入门组、基地设计、火星任务等；

艺术类：服装设计、美术、音乐、乐队、舞蹈、

舞台表演、舞台场务等；

语言类：公共演讲、日语、德语、西班牙语、辩

论、阅读角等；

兴趣类：《诗经》鉴赏、国际象棋、剪纸工艺、

烘焙、飞盘、手工DIY、中国传统工艺、电影、

摄影、园艺、志愿项目等；

体育类：击剑、足球、篮球、棒球、跆拳道、羽

毛球、田径、女子健身等

升学指导老师：诺美校内设立升学指导部门，建

立丰富海外院校资源，实施“一生一方案”

奖学金：

一等奖：首年学费100%

二等奖：首年学费50%

三等奖：20,000元

单项奖学金：最高10,000元

（更多关于奖学金详情信息请咨询招生老师）

学校设施：主体分为勤学楼（教学楼）、博艺楼

（演艺中心）、馨宁楼（生活楼），其中包含图

书馆、科学实验室、音乐练习室、美术工作室、

烘焙室、戏剧排练厅、百人多功能报告厅、800

人剧院、室内体育馆、击剑馆、攀岩墙、健身

房、户外运动场、校内餐厅、咖啡吧、寝室楼等

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市闵行区淀南路159号

电话：（021）3223 1766

邮件：nais-marketing@north-america.cn

官网：www.shnais.cn

微信公众号：shnais

上海诺美学校
North America International School (NAIS)
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LISTINGS

创建时间：2015年

接受学生年龄范围：6～15岁

年级包含：1～9年级（学校将为10～12年级学生

提供课程指导及升学规划）

学校类型：民办学校

校园面积：26,790平方米

课程体系：国内融合课程

寄宿项目：无

在校学生人数：434人

中外教比例：3∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费: 无

学费：

小学：120,000元/年

初中：130,000元/年

其他费用：校服约2,000～3,000元/年；校车约

1,500元/月

午餐类型以及餐费：中餐；餐费约28元/天

学生国籍：中国（含香港、台湾）、美国、澳大

利亚、加拿大等

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：26人

师生平均比例：1∶7.2

学校上课时间：8:00—17:30（含课后服务时间）

特色项目：

运动类：足球、篮球、棒球、高尔夫、轮滑、独

轮车等

音乐类：合唱、管弦乐团、音乐鉴赏等

艺术类：艺术史、综合绘画、水墨书法等

奖学金：依据申请颁发奖学金及助学金

学校设施：33间普通教室，数个计算机、音乐、

美术、图书馆等专用教室，每间教室都配备智慧

黑板和智能校园系统；体育馆拥有羽毛球场、乒

乓球场；攀岩墙；学校操场面积达到3600平方

米，其中有环形塑胶跑道、两个五人制足球场、

风雨操场（篮球场、网球场、排球场）、室内模

拟高尔夫打击位、室外高尔夫果岭和高尔夫击球

打击笼、轮滑环形滑道和环形独轮车骑行车道等

设施

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市浦东新区唐陆公路2398号

电话：（021）5817 8770

官网：www.tasedu.com.cn

微信公众号：更新教育论坛

 

上
海更新学校（Transformation Academy of Shanghai）是更新教育集团管理下的一所九年一贯制民办双语学校，旨在爱的环境里，以高品质教

育，更新生命，培养学生成为具有服务精神的领导者。学校秉持“教育就是更新”的教育理念，不仅关注学生的学术能力，更关注学生的生命成

长和品格发展，致力于培养有学识、有品格、有才干的未来领导者。同时努力推动中国家庭关系成长，提升家庭、社群的幸福感。

上海浦东新区民办更新学校
Transformation Academy of Shanghai  (TAS)
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学校信息

创建时间：2015年

接受学生年龄范围：6～18岁

年级包含：小学1～5年级、初中6～9年级、高中

10～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：占地60亩，建筑面积20,000平方米

课程体系：

小学及初中：融合课程

高中：剑桥IGCSE与A Level国际课程

寄宿项目：有，所有年级均可申请

在校学生人数：约650人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：小学及初中无申请费，高中申请

费为500元；

学费：

小学7.6万元/学期

初中8.1万元/学期

高中12.25万元/学期

其他费用：住宿费14,000元/学期

午餐类型及餐费：中餐、西餐、面点、西式糕

点、水果、蔬菜色拉等；餐费：住宿学生10,000

元/学期、走读学生3,750元/学期

学生国籍：中国（含香港、台湾）、美国、加拿

大、乌克兰

主要教学语言：小学初中：中英双语；高中：英

文

其他教学语言：无

平均班级人数：25人

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：8:00—16:30

特色项目：学校在每周一至周四下午提供近200

种课后活动供学生选择学习

运动类：马术、帆船、皮划艇、足球、美式橄榄

球、网球、篮球、羽毛球、空手道等；

艺术类：戏剧表演、弦乐队、合唱团、小提琴、

架子鼓、芭蕾、爵士舞、剪纸艺术等；

学术类：法语、西班牙语、Python程序发展、硬

笔书法、人工智能、神奇科学堂、小托福、诗歌

阅读与鉴赏、模拟联合国等

升学指导老师：学校有专门的职业及升学辅导办

公室，为学生和家长提供专业的海外升学辅导服

务

奖学金：有，耀中耀华奖学金计划

学校设施：3个科学实验室、2个图书馆、多媒

体中心、大剧院、足球场、2个篮球场、2个网球

场、2个音乐教室、10个练琴室、2个戏剧教室、

3个视觉艺术教室、2个舞蹈房

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：浦东新区南汇新城镇银莲路2号

电话：400 021 0042 /（021）6118 0809

邮箱：enquiry.shpd@ywies.com

官网：www.ywies-shpd.com

微信公众号：上海耀华临港

校区（ID：ywies-shlg）

 

上
海浦东新区民办沪港学校（上海耀华临港校区）位于上海浦东新区临港新城。学校占地约60亩，建筑面积约为20,000平方米。学校拥有充足、

先进的教学及生活设施，提供配套设施完善的学生公ᄀ，并配备专职宿舍教师以便于管理和照顾学生。上海耀华临港校区所开设的小学及初中

课程以中国国家课程为基础和核心，引进海外先进教学资源。课程采用中外籍教师合作教学，中英双语小班授课模式，重视学生中英双语能

力。完成初中课程后，学生可在临港耀华校区继续就读三年制及四年制的高中课程，包括国际中学教育普通证书课程（IGCSE）和普通教育高级证书课

程（A Level）。

上海浦东新区民办沪港学校(上海耀华临港校区)
Yew Wah International Education School of Shanghai Lingang
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LISTINGS

创建时间：2018年8月

接受学生年龄范围：6~18岁

年级包含：1~12年级（2022年开设至10年级）

学校类型：民办学校

学校面积：26,044平方米

课程体系：小学和初中部实施双语特色的中国国

家课程，高中部适用以IGCSE和IBDP课程为主

的国际高中课程体系

寄宿项目：无

在校学生人数：约1,000人（2021—2022）

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021-2022）：

申请费/注册费：无

一至五年级：81,000元/学期

六至八年级：96,000元/学期

其他费用：餐费、校服费、校车费、活动费等另算

午餐类型以及餐费：中西餐

学生国籍：以中国籍为主

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：西班牙语

平均班级人数：约24人

师生平均比例：约1∶8（不含助教及行政人员）

学校上课时间：8:00—16:30

特色项目：惠立以学生为中心，倡导探究式教学

和差异化教学，并致力于为学生提供丰富多彩的

校园内外活动，丰富他们的学习体验。除日常俱

乐部和社团活动外，学校定期举办各类学术、体

育、艺术、文化等活动及国内外游学项目

奖学金：针对初、高中学生开设学术奖学金及文

体类奖学金；针对高中生开设叔蘋奖学金

学校设施：除了充足的常规教室以外，学校还建

有开放性学习空间、科学实验室、艺术教室、设

计工艺教室、练琴房、舞蹈房、广播站、游泳池

以及户外足球场、篮球场、跑道等，满足各类教

学与活动所需。学校还设有两个图书馆，分别供

小学生和中学生使用，着重考虑为学生提供独立

学习的空间，培养学生阅读的兴趣。比肩世界顶

级标准的剧场和室内体育馆，为惠立社群提供专

业卓绝的教学和学习体验

校医和护士：全职护士

联系方式：

地址：上海市浦东新区林耀路235号

联系方式：（021）3177 5080

邮箱：admissions.hss@huilieducation.cn

官网：shanghai.huilieducation.cn

微信公众号：

HuiliSchoolShanghai

上
海浦东新区民办惠立学校位于上海市浦东新区前滩国际商务区，是一所集小学、初中和高中十二年一贯制的民办学校，致力于为中国家庭提供优

质双语教育。学校融汇中西教育之长，以专业的师资和一流的教学设施以及沉浸式双语教学，为学生提供丰富的学习体验，培养学生多元智能与

全面发展，使其成为具有积极、慎思、独立、个性和包容的惠立特质，以及国际视野的未来公民。

上海浦东新区民办惠立学校
Huili School Shanghai 
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学校信息

创建时间：2017年

接受学生年龄范围：6~18岁（同校区有配套民办

万科幼儿园）

年级包含：1~12年级

学校类型：民办学校

校园面积：占地35,914平方米，建筑面积7,022

平方米，景观面积29,293平方米

课程体系：中英双语课程（小学、初中）；

IBDP 和IBCP课程（高中）

寄宿项目：有（目前仅限高中）

在校学生人数：1,000人

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

学费：小学：13万元/年

初中：13.8万元/年

高中：18.8~20.8万元/年

午餐类型及餐费：中餐、西餐、亚洲餐、面食四

选一，餐费另收

学生国籍：不限国籍，以中国学生为主

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：不超过30人

师生平均比例：1∶7（中小学）；1∶4（高中）

学校上课时间：

中小学：8:00—16:30（周一至周四）；

8:00—15:40（周五）

高中：8:00—17:00（周一至周四）；

18:20—21:00（晚自习）

特色项目：

中西体育融合课程（赛艇联盟、乐跑赛事），

艺术（乐队、美术小组、手工等），STEAM课

程（科学、技术、工程、艺术、数学综合课程

等），学术拓展课程（科技小组、数学国际竞

赛、第三外语等）、思辨技能（演讲、辩论、棋

类等）；

中小学特色课程：英文STEAM课程、师生家长

心理关怀与支持项目、学生人生及职业生涯指导

项目；

高中特色课程：IGCSE、IBDP、IBCP课程、全

球视野课程、赛艇课程、戏剧课程

奖学金：无

学校设施：开放式操场、室内标准篮球馆、学习

资源中心、风雨连廊、图书馆、开放式共享空

间、多功能礼堂等

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：上海浦东新区康桥路1700弄2-4号

电话：（021）3463 3623（中小学）、 

（021）2078 2827 / 180 2106 8010（高中）

官网：http://vsp.dtd-edu.cn/

微信公众号：上海浦东新区民办万科学校

上
海浦东新区民办万科学校（VSP）是一所12年一贯制“双语”国际化学校，由秉承万科精神的德英乐教育集团于2017年倾力打造，旨在成为全球

双语教育领跑者的“旗舰”学校之一。学校位于浦东中心地带康桥地区，占地85亩，是万科用行业龙头标准设计改造的新型开放式学校。校园绿

化面积达72%，大小草坪星罗棋布，高低树木生机盎然。

上海浦东新区民办万科学校 
Vanke School, Pudong (VSP)
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LISTINGS

创建时间：2008年9月

接受学生年龄范围：6~14周岁

年级包含：1~9年级及IGCSE

学校类型：民办学校

校园面积：1.5万平方米

课程体系：融合课程

寄宿项目：无

在校学生人数：约1,200名

中外教比例：约2∶1

是否在教育部门注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费: 无

一年学费：小学108,000元；中学112,000元

其他费用：校服3,666~4,120元/套（按性别、尺

寸），校车1,000~2,000元/月（按距离）

午餐类型及餐费：餐费30元/天（含午餐和点心）

*说明：上述各学费如涉及调整，最终以有关部门

批复为准

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：西班牙语（中学）

平均班级人数：25人

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：每周一至五早上7:45或8:15到

校；放学时间根据学部、年段及指定日，安排有

所不同。

特 色 项 目 ： 结 合 学 科 培 养 需 要 ， 辅 助 教 学

更 有 效 实 施 ， 充 分 挖 掘 和 利 用 社 会 资 源 ，

定 期 开 展 课 外 实 践 活 动 、 博 物 馆 课 程 等 ； 

由本校老师根据专业和兴趣特长，学生素质发展

需要，面向全校学生开设兴趣选修课。学生每周

上课，每年进行两次选课，体验不同内容。

奖学金：中学6~9年级Higginbottom全球公民学

业奖

学校设施：操场、250米环形塑胶跑道、篮球和

排球场、风雨操场、滑滑梯、学习资源中心（开

放式图书馆、阅览区）、多功能报告厅（可容纳

300人）、信息技术中心、工艺美术室、科学实

验室、舞蹈房、多媒体会议室、中国文化教室、

校医室、餐厅、咖啡休闲区、天文台等；学校教

室配备电子白板、实物投影仪，另配有专用教

室、iPad、Kindle电子设备可满足学生学习需求

校医和护士：三位持执照的全职校医

联系方式：

地址：上海市浦东新区雪野路48号

电话：（021）5886 9990

邮箱：admission@suis-pd.com

官网：https://pudong.suis.

com.cn/

微信公众号：SUIS_PD

上
海浦东新区民办协和双语学校创建于2008年9月，是由上海协和教育中心（集团）创办的九年一贯制双语学校，校园坐落在2010年上海世博会园

区附近，毗邻中华艺术宫，素有“世博第一校”的美誉。学校现有在校学生约1200名，教职工约200名。学校成立以来，始终践行“融合中西，

和谐发展”的教育理念，以提供高品质、多元化、全面发展的教育为己任，为学生提供多种升学和成长通道。在这里，中西方文化达到真正的

相融，做到中外专家共同管理，中外老师合作教学，中外学生积极互动，形成“和而不同，协力创新”的校园文化氛围。学校坚持走“世界标准，中国话

语，协和特色”的发展之路，为每一个学生创造积极、愉快、健康的学习机会。

上海浦东新区民办协和双语学校 
Shanghai United International School Pudong Campus (SUIS PD)



105

学校信息

创建时间：2017年

接受学生年龄范围：小学一至五年级学生

年级包含：1~5年级

学校类型：全日制民办小学

校园面积：16,232平方米

课程体系：基于国家课程，结合平和校本课程的

筑桥创新课程

寄宿项目：无

在校学生人数：470人

中外教比例：5∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022—2023）：

申请费/注册费：无

学费：158,000元/学年

其他费用：校车 6,000~8000元/每学期，校服 

3,600元（整套）

午餐类型以及餐费：中西餐结合，25元/餐

学生国籍：中国、加拿大、新加坡

主要教学语言：中文

其他教学语言：英文

平均班级人数：22~25人不等

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：8:00—16:00

特色项目：少儿编程、创客搭建、科创竞赛、自

然探究、水彩、素描、少儿合唱、声乐表演、语

言表达、中国舞、花样啦啦操、少儿足球、篮

球、棒球、击剑、游泳、民乐

学校设施：图书馆、烹饪空间、运动馆、游泳

池、音乐厅、悟静间、天空之城、黑匣子环幕影

院、足球场、篮球场

校医和护士：有，全职

联系方式：

地址：上海市浦东新区海科路669号

电话：（021）3857 4999

邮箱：admission@thelittlebridge.cn

官网：http://thelittlebridge.cn

微信公众号：上海筑桥实验小学

上
海浦东新区民办筑桥实验小学是平和教育集团旗下一所全日制小学，管理层和骨干教师团队由平和委派。筑桥实验小学传承平和二十年办学经

验，并融合更多世界先进教育理念。筑一座通往未来的教育之桥，培养有内驱力、目标感和行动力的终身学习者。

上海浦东新区民办筑桥实验小学 
Shanghai Little Bridge School 
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LISTINGS

创建时间：2014年

接受学生年龄范围：16~18岁

年级包含：10~12年级

学校类型：民办学校

校园面积：2.5万平方米

课程体系：IBDP、A Level、中国核心课程（语

文、历史、地理、政治）、在线AP

寄宿项目：有

在校学生人数：600人

中外教比例：1.5∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

学费：164,000元/年

其他费用：住宿费用：5,600元/年

午餐类型及餐费：中西餐结合的自助餐，早餐15

元；午餐和晚餐均为25元

学生国籍：中国（含港澳台）、美国、韩国、日

本

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：西班牙语、日语

平均班级人数：25人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：8:00—15:30；晚自习：18:00—

21:00

特色项目：德怀特纽约/伦敦交换学习、德怀特

全球音乐会、民乐队、啦啦操、极限飞盘、棍网

球、壁球、云南乡村服务、南京历史考察、湘西

文学行走、贵州科考项目、德国哥廷根X-Lab、

中科院实习、卢森堡全球问题大会（GIN）、

美国机器人挑战赛（FRC）、头脑奥林匹克

（OM）、TEDxYouth@QDHS

升学指导老师：全职升学指导7人

奖学金：理事长奖学金、七德荣誉奖学金、全科

优秀奖学金、专项奖学金、优秀新生奖学金

学校设施：2个户外运动场和1个室内多功能体育

馆、5个科学实验室、4个艺术专用教室、2个图

书馆、2个ICT实验室、1个多功能报告厅；教室

均配备Smartboard和电脑充电柜，学生每人有独

用电子书包柜

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：上海市闵行区虹莘路3233号（近漕宝

路）

电话：（021）5485 5649 / 3490 9939

邮箱：admissions@qibaodwight.org

官网：www.qibaodwight.org

微信公众号：上海七宝德怀特

高级中学

上
海七宝德怀特高级中学，是由上海市七宝中学和美国纽约市德怀特学校合作举办，上海市教育委员会批准设立，中国教育部备案的上海第一所独

立设置的中外合作高中。学校在课程方面保留了中国的核心课程（语文、历史、地理、政治）和优势课程（数学），汲取德怀特学校实施IB课程

的丰富经验和校本特色，于10年级开设IBDP预备课程，11～12年级开设IBDP课程。学生可以共享德怀特学校的全球教育资源和七宝中学教育集

团资源。学校旨在培养具有“全球视野、中西融合、科文并举、精英气质”的优秀高中生。

上海七宝德怀特高级中学 
Shanghai Qibao Dwight High School (QDHS)
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学校信息

创建时间：2018年

接受学生年龄范围：1~5年级、6~9年级（2021

学年）

年级包含：1~9年级

学校类型：民办学校

校园面积：5.8万平方米

课程体系：融合课程：70%国家课程与30%拓展

课程和研究课程

寄宿项目：有

在校学生人数：N/A（详情可联系校方咨询）

中外教比例：N/A（详情可联系校方咨询）

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：

学费：具体费用请咨询学校招生办公室

其他费用：住宿费，伙食费，校车费等费用另算

午餐类型以及餐费：中餐、西餐、面档、特色餐

主要教学语言：中文和英文

学生国籍：N/A（详情可联系校方咨询）

其他教学语言：无

平均班级人数：28人以下

师生平均比例：N/A（详情可联系校方咨询）

学生上课时间：N/A（详情可联系校方咨询）

特色项目：活动包括橄榄球、爵士乐队、木工

坊、幸福课、击剑、小提琴、大提琴、黏土、水

墨社、戏剧社、诗社、自由搏击、芭蕾、形体、

陶艺工坊、首饰工坊等

奖学金：无

学校设施：艺术中心、生活体验中心、健康中

心、黑匣子剧场、剧院图书馆、未来创新中心等

校医和护士：有，全职

联系方式：

地址：上海市青浦区朱家角路6号

电话：（021）5975 0808，150 2656 2740

邮箱：

zhaosheng@spbsq.cn

微信公众号：上海青浦平和双语学校

上
海青浦平和双语学校由上海山峰教育集团投资举办，并全权委托上海平和教育集团进行教育教学管理，具有独立法人资格。学校坐落于青浦区朱

家角路6号，校园与自然界一样是充满生命力的生态教育环境，为学校培养扎根于中华优秀传统文化的、具有国际视野的成功学习者提供了一方充

满活力、令人振奋的教育乐土。

上海青浦平和双语学校 
Shanghai Pinghe Bilingual School Qingpu (SPBSQ)
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LISTINGS

创建时间 ：2016年9月

接受学生年龄范围：小学6周岁；初中6年级

年级包含：小学5年、初中4年

学校类型：九年一贯制民办学校

校园面积：43,000平米，约65亩

课 程 体 系 ： 国 家 课 程 标 准 ， 青 浦 世 外 特 色

“4+1”课程体系

寄宿项目：有（初中部）

在校学生人数：1,235人（2021年9月统计）

中外教比例：16∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：小学普通班40,000元/学期，小学融合班

63,000元/学期；初中45,000元/学期

其他费用：校服3,500元

午餐类型及餐费：20～25元/天

学生国籍：中国、美国、意大利、法国等

主要教学语言：中文

其他教学语言：英文

平均班级人数：小学普通班30人/班；初中36人/

班；小学融合班25人/班

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：8:30—16:00

特色项目：棒球、篮球、足球、国画、健美操、

排球、创意工厂、iMusic、版画、戏剧、合唱等

升学指导老师：有

奖学金：有，雏羽奖、雏鹰奖等

学校设施：两个室外操场、一个室内体育馆、两

个图书馆、两个剧场、两个舞蹈房、两个心理教

室、云厨房、书法教室、STEM中心、艺术天

地、科创中心、DT教室、计算机教室、室内泳池

等

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：上海市青浦区龙联路915号

电话：（021）6976 0860

邮箱：qpwfl@wfl-ischool.cn

官网：https://qp.shwfl.edu.cn/

微信公众号：青浦世外

2
015年7月，上海市青浦区人民政府与均瑶（集团）有限公司签署合作办学协议，上海青浦区世界外国语学校（以下简称青浦世外）落户青浦。这

是一所九年一贯制民办学校。上海市青浦区和均瑶集团下属世外教育将通过集中资源，打造其成为特色鲜明、全国一流、国际融合的学校，融入地

方，服务青浦，取得合作双赢。青浦世外不仅延续世外本部的领导班子、教学资源、师资力量，与世外本部同根同源共成长，同时还将继续开拓思

路，奋发进取，发展出自己的特色。2016年9月，青浦世外小学部开学，设小学双语部和小学融合部。2018年9月，青浦世外中学部开学。学校良好的教育

资源，优质的课程设置，已经受到了家长和社会各界的认可。

上海青浦区世界外国语学校 
Shanghai Qingpu World Foreign Language School (QWFLS)
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学校信息

创建时间：2019年

接受学生年龄范围：2~18岁

年级包含：幼儿园托班至12年级

学校类型：民办学校

校园面积：占地面积83亩

课程体系：融合课程、IGCSE和A LEVEL

寄宿项目：有

在校学生人数：1,500+

中外教比例：N/A

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

小学、初中：13万元/年；

高中：17万元/年

其他费用：住宿费3万元/年

校服、校车等其他费用另计

午餐类型以及餐费：中餐、西餐、特色餐等，走

读40元/人/天（含中餐和上下午点心），住宿80

元/人/天（含早中晚餐、上下午点心和夜宵）

学生国籍：中国籍（含港澳台）、外籍，目前港

澳台及外籍学生占2%左右

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：法语

平均班级人数：不超过30

师生平均比例：1∶8

学校上课时间：

上学：7:50—8:00

放学：15:45—16:00（周一到周四，分年级分时

段）；14:30—14:45（周五，分年级分时段）

特色项目：学校开设各类校队、社团课、课后俱

乐部等（开设15门以上供学生选择，如疯狂科

学、足球、篮球、羽毛球、漫画、管弦乐、AI智

能机器人等）

升学指导老师：有

奖学金：有

学校设施：配有希沃交互式屏的标准教室、两个

学习资源中心、一个大剧院、一个户外运动操

场、一个室内体育馆、一个室内游泳馆、两个餐

厅、全季标准建造的宿舍、艺术沙龙、各类音

乐、美术、ICT、生化实验室等专用教室

校医和护士：有全职校医和专业心理老师

联系方式：

地址：上海市青浦区业锦路32号

电话：（021）5978 8662（小初高）

招生咨询：微信号130 6188 7686（小初高）

邮箱：info.qp@suis.com.cn

官网：https://qingpu.suis.com.cn

微信公众号：上海青浦区协和双语学校， 

ID:SUISQP

上
海青浦区协和双语学校，协和教育集团未来学校，位于上海市青浦区赵巷镇业锦路32号，占地面积83亩，建筑面积7万余平方米，设施包括标准

教室、各类实验室和专用教室、剧院、游泳馆、学习资源中心、户外操场、室内大型体育馆、餐厅、师生公ᄀ等。学校具有学段完整、设施设备

完备、课程融合度高的特点。上海青浦区协和双语学校成立于协和教育集团成立25周年之际，有机会总结集团其他兄弟学校的发展经验，并在此

基础上，将更成熟的理念、更丰富的资源、更优质的团队注入学校。上海市青浦区协和双语幼儿园同时开办，与中小学比邻而居，相互衔接，共同致力于

培养德、智、体、美、劳全面发展的优质人才。

上海青浦区协和双语学校 
Shanghai United International School, Qingpu Campus
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LISTINGS

创建时间：2000年

接受学生年龄范围：6～16岁（招收1～10年级学

生）

年级包含：1～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：近200亩

课程体系：

小学和初中：国内融合课程

高中：剑桥 IGCSE课程与A Level课程，美高

+AP课程

寄宿项目：有

在校学生人数：1,200人

中外教比例：4∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022） ：

申请费/注册费：无

学费：

小学：53,000元/学期

初中：57,000元/学期

高中：88,000元/学期

其他费用：

校车：有（平日及周末）；费用按路线计算

午餐类型及餐费：中餐、西餐；餐费：

小学8,000元/学期；初中、高中5,000元/学期

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：日语

平均班级人数：15～25人

师生平均比例：N/A

学校上课时间：按上海市教委规定

特色项目：

小学和初中：以国家义务教育课程为基础，融合

优质海外教学资源，开展特色的英语、数学、科

学、艺体等双语课程。同时开设基于“体育、艺

术、科技、双语”四大办学特色的近百门校本课

程，促进学生多元发展。

学校安排丰富多彩的素质活动，满足学生不同的

发展需求。如：STEM、模拟商赛、辩论赛、模

拟联合国、 志愿者活动、野外生存拓展、企业实

习等，旨在培养学生的六大综合技能

升学指导老师：有

奖学金：有

学校设施：教学楼（心理室、医务室、阶梯教

室、多功能厅等）；图文信息中心（藏书量超过

30万册图书阅览中心2个，外文图书阅览中心1

个）；实验中心（物理、化学、生物实验室、厨

艺、ICT、木工室等）；艺术中心（琴房、舞蹈

训练房、美术教室等）；体育中心（国际标准篮

球馆、乒乓馆、羽毛球馆、网球馆等）

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市浦东新区惠南镇观海路699号

电话：（021）6800 1257 /（021）6800 

1159

邮箱：maggiexiao@2ndfls.com、

blairzhao@2ndfls.com

官网：www.2ndfls.com

微信公众号：edu-sfls

上
海师范大学附属第二外国语学校创建于2000年，简称“上师二外”，地处迪士尼乐园、浦东国际机场、上海自贸区临港新片区三点的中心，是

一所十二年制现代化、高标准的国际化民办学校。校舍占地近200亩，建筑面积20万平方米，学校现有小学部、初中部、国内高中部、国际高中

部。学校本着“扬长容短、敢做敢当”的核心价值追求，在李莉校长的带领下，积极推进学校的现代化治理机制建设，探索“倾听、对话”的

学习共同体课堂变革，以“美丽校园、‘学共’课堂、五类课程、仁爱教师、礼信少年、智慧家长”建设为抓手，关注每一个孩子的终身发展；让每位学

子都能浸润悠久的传统文化，拥有国际视野，成为“独立人格、独特个性、做主人翁、做创造者”的新时代青少年。作为“学习共同体全国领航学校”，

“国培计划（2020）——综合改革项目基地”，学校将更加努力在课堂教学改革的大潮中积极探索，不断进取，勇立潮头。

上海师范大学附属第二外国语学校
The Second Foreign Language School Affiliated to Shanghai Normal University (SFLS)
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学校信息

创建时间：1992年

接受学生年龄范围：6~18岁

年级包含：1~12年级

学校类型：民办学校

校园面积：36,188平方米

课程体系：小初高均全面落实中国国家课程，并

以培养学习力为目标，项目制学习的方式凸显探

究式的教与学。高中开设国内普高课程及国际课

程，包含加拿大安省高中项目（OSSD）、美国

高中项目及国际文凭大学先修项目（IBDP），提

供AP Capstone™文凭课程及多门高品质AP选修

课。

寄宿项目：可选择

在校学生人数：2,000+

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是，根据上海市教委入

学招生要求有关规定办理

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

小学、初中：双语班22,000元/学期；融合班

52,500元/学期

国内高中：13,000元/学期

高中国际课程班：172,000元/学年

其他费用：校车费、午餐费和校服费、活动费用

另行收取

（新学年具体学费以物价局核准为主）

学生国籍：来自全球18个国家和地区（美国、加

拿大、澳大利亚、意大利等）

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：法语、西班牙语、日语（课外延

时课）

平均班级人数：20~30人（小学、初中、高中国

际课程班）、40~50（普通高中）

师生平均比例：1∶6（各学部师生比略有不同）

学校上课时间：8:25—15:30，非常学堂课外延时

课周一到周四延至17:00，周五16:00（各学段时

间略有不同）

特色项目：非常学堂Amazing House在每周一

至周五放学延时时间，以发展学生身体素养、心

理素养和技能素养为目标，开设CAS（创意、活

动、服务）为核心理念的素质课程，可供学生根

据各自的兴趣爱好从近百门课程中选修。非常学

堂课程包括但不仅限于击剑、剑道、高尔夫、棒

球、儿童拳击、芭蕾、人工智能、python 编程、

长笛、儿童剧、戏剧、创意卡通、创意手作、

服装设计、扎染、中国剪纸、创意美术、影片鉴

赏、古诗文、创意写作等

升学指导老师：有，为学生提供个性化的升学指

导、学生生涯及学涯规划

奖学金：有，每学期根据学生日常表现及学习成

绩，设立专项奖学金制度

学校设施：户外操场、室外篮球场、网球场、室

内标准体育馆、图书馆、学习资源中心、艺体中

心、黑匣子剧场、报告厅、欧式大礼堂、设计教

室、戏剧教室、舞蹈教室、音乐教室、美术教

室、计算机教室、围棋教室、剑道教室、古筝教

室、物理实验室、化学实验室等

校医和护士：有全职校医和医师

联系方式：

地址：闵行区平阳路150号

电话：（021）6480 6128

邮箱：admissions@liaoyuanedu.org

官网：www.liaoyuanedu.org

微信公众号：liaoyuan-edu

上
海市燎原双语学校（LYBS）始创于 1992 年，为 6~18岁小初高学生提供立足中国情怀、具有国际视野的高品质教育。学校坐落在上海市闵行区

核心地带，校园内现代化设施全方位地支持教学、学习和社区活动。燎原双语学校提供浸润式的双语教育，尊重学生个性发展，培养学生具有多

元文化视角。学校通过全人教育的理念，使学生成为全球公民和终身学习者。

上海市燎原双语学校 
Shanghai Liaoyuan Bilingual School (LYBS)
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LISTINGS

创建时间：1996年

接受学生年龄范围：6~14岁

年级包含：1~9年级

学校类型：民办学校

校园面积：占地24,350平方米

课程体系：九年一贯制，体制内双语学校

寄宿项目：有，3年级以上提供寄宿

在校学生人数：1,600多名

中外教比例：N/A

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

小学：33,000元/年；

中学：35,000元/年

其他费用：

校服费：男生：2,145元（17件），女生：2,180

元（18件）

校车费：1,300元/月（学期结算）

午餐类型及餐费：风味餐/健康餐 20元/餐（月

结）

学生国籍：以中国籍学生为主，少量外籍学生

主要教学语言：中文（部分课程使用中英双语）

其他教学语言：英语

平均班级人数：小学30人以内；中学34人以内

师生平均比例：1∶9

学校上课时间：

小学部：8:15—15:35（周一至周四）；

8:15—14:45（周五）

中学部：8:15—16:25（周一至周四）；

8:15—14:45（周五）

特色项目：管乐团、合唱团、京剧文化、街舞、

打击乐、陶笛、电子琴、iPad音乐创作、空手

道、网球、棒球、乒乓、击剑、机器人、无人

机、航天STEM、无线电、车模、航模、围棋、

传统文化等

奖学金：每学年针对学业方面表现优秀的中学生

发放

学校设施：1个上海市一级图书馆、物理实验

室、科学实验室、化学实验室、生物实验室、

STEAM课程中心、舞蹈教室、电子琴教室、

iPad音乐室、音乐教室、美术教室、6个户外运

动操场、6个钢琴教室

校医和护士：两位全职校医

联系方式：

地址：上海市闵行区星站路263号

电话：（021）6419 7597

邮箱：admissions@mail.vks.cn

官网：http://www.vks.cn/

微信公众号：上海市民办复旦万科实验学校

（ID：vks_fudanvanke）

招生微信号：svks1996

上
海市民办复旦万科实验学校位于闵行区星站路263号，是上海万科地产与复旦大学附属中学联合兴办的一所九年一贯制民办学校，现有学生1,600

多名。学校秉承“一切为了学生和谐健康地发展”的办学宗旨，以学生家长、万科社区共同参与建设的学习者共同体为依托，为学生发展提供优

质的教育服务，多年来赢得社会和家长们的广泛赞誉。

上海市民办复旦万科实验学校 
Shanghai Fudan Vanke Experimental Private School
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学校信息

创建时间：2000年

接受学生年龄范围：学前2岁到12年级

年级包含：幼儿园托班至12年级

学校类型：民办学校

校园面积：总校200亩（建筑面积约10万平方米）

课程体系：中国国家课程+华文K12（针对外籍学

生）、IGCSE、AP、A Level课程体系

寄宿项目：除幼儿园外都可寄宿，5幢学生公ᄀ，

700多间日式风格寝室，可容纳3400多名师生

在校学生人数：3,000人

中外教比例：7∶1（国内部）；3∶1（国际部）

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：300元（国际部）

学费：24,000 ~ 64,000元/学期

其他费用：住宿费5,000元/学期，学杂费6,000 ~ 

19,000元/学期，校服费5,000元/学段

餐饮类型以及餐费：提供中餐、西餐、自助餐、面

点，配备面包房、咖啡厅

学生国籍：主要为中国籍，8%外籍，包括韩国、

日本、俄罗斯等

主要教学语言：中英双语

其他教学语言：韩语、日语、西班牙语

平均班级人数：25~35人

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：学校性质为寄宿制

特色项目：开设科学素养、人文素养、艺体素养三

大课外活动模块。

科学素养：神奇科学、乐高、编程、3D打印、无

人机等；

人文素养：文学赏析、演讲表达、书法、绘画、摄

影等；

艺体素养：钢琴、提琴、管乐、吉他、鼓、拉丁、

合唱、美术、轮滑、篮球、足球、羽毛球、跆拳

道、自由搏击、体适能等；

国际部：18大拓展课堂

升学指导老师：有

学校设施：

教学设备：六栋教学楼采用全LED照明，中央冷

暖空调，希沃80寸液晶手触教学屏，800万像素实

物投影仪。

教学配套：科创中心开设有Scratch Pi、3D打印、

无人机三个项目；数字化智能图书馆有10万册藏书

并配套电子阅读器；国际会议中心配套一流视听系

统，近600人容纳量；400米标准跑道及各类室内

外体育场馆近20个；各类专业教室近30个；“鸟

的天堂”野生鸟类观测园；科技感非常强的“六维

科技影院”。

生活配套：国际标准器械健身房、环绕立体声电影

院、24小时校园安全监控室、校园消防站

校医和护士：有校医和护士，全职，24小时医务

室

联系方式：

地址：上海浦东新区巨峰路1555号

上海浦东新区巨峰路1100号（国际部）

电话：（021）6897 3866/139 1610 9794/

（021）6897 6001（国际部）

邮箱：zb@jinpingguo.com

官网：

www.jinpingguo.com.cn

微信公众号：

SGAS-OFFICIAL

上
海市民办金苹果学校是2000年由亚龙集团兴办的一所集幼儿园、小学部、初中部、高中部和国际部于一体的现代化寄宿制学校。学校拥有400多名教

职员工，约3,000名在校学生，占地面积约200亩，其中绿地面积约60亩，建筑面积约10万平方米。学校坚持以“责任、大气、卓越”作为核心价值

观，以“尊重差异，构建适合学生的教育”作为办学理念，以办成一所“个性强、特色优、国际化程度高”的品牌学校为办学目标。学校教育教学成

绩显著，在上海乃至全国都具有很大的影响力和知名度。

上海市民办金苹果学校 
Shanghai Gold Apple School (SGAS)
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LISTINGS

上
海市民办平和学校诞生于1996年，由上海金桥（集团）有限公司全额投资举办。2003年通过国际文凭组织（IBO）审核，成为IBDP组织成员

学校。2004年学校被上海市教育委员会认定为“上海市首批双语学校”。2014年成为上海市首批21所可以开设高中国际课程的学校。学校秉承

“平而不庸、和而不同”的学校文化，培养扎根于中华优秀传统文化，具有国际视野的成功学习者。平和学校小学、初中各年级参加浦东新区统

考成绩均名列前茅。高中IBDP课程班的历届毕业生先后被包括美国哈佛大学、斯坦福大学、哥伦比亚大学、康奈尔大学、加州大学伯克利分校、帕森斯艺

术学院、罗德岛艺术学院、剑桥大学、牛津大学在内的许多世界著名学校录取，学生获奖学金的比例占毕业生总数的百分之四十以上。

创建时间：1996年

接受学生年龄范围：6~16岁

年级包含：1~12年级

学校类型：民办学校

校园面积：占地面积37,358平方米、建筑面积

67,698平方米、绿化面积7,025平方米

课程体系：1~9年级国内课程，

10~12年级国际文凭IBDP

寄宿项目：有

在校学生人数：小学部：923人；初中部：725

人；高中部：488人

中外教比例：N/A

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：高中500元

学费：（实际费用以物价局核价为准）

小学：学费46,000元/学期，住宿费3,000元/学期

初中：学费50,000元/学期，住宿费3,500元/学期

高中：学费79,000元/学期，住宿费3,500元/学期

其他费用：校服费另收

午餐类型及餐费：中餐，餐费另收

学生国籍：以中国籍为主

主要教学语言：1~9年级：中文； 10~12年级：

英文

其他教学语言：无

平均班级人数：25~30人

师生平均比例：各年龄段有所不同，详情请咨询

学校

学校上课时间：到校时间：小学8:30，初中

8:00；放学时间：视课后活动、寄宿安排而定

特色项目：校园各类艺术节、科技节、各类体育

活动、模拟联合国、平和“现象”、新年音乐

会、“灼见” 剧场式演讲、“知弦”春季音乐

会、“问源”辩论赛、学徒计划、平和高中部论

文比赛、“博观”职业论坛、高中戏剧节、高中

艺术季、高中生历史大会、高中生哲学大会、模

拟大学展、CAS Carnival、参观访问国内外知名

企业、与国际学校的各类交流活动以及“走遍千

山万水” 国内行、“胸怀四海五洲”国际行等

升学指导老师：学校设有升学指导办公室

奖学金：无

学校设施：校内设有实验室、图书馆、室内篮球

馆、体操馆、室内剧场、室内温水游泳馆、阶梯

教室、钢琴房、户外操场，学生餐厅等设施，满

足学生在校学习生活的种种需求

校医和护士：按国家规定标准配备保健医生，均

有执业医师资格证和医师执业证，具有丰富的临

床经验

联系方式：

地址：上海市浦东新区黄杨路261号

电话：（021）5031 0791

邮箱：zhaosheng@shphschool.com

官网：www.shphschool.com

微信公众号：平和教育

上海市民办平和学校 
Shanghai Pinghe School (SPS)
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学校信息

上
海民办尚德实验学校于2003年9月建校，由上海尚德教育投资发展有限公司投资兴建，招收从幼儿园托班至高中学段的学生。校园占地216亩，建

筑面积14.7万平方米，设有图书馆、教学区、科技区、运动区、生活区、艺术中心、学生服务中心，集科技、文化、人文、艺术于一体。

创建时间：2003年9月

接受学生年龄范围：2～18岁

年级包含：幼儿园托班～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：216亩

课程体系：国内融合课程、IBDP

寄宿项目：有

在校学生人数：9,000人

中外教比例：4∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

学费：

幼儿园：

托班8,000元/月；

小、中、大班9,500元/月

国内部：

小学30,000元/学期

初中32,000元/学期

高中39,000元/学期

中外融合课程：

小学64,000元/学期

初中68,000元/学期

高中74,000元/学期

其他费用：

幼儿园：餐费15元/天，校车费440元/月

国内部（小学到高中）：餐费、住宿费约10,000

元/学期

中外融合课程（小学到高中）：餐费、住宿费约

10,000元/学期，校车费按距离远近收取

午餐类型及餐费：中餐；费用各年级段不同，具

体费用信息以学校发布为准

学生国籍：中国、美国、加拿大、英国、德国、

韩国

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：25人

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：8:00—16:15

特色项目：模拟联合国、VIS商业联盟、beats

学校乐队、能量胶囊Energy Capsule、爵士风

Jazz、生化微机社、魔术社、savour学生公共平

台、0090学生微信号、各种运动类社团等。

升学指导老师：有升学指导中心

学校设施：图书馆、400米标准塑胶跑道运动

场、两个室内体育活动馆、温水游泳池、钢琴艺

术中心与管乐活动室、舞蹈房、设计技术教室、

计算机房、实验室等专用教室、可容纳700余人

的剧院会堂和多个多功能会议厅

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市浦东秀沿路1688号

电话：（021）6818 0017 / 6818 0191

邮箱：shangde@shangdejy.com

官网：www.shangdejy.com

微信公众号：上海市民办尚德实验学校

 

上海市民办尚德实验学校
Shanghai Shangde Experimental School
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LISTINGS

上
海市民办协和双语尚音学校隶属于上海协和教育中心，学校秉承中西文化相融合理念，是中西融合教育的先行者和引领者。学校设有双语部和融

合部，多年来积累了丰富的办学经验，拥有强大而专业的中外教师团队。学校以双语教学和艺术教育为特色，是一所提供充分、均衡、优质教育

的九年一贯制民办学校。学校坐落于闵行区龙茗路淀浦河畔，占地面积约16,000平方米，建筑面积14,447平方米。校园环境优美，是一所精心设

计的花园式学校。学校传承了原来注重艺术教育的特点，努力进行艺术教育新模式的探索；大力营造多元化教育环境，实施双语教学，强化孩子对多元文

化的理解和社会适应能力；吸取东西方优秀教育理念，关注学生人格成长，努力培养基础扎实、艺术见长、身心健康、个性彰显、全面发展的具有高雅气

质的现代复合型人才。近年来学校发展又上新台阶，学校教育、教学质量持续提高，艺术特色进一步得以彰显，学生综合素质不断提升，不仅获得了家长

的极大认同，更是获得了社会的广泛赞誉。

创建时间：2004年

接受学生年龄范围：6~14岁

年级包含：融合部1~5年级；双语部1~9年级

学校类型：民办学校

校园面积：16,000平方米

课程体系：国内课程和IPC课程

寄宿项目：有，仅融合部可选

在校学生人数：共1,600人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费: 无

一年学费：

融合部学费：100,000元/年；

双语部学费：33,000元/年

其他费用：校服费：3,600元

午餐类型以及餐费：营养中西餐

学生国籍：融合部40%外籍；双语部几乎均为中

国籍

主要教学语言：融合部英语为主；双语部中文为

主

其他教学语言：融合部：中文；双语部：英文

平均班级人数：融合部25人；双语部36人

师生平均比例：约1∶10

学校上课时间：融合部：8:00—15:30 双语部：

7:45—15:00

特色项目：超轻黏土画、动物星球、绘画课、基

础日语、名画俱乐部、瑜伽和冥想、纸牌游戏、

手工制作、拼拼豆豆、桌面游戏、书法、长笛、

国际象棋、艺术史、足球、篮球、网球、橄榄

球、田径，以及弦乐队、模型、音乐剧和team 

awesome等

奖学金：无

学校设施：设施齐全

校医和护士：全职校医、护士

联系方式：

地址：上海市闵行区龙茗路185号

电话：（021）6413 2256

邮箱：admission.sy@suis.com.cn

官网：https://shangyin.suis.com.cn/

微信公众号：上海市民办协和双语尚音学校

上海市民办协和双语尚音学校 
SUIS Shangyin Campus
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学校信息

上
海市民办中芯学校位于浦东张江高科园区，由中芯国际集成电路制造有限公司于2001年创办，现有来自34个国家和地区的3,000名学生，教职员

工400名，其中100多位专职外籍教师，是一所从幼儿园、小学、初中到高中一体化的民办学校。学校拥有具有鲜明外语特色的中文部和国际部。

学校确立以学生发展为本的教育理念，提出“品格第一，追求卓越，胸怀世界，快乐成长”的办学方针。学校融合多元文化，贯通中西精髓，人

文经典浓郁，科学创新发展，是读书成才的乐园。

创建时间：2001年

接受学生年龄范围：3~18岁

年级包含：幼儿园至12年级

学校类型：民办学校

校园面积：80,000平方米

课程体系：国内课程、美国课程、AP等

寄宿项目：无

在校学生人数：3,000人

中外教比例：1.3∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

学费（按学期计算）：

国际部：

幼儿园 64,800元

1~3年级 64,800元

4~5年级 66,000元

6~8年级 69,600元

9~12年级 74,400元

中文部：

1~5年级 31,500元

6~9年级 35,000元

10~12年级 60,000元

（最新学费请以学校官网为准）

其他费用：午餐费、校车费另收（根据每学期实

际情况收取）

学生国籍：中国、美国、韩国、加拿大、新加坡

等

主要教学语言：中英双语

其他教学语言：法语、西班牙语

平均班级人数：小学25人，中学30人

师生平均比例：1∶6.4

学校上课时间：7:50—15:30

特色项目：中学：学校社团和学校球队活动，如

排球、篮球、足球、乒乓球、羽毛球等

升学指导老师：有

奖学金：学业奖学金、学科竞赛奖

学校设施：两个图书馆、两个操场、篮球场、排

球场、网球场、室内体育馆、理化生化实验室、

多媒体录播室、人工智能实验室

校医和护士：全职保健老师

联系方式：

邮箱：admissions@smicschool.com

官网：www.smicschool.com

本部幼儿园：上海市浦东新区青桐路19弄2号

电话：（021）5079 8061

唐镇幼儿园：浦东新区南曹路1117弄8号

电话：（021）6850 0130

中学部：上海市浦东新区青桐路169号

小学部：上海市浦东新区青桐路19弄3号

电话：（021）2033 2588

上海市民办中芯学校 
Shanghai SMIC Private School



118

LISTINGS

上
海闵行区万科双语学校是上海万科德英乐教育旗下的一所民办九年一贯制双语学校。学校以“开拓全球视野、激发无限潜能”为核心理念，着力

培养学生拥有全面平衡的个性、终身学习的能力、创新领跑的精神、健康丰盛的人生的价值观。万科双语学校秉承高品质双语融合课程、高素质

中外教师团队，立足高育人品质，实现对于“人”的培养和可持续发展。攀岩、赛艇、STEAM等作为学校的特色拓展项目，让每个孩子在万科

双语学校绽放自己的个性光彩。

创建时间：2016年9月

接受学生年龄范围：6~15岁

年级包含：1~9年级

学校类型：民办学校

校园面积：21,249平方米

课程体系：中国国家基础型课程+研究型探索型双

语融合拓展课程

寄宿项目：无

在校学生人数：近930人

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

学费：

1~5年级144,000元

6~9年级152,000元

午餐类型及餐费：中餐、西餐、特色面点，22元/

餐

学生国籍：80%来自中国，20%来自其他国家

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：无

平均班级人数：24人以内

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：8:15—16:20（周一至周四）；

8:15—14:40（周五）

特色项目：赛艇、攀岩、高尔夫、空手道、篮

球、旱地冰球、羽毛球、机器人等

奖学金：无

学校设施：多功能操场、室内篮球场、490平米

STEAM空间、开放式图书馆、小剧场、多功能

礼堂、浆池、舞蹈教室、绘画教室、钢琴训练

室、架子鼓训练室、室内旱地冰球馆、屋顶推杆

高尔夫、屋顶网球场、室内羽毛球馆等

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：上海闵行区七莘路3568号

电话：（021）6459 9759（直线）

邮箱：adm_vkbs@dtd-edu.cn

官网：http://vkbs.dtd-edu.cn/

微信公众号：上海万科双语

（ID：shvkbs）

上海市闵行区万科双语学校 
Shanghai Vanke Bilingual School
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学校信息

上
海市世界外国语中学是一所具有优秀学术声誉和社会声誉的民办学校，创办于1996年，2005年起成为均瑶集团旗下一员。2005年和2009年被

IBO授权开设初中项目和大学预科项目。2020年被剑桥大学考评部授权开设A Level课程。世外中学不仅是IB成员校和AL成员校，也是上海首批

双语示范学校。校长由上海市特级校长、徐汇区政协委员、数学高级教师厉笑影担任。世外中学IBDP项目于2008年开办，13年来取得长足的发

展，考试分数连续7年高于38分，最近2年高于40分。申录大学记录逐年攀新高。2013年通过市教委首批国际课程授权，2014和2020年分别通过了IB第一

次和第二次5年复审。世外中学在国际国内教育界，乃至世界知名大学中，都有良好的声誉。

创建时间：1996年9月

接受学生年龄范围：13～18岁

年级包含：6～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：土地面积29,089平方米，

建筑面积23,265平方米

课程体系：国内融合课程、国际文凭IB课程、剑

桥A Level课程

寄宿项目：无

在校学生人数：约2,510人

中外教比例：9∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费: 无

以下为IB融合课程部信息：

学费：

6年级融合课程59,575元/学期

7年级融合课程54,575元/学期

8年级融合课程54,575元/学期

9年级融合课程54,575元/学期

10年级IBDP融合课程预备班75,000元/学期

11年级IBDP融合课程65,000元/学期

12年级IBDP融合课程65,000元/学期

其他费用：校服费、原版教材根据实际购买价格

而定

午餐类型及餐费：中餐；餐费18元/餐

学生国籍：绝大多数为中国籍

主要教学语言：中文

其他教学语言：英文

平均班级人数：25人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：8:00—16:30

特色项目：

课余活动以社团形式呈现，共有近60个社团，活

动包括学术、服务、艺术、体育、生活5种类型

升学指导老师：有

奖学金：有

六角徽章：罗佩明奖学金，全校每年度5～7名学

生。

五角徽章：荣誉毕业生奖，每年IBDP12年级毕

业生2名；校长特别奖，国际校区每学年每年级1

名。

四角徽章：优秀毕业生奖，每年IBDP12年级毕业

班每班2名；学业与领导力奖，学业奖每学期每

班一二三等奖各一名，领导力奖学生助理团、学

生会每年各奖励1名学生，每学期每班奖励1名学

生。

三角徽章：社会服务与项目创新奖，世外学习者

之星奖，奖励一定比例的学生。

学校设施：国际部独立校舍、一个完备且开放的

图书馆、（物理、化学、生物）实验室、设计教

室、创新实验室、户外运动操场

校医和护士：有（全职）

联系方式：

邮箱：swzx_ibzs@wflms.com

官网：www.wflms.cn

微信公众号：上海市世界外国语中学

本部校区

地址：虹漕南路602号

电话：（021）5419 8998

国际校区

地址：百花街400号

电话：（021）5419 8532

上海市世界外国语中学
Shanghai World Foreign Language Academy (WFLA)
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LISTINGS

文
来高中位于上海市闵行区，紧临地铁12号线虹莘路站，交通便利，是由七宝中学创办的七宝中学教育集团核心学校。学校2006年引进国际课程，

2009年创建国际部，2014年成为上海市教委批准通过的首批21所国际课程试点校，所招学生具有上海高中学籍，美高课程部学生入学还会注册

美国公立蓝带格林威尔高中学籍。2016年成为美国大学理事会AP注册学校，2020年成为英国培生爱德思考试局授权的A Level考试中心。目前，

学校开设美高+AP课程、A Level课程及日本高中课程。教学上小班分层，双语过渡，学制上2+1、2+1.5、3+0。30余所海外姐妹校遍布全球，全年百余所

海外大学访校，更拥有众多合作升学项目：澳大利亚悉尼大学预科优质生源基地、英国兰卡斯特大学等多所大学预科合作校、新西兰奥克兰大学预科合作

校、美国加州大学河滨分校签约合作学校、日本国立九州大学指定海外提携高中、加拿大多伦多大学绿色通道项目等。学校欢迎立志冲击海外名校的学生

报考。

创建时间：2009年

接受学生年龄范围：15～17岁

年级包含：10～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：18,000平方米

课程体系：美高+AP课程、A Level课程、日本高

中课程

寄宿项目：有

在校学生人数：420人

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：120,000元/年

其他费用：住宿费8,800元/年

午餐类型及餐费：中餐、西餐等（自己点餐付

费）

学生国籍：中国（含港澳台地区）、美国、日

本、韩国、马来西亚等

主要教学语言：中文、英文、日语

其他教学语言：无

平均班级人数：25～30人（行政班）

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：7:20—16:40

特色项目：社团活动、SWIS TIME活动、志愿者

活动、社会实践、ჿ暑期游学等

升学指导老师：有

奖学金：优秀新生入学奖、荣誉学生奖、优秀学

生奖

学校设施：图书馆、户外运动操场、室内篮球

馆、舞蹈房、远程多媒体教室

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市闵行区虹莘路2166号

电话：（021）3417 4739

邮箱：wlgz@mail.qibao.sh.cn

官网：https://wlhs.mhedu.sh.cn/

微信公众号：

文来高中国际部

上海市文来中学国际部
Shanghai Wenlai International School (SWIS)
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学校信息

上
海托马斯实验学校由中国国际教育领域的先行者和探索者——安生教育集团于2018年开办。学校坐落于上海市普陀区桃浦智创城，是一所高端定

位于现代化、科技化、国际化特色的民办非营利12年制学校，可容纳1,600名学生，涵盖小学、初中和高中三个学部。学校秉承“修德、立人、行

世界”校训，构建中外优质教育资源相融合的学校育人体系，努力培养具备“双语（汉语和英语）、双能（学习能力和创新能力）、双文化（中

华民族优秀文化和世界先进科技文化）”的未来英才。首届毕业生获得剑桥、帝国理工、伦敦政经、伦敦大学学院、南洋理工大学等世界名校录取。

创建时间：2018年3月12日

接受学生年龄范围：6～17岁

年级包含：1～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：48,000平方米

课程体系：A Level、AP

寄宿项目：初中高中住宿

在校学生人数：近500人

中外教比例：3∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费: 无

一年学费：小学/初中：120,000元/学年；

高中：160,000元/学年；

其他费用：校服 3,500元，住宿费 10,000元/学年

午餐类型以及餐费：中西餐，按实消费

学生国籍：中国、美国、加拿大

主要教学语言：英文，中文

其他教学语言：无

平均班级人数：22人

师生平均比例：1∶2

学校上课时间：8:00—17:00

特色项目：PBL、STEM、IBET、各类学科竞

赛、机器人、编程、蝶艺、辩论、英语戏剧、橄

榄球、高尔夫球、击剑、游泳等丰富多彩的俱乐

部，给学生提供多样化的学习体验。

升学指导老师：有

奖学金：新生奖学金、优秀学生奖、学术优秀

奖、竞赛奖

学校设施：高级实验室、学生剧场、图书馆、音

乐馆、网球馆、舞蹈室、室内游泳馆、多媒体教

室、空中花园、星级标准宿舍等

校医和护士：有，全职

联系方式：

地址：上海市普陀区桃清路58 号

电话：（021）6611 1602（小学部）

（021）6611 1196（初中部）

（021）6611 1666（高中部）

邮箱：admission@shanghaithomas.com

官网：http://sh.thomas.pte.sh.cn/

微信公众号：

上海托马斯实验学校

上海托马斯实验学校 
Shanghai Thomas School
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LISTINGS

上
海协和双语高级中学提供融合中西方教育精粹的高质量、多元化、全面发展的中学教育。通过学术、跨学科项目以及课外活动的有效结合，将毕

业生输送至全球顶尖的高等学府。历年录取榜单包括牛津、剑桥、 斯坦福、宾大、达特茅斯、西北大学、约翰·霍普金斯、范德堡、帝国理工、

伦敦大学学院等世界知名学府。学校以培养终身学习者为目标，每位从协和古北走出的毕业生都将成为独立思考、自主学习、具有全球视野及平

衡发展的卓越学子。

创建时间：2007年

接受学生年龄范围：14~18岁

年级包含：G9~G12

学校类型：民办学校

校园面积：13,841平方米，建筑面积7,330平方米

课程体系：中西融合课程，IGCSE英国剑桥课

程，IB课程

寄宿项目：无

在校学生人数：900名左右

中外教比例：N/A

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费: 无

学费：140,000~164,000元/年；

其他费用：图书馆押金：人民币500元；校车

费：根据接送路线的长短，校车费用约为每学期

人民币5,000~9,000元不等

午餐类型以及餐费：中餐，西餐，素食，根据当

年校历在校天数每学期人民币2,000~2,600元不

等

学生国籍：38个国家

主要教学语言：英语、汉语 （双语方向）

其他教学语言：德语

平均班级人数：25人

师生平均比例：1∶10

学校上课时间：周一至周五，8:30—16:30

特色项目：

体育类：篮球，乒乓球，羽毛球，柔道，瑜伽，

长跑，触式橄榄球，躲避球，排球，足球，气

功，功夫， 健身塑形，街舞；

中国文化类：书法、水袖舞、刺绣、中国剪纸、

麻将、围棋、象棋、中国戏曲、中国国画、 中国

剪纸、茶艺；

创意文化类：烹饪、创意写作、年轻企业家、无

人机驾驶技术、素描俱乐部、吉他俱乐部、串

珠、珠宝设计、油画、编织、护肤、插花、管弦

乐团、曼荼罗设计、纸工艺、摄影、电影拍摄、

舞美、舞台灯光音响和舞台音乐；

社会实践与竞赛：慈善公益服务、模拟联合国、

“根与芽”世界环境教育计划、世界学者杯和辩

论俱乐部

升学指导老师：有

奖学金：无

学校设施：综合教学楼、计算机教室、图书馆、

实验室、学习资源中心、专业美术音乐及戏剧教

室、录音棚、室内体育馆、室外体育场、健身

房、餐厅和咖啡吧

校医和护士：全职护士

联系方式：

地址：上海市闵行区红松东路248号

电话：（021）5175 3030

邮箱：annie.yan@suis.com.cn

官网：https://gubei-en.

suis.com.cn

微信公众号：SUIS-GB

上海协和双语高级中学
Shanghai United International School Gubei Campus (SUIS GB)
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学校信息

上
海新纪元双语学校（NEBS）由上海新纪元教育集团投资主办，地处崇明国际生态园区，空气清新、环境优美、英伦风格、高雅纯正。学校设有

双语小学部、双语初中部和国际高中部。双语小学部和双语初中部实施上海义务教育课程和双语课程体系，同时增设体育、艺术、中英文阅读、

STEAM等五大课程群，实施行走、训练、心灵滋养等七大项目、近百门课程，让每一位学生获得全面有个性的发展。国际高中部与英国剑桥大

学国际考试委员会、美国佛罗里达州法拉古特学校和加拿大安大略省宝迪学院合作，开设A Level课程项目，美国高中AP课程项目和加拿大2+1课程项目、

日本东大班。进行全科选课，分层走班制。2020年国际高中部毕业生全部申请到TOP60的大学，50%学生申请到世界TOP30的大学，如纽约大学、上海

纽约大学等。2021年，50%的毕业生进入了USNEWS排名前30的大学，100%的毕业生进入了USNEWS前70的大学；奖学金累计近55万美金。

创建时间：2015年

接受学生年龄范围：6～17周岁

年级包含：1～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：50亩校区+50亩农庄

课程体系：

双语小学部和双语初中部：上海课程+双语课程+

校本课程

国际高中部：美高课程+AP、A Level课程、加拿

大课程、日本课程

寄宿项目：全寄宿制学校

在校学生人数：1,000人

中外教比例：4∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

一年学费：

1～5年级：62,000元

6～8年级：72,000元

9～12年级：156,000元

其他费用：校服3,200元/学期

午餐类型以及餐费：自助型，早饭10元、午饭20

元、晚餐20元，每周有微信链接推送菜单，营养

配比，均衡膳食

学生国籍：中国、美国、英国、加拿大、新加

坡、日本

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：德语、韩语、西班牙语、日语

平均班级人数：25人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：7:30—20:30（周日晚自修至周五

中午）

特色项目：马术、高尔夫、橄榄球、游泳、篮

球、舞蹈、国学、书法、空手道、武术、机器

人、三维建模、英语戏剧、农庄课程、森林课

程、超脑麦斯、英文律动、话剧、思维导图、足

球、千万悦读、版画、素描、啦啦操、英语动画

电影赏析、漫画、烘焙、数学文化巡展、我爱发

明、长笛、演讲、立体纸艺等100多门选修课程

升学指导老师：有

奖学金：学校设立奖学金，全校学生均可参加竞

选校绅、校淑、校勇、校秀荣誉称号，奖学金丰

厚。学校还设立杰出新生奖、杰出毕业生奖、杰

出学术奖、杰出才华奖等奖学金项目。

学校设施：建有体育馆1个、恒温游泳馆1个、

图书馆2个、学生艺术活动中心（钢琴房、舞蹈

房、形体训练馆、音乐教室、美术教室、书法教

室、物理实验室、化学实验室、生物实验室、

STEAM实验室等）

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市崇明区陈家镇陈西村1518号

电话：（021）5943 0168 / 5943 7525

双语初中部：139 1880 4502 朱老师

双语小学部：189 1663 3463 游老师

国际高中部：159 0087 8007 郭老师

邮箱：

1004695075@qq.com 朱老师

80298447@qq.com 游老师

2030921832@qq.com郭老师

官网：www.shnebs.com

微信公众号：SHNEBS

上海新纪元双语学校
Shanghai New Epoch Bilingual School (NEBS)
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LISTINGS

W
LSA上海学校（WLSA Shanghai Academy）发轫于WLSA复旦国际课程班（WLSA Fudan Academy），是世界名中学联盟（World 

Leading Schools Association, WLSA）于2012年9月在上海复旦附中进修学校开设的国际高中课程项目。WLSA课程的研发及在WLSA 复旦

的实施，获得了以美国格罗顿中学、美国哈佛西湖中学、英国伊顿公学、中国复旦附中为代表的世界知名中学和以耶鲁大学、芝加哥大学、康

奈尔大学、范德堡大学等为代表的世界顶尖大学和权威机构的鼎力支持。从2015年的第一届毕业生开始，WLSA学子收获了普林斯顿大学、耶鲁大学、麻

省理工学院、芝加哥大学、斯坦福大学等顶级美国大学的录取。

创建时间：2012年9月

接受学生年龄范围：15～18岁

年级包含：10～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：暂无资料

课程体系：AP+A Level

寄宿项目：有

在校学生人数：超过430人

中外教比例：7∶6

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：500元

一年学费：17.9万元/年

其他费用：3～4万元

午餐类型以及餐费：食堂自助餐，70元/天

学生国籍：中国为主

主要教学语言：英文

其他教学语言：中文、西班牙语等

平均班级人数：20～25人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：周一至周四8:00—20:30，周五

8:00—17:00

特色项目：社团活动、竞赛、社会公益活动

升学指导老师：有

奖学金：有，ჿ门英才奖学金、优秀奖学金

学校设施：篮球馆、羽毛球场、乒乓球场、台球

桌、实验室、高尔夫模拟室、健身房、足球场、

云上图书馆、舞蹈房、钢琴房、陶艺室、音乐教

室、美术教室、多功能报告厅等

联系方式：

地址：宝山校区：同济路299号；

杨浦校区：政熙路2号

电话：美高咨询专线：（021）6510 3013

A Level咨询专线：（021）6226 5887

WLSA新竹园咨询专线：135 6424 7991

邮箱：

美高：admission@wlsafoundation.com 

A Level：

admissional@wlsafoundation.com

官网：www.wlsashanghaiacademy.com

微信公众号：

WLSA上海学校

WLSA上海学校 
WLSA Shanghai Academy
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学校信息

耀
华国际教育学校上海古北校区开设A Level课程至今已有20年，隶属于90年优质教育传承的耀中耀华教育机构，校区位于上海市中心，毗邻时尚

地标和时尚产业区域。“与文艺结盟”是耀华的校训之一，艺术教育是耀华全人教育不可或缺的部分。历届耀华毕业生已斩获众多世界顶尖艺术

学校的录取，如帕森斯设计学院、罗德岛设计学院、芝加哥艺术学院、萨瓦纳艺术设计大学、伦敦艺术大学等。耀华古北在原有艺术设计课程的

基础上全面提升，细分为纯艺术、时尚设计与纺织、图像传播三个方向。由国际知名时尚设计大师、“范思哲”设计师兼帕森斯设计学院客席教授David 

Leung先生任时尚设计总监，为有志于申请世界知名时尚设计院校的高中生提供优质资源，使得耀华成为能够在高中阶段提供艺术设计领域全日制、沉浸

式、大师级课程与指导的学校。此外，耀华古北也开放一系列艺术设计入门项目和暑期夏令营给十年级以下的学生们，使耀华的世界级师资和专业艺术资

源惠及更多热爱创意艺术的学生。

创建时间：2001年

接受学生年龄范围：年满15周岁

年级包含：高中学段各年级

学校类型：民办学校

校园面积：6,300平方米左右

课程体系：A Level课程

寄宿项目：有

在校学生人数：120人左右

中外教比例：4∶6

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022—2023）：

申请费/注册费：550元

一年学费：238,000元

其他费用：住宿费：38,500元/年（可选）

午餐类型及餐费：中餐、西餐及特色餐点；午餐

费7,500元/年（非住宿生）；21,000元/年（住宿

生，周五晚上及周末全天不供餐）

学生国籍：中国国籍及外籍

主要教学语言：英文

其他教学语言：中文

平均班级人数：少于20人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：8:00—15:30

特色项目：

特色课程：升学指导课程、生活美学课程（包含

体育、品格塑造、独立生活能力的培养）、英国

游学（前往耀中耀华萨默塞特文化中心进行为期

一个月的交流学习）、艺术设计夏令营

课后活动：16+学生社团（飞盘社、演唱社、摄

影社、学生年册俱乐部、社会服务社等）

奖学金：有

升学指导老师：有

学校设施：时尚设计教室、纺织设计工作室、纯

艺术画室、数字多媒体电脑教室及摄影棚、3D设

计工艺车间、图像传播教室、创意空间（用于展

览）、图书馆、户外运动操场、健身房、学校餐

厅等。

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：上海市长宁区古北路600号

电话：（021）6275 4365 / 800 820 2130

邮箱：oupp.sh@ywies.com

官网：www.ywies-sh.com

微信：上海耀华古北校区

 

耀华国际教育学校上海古北校区
YWIES Shanghai Gubei
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LISTINGS

复
旦附中国际部（FDIS）成立于2002年，为持有外籍护照以及港澳台身份的1~12年级学生提供国际教育。通过采用小班化授课，提供丰富多彩的

课程以及课外活动，为每位学生全方位发展提供平台，使所有毕业生成为学术探究、善于思考、有效交流、富有责任心与同情心、具有国际视

野、终身学习的世界公民。复旦附中国际部是上海市教委正式批准的外籍人员子女学校，是国际教育联盟-美国西部联盟组织（WASC）成员之

一。实施国际文凭组织授权的IBDP项目。同时也是美国考试中心正式授权的SAT、ACT、AP考点，学生在本校即可参加国际考试。

创建时间：2002年9月

接受学生年龄范围：6~19岁

年级包含：1~12年级

学校类型：本地公立学校国际部

校园面积：4,000余平方米

课程体系：IBDP课程

寄宿项目：无

在校学生人数：约400人

中外教比例：1.6∶1

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

一年学费：76,000元/年

其他费用：代办费3,000元/学期，课本押金4,000

元/年，校车费根据实际承载人数待定

午餐类型及餐费：小学餐费2,000月/学期，初高

中为食堂自助选择，刷卡支付

学生国籍：全校学生来自近30个国家和地区，包

括美国、日本、中国香港、加拿大、澳大利亚等

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文

平均班级人数：20人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：周一、三、五 8:10—15:05；周

二、四 8:10—16:00

特色项目：滑板、乒乓球、武术、艺术体操、毛

笔字、沙盘游戏、啦啦操、国际象棋、击剑、 音

乐奇境、YES Program环保教育、有机花园、烹

饪俱乐部、电影制作、陶艺制作、国际象棋、模

拟联合会、戏剧社、模拟法庭等

升学指导老师：有

奖学金：有，学业优秀奖学金

学校设施：Smartboard、操场、图书馆、电脑

房、理科实验室；同复旦附中本部一起共用田径

场、体育馆、礼堂等，也可利用复旦大学的资

源，比如大礼堂等

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：上海市杨浦区国权路325号、384号

电话：（021）6511 1292

邮件：admissions@fdis.net.cn

官网：www.fdis.net.cn

微信公众号：FDIS复旦大学附属中学国际部

复旦大学附属中学国际部 
Fudan International School (FDIS)
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学校信息

上
海不列颠英国外籍人员子女学校致力于为2~18岁学生提供最纯正的英国国家课程，学校重视教学质量、师生关怀，同时配备广泛全面的课程体

系。学校以英国国家课程为核心，拥有经验丰富、博学有爱的师资队伍。学生们来自于不同的文化背景，学校提供个性化教学来满足每位学生的

不同需求。小班授课、定制化的学习计划和包容性的学校理念为学生提供了坚实后盾，帮助他们实现自身最大潜能。

创建时间：2013年

接受学生年龄范围：2~18岁

年级包含：托班至13年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：12,500平方米

课程体系：英国国家课程，包括从2岁学前阶段到

IGCSE及A Level阶段（2~18岁）

寄宿项目：无

在校学生人数：最多容纳700人

中外教比例：学科老师及班主任皆为外教 （中文

等语言课除外）

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,000元

一年学费：206,800~291,435元/年

其他费用：校车95元/天

午餐类型及餐费：提供中西餐以及素食，31元/天

学生国籍：来自英国、澳大利亚、美国、韩国等

43个国家和地区

主要教学语言：英语

其他教学语言：法语、西班牙语、韩语、中文、

日语、希伯来语、意大利语

平均班级人数：最多22人

师生平均比例：1∶8

学校上课时间：8:20—15:00 （15:00—16:00 为

课外活动课）

特色项目：提供超过140种课外活动可供选择，

包括体育运动、音乐戏剧、艺术等

升学指导老师：有

奖学金：有

学校设施：美术室、音乐教室、科学实验室、剧

院、室内恒温泳池、室内体育馆、足球场、篮球

场、图书馆、网球场等

校医和护士：全职

联系方式：

地址：上海市闵行区古北路1988号

电话：（021）6402 7889

邮箱：admissions@britannicashanghai.com

官网：www.britannicashanghai.com

微信公众号：Britannica Shanghai上海不列颠

上海不列颠英国外籍人员子女学校 
Britannica International School, Shanghai
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LISTINGS

上
海德国外籍人员子女学校（简称DSS）是全球140所经德国文化教育部认证的海外德国学校中规模最大的一所以德语为主要教学语言的学校。始

建于1995年，从当时唯有一间客厅、一位老师、四名学生，到今天已经发展成为有虹桥和杨浦两所校区的上海欧洲校园。学生从18个月到18岁，

来自20多个不同的国家和地区。学校的课程设置与德国本土相同，不仅能让德籍外派人员子女回到德国时无缝链接课程，又能让旅居沪上的外籍

人员及华人华侨子女获得国际化的德国高中毕业文凭，从而进入世界各地的优秀大学继续深造。

创建时间：1995年

接受学生年龄范围：18个月到18岁 

年级包含：幼儿园至12年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：杨浦校区56,000平方米、虹桥校区

52,000平方米

课程体系：

九年级结束后：普通中学毕业证书

（Hauptschulabschluss）

十年级结束后：实科中学毕业证书

（Realschulabschluss），及进入文理中学阶段

的资格（十一和十二年级）

十二年级结束后：

专科高校的入学资格（Fachhochschulreife）

德国国际中学Abitur（Deutsches 

Internationales Abitur）

寄宿项目：无

在校学生人数：约1,200人（杨浦校区320人、虹

桥校区850人）

中外教比例：除中文课教师外，均为外籍教师

是否接受外国国籍学生：是（不仅限于德国国

籍）

是否接受中国当地学生：中国国籍的孩子申请入

学，须全家拥有海外永久居留权

年度费用（2021—2022）：

报名费：5,000元

一年学费：

幼托：157,100元/人

幼儿园：145,000元/人

中小学：197,000元/人

其他费用：押金125,000元；录取费 30,000元；

家长委员会会费每个家庭600元/年；校车费（可

选）13,450元/年

午餐类型及餐费：学校提供各类中餐和西餐，午

餐按需付费

学生国籍：德国、奥地利、瑞士、美国、加拿

大、墨西哥、韩国等共计20个国家

主要教学语言：德语

其他教学语言：汉语、英语、法语和拉丁语课

程，部分Abitur考试可以德语、英语、法语或者

汉语进行。地理以及历史课也可以选择德英双语

授课。学校为母语非英语的学生开设剑桥英语资

格考试备考课程。

平均班级人数：最多24人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：

幼儿园和小学：7:55—12:10或7:55—15:10

中学阶段：8:00—15:00或8:00—17:00

特色项目：小学生和中学生下午可在Cocu（课外

课）部门安排的100多种活动中自由选择，主题

包括运动、音乐、戏剧、艺术、社交、科技等。

各类项目活动和竞赛包括数学奥林匹克、数学袋

鼠、Diercke地理竞赛、青少年辩论赛、模拟联

合国、学院讨论、机器人、音乐演奏等，国际体

育训练营，音乐剧表演和国际舞蹈戏剧制作等、

东亚德国学校校际运动会、音乐部门私教课（付

费）。

升学指导老师：有

奖学金：无

学校设施：每间教室配备有Smartboard，室内游

泳池，户外运动操场、篮球场、图书馆、剧院、

室内体操房、实验室等

校医和护士：两个校区均有经过认证的全职急救

护士。有心理辅导老师。

联系方式：

上海杨浦德国外籍人员子女学校

地址：上海市杨浦区江湾城路758号

电话：（021）6897 5508 转350

上海虹桥德国外籍人员子女学校

地址：上海市青浦区徐泾高光路350号

电话：（021）3976 0555 转350

邮箱：admissions@ds-shanghai.de 

（中、英、德）

官网：www.ds-shanghai.de

微信公众号：DSSY，DSSH

领英账号：Deutsche 

Schule Shanghai

上海德国外籍人员子女学校 
German School Shanghai (DSS)
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学校信息

上
海德威外籍人员子女学校（浦东）创办于2003年，是英国著名的伦敦德威学校在浦东碧云国际社区开办的一所分校。德威目前在国内设有上海德

威浦东、上海德威浦西、 北京德威、苏州德威、江苏省苏州德威国际高中及德威国际高中课程–珠海， 招收中国境内持居留证件的外籍人员子女

和港澳台同胞及华侨子女。除此之外，德威国际教育集团还包括三所姐妹学校：上海德闳学校、北京德闳学校和西安德闳学校。上海德威浦东是

德威伦敦学校在中国创办的第一所分校，分为幼儿园、小学部及中学部。目前，学校有来自世界43个国家超过1,650名年龄为2至18岁的外籍学生。

创建时间：2003年

接受学生年龄范围：2~18岁

年级包含：幼儿园托班至13年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：约70,000平方米

课程体系：幼儿园阶段采用双语教学（中文和英

语）；幼儿园到九年级采用英国国家课程；10~11

年级采用IGCSE教学大纲；12~13年级学习国际

文凭IB课程

寄宿项目：无

在校学生人数：超过1,650人

中外教比例：N/A

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：

申请上海德威外籍人员子女学校（浦东）的学生

必须符合上海教委的规定，具体如下：

父/母持外国护照，合法入境来沪工作并取得上海

市《外国人就业证》、《外国人居留许可》的外

籍人员随行子女。

在沪工作、居住的香港、澳门居民和台湾同胞随

行子女或在沪工作、居住的港澳居民、台湾同胞

与中国大陆籍人士结婚的婚生大陆籍子女。

父/母持有中国护照，在沪工作居住的中国公民

境外出生的子女，持海外合法且认证过的出生证

明。

父/母持中国护照获国外永居且在沪工作，随行子

女持国外护照且有合法入境签证者。

双方父母和学生均获国外永久居留权，学生最近

二年以上（含二年）在获得永久居留权国的学校

连续就读，至少一方父母须在上海工作，且获得

上海市教委证明的申请者。

如果您不确定您的孩子是否具备国际学校注册资

格，请在提交入学申请前向我们的招生办公室咨

询上海市教委颁布的上海外籍人士子女学校招生

政策。

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：3,500元申请费不可退回，一次

申请费在申请当年有效。

一年学费：

幼儿园托班（半天）120,200元；

幼儿园托班（全天）231,900元；

小班/中班 258,200元；

1~2年级 286,600元；

3~6年级 289,600元；

7~9年级 310,000元；

10~11年级 330,700元；

12~13年级 340,100元

其他费用：校车费：浦东16,800元（双程）；浦

西17,800元（双程）

午餐类型及餐费：素食、中餐和西餐，餐费

20~30元/天

学生国籍：来自英国、美国、澳大利亚、中国香

港和新加坡等国家和地区

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文、法语、西班牙语、德语

平均班级人数：16~22人

师生平均比例：1∶4~1∶22

学校上课时间：8:15—15:30

课余活动：马术、击剑、游泳、合唱团、管弦乐

队、电影、摄影、戏剧、辩论社团、模拟联合

国、服务社团、环保社团、武术、艺术和手工

等。

升学指导老师：有

奖学金：无

学校设施：2个设备齐全的体育馆、2个草皮足球

场、7个先进的科学实验室、1个剧院、3个图书

馆、1个小学艺术设计工作室、1个小学实验室；

全校覆盖wifi和网络连接，拥有空气过滤系统；多

功能体育中心（包括25米国际泳联标准的室内游

泳馆、体育馆及其他配套设施）

校医和护士：全职校医和护士

联系方式：

地址：

上海市浦东金桥蓝桉路266号（小学和中学部）

上海市浦东金桥蓝桉路425号（幼儿园）

电话：(021) 3896 1200

邮箱：

admissions.shanghaipudong@dulwich.org

官网：https://shanghai-pudong.dulwich.org

微信公众号：DulwichShanghaiPudong德威

浦东

上海德威外籍人员子女学校（浦东） 
Dulwich College Shanghai Pudong
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LISTINGS

上
海德威浦西校区坐落于绿树成荫的闵行区，是一所为正在寻求世界一流教育的上海浦西家庭而设的学府。传承德威公学的400年教学历史和德威

国际教育集团的优秀传统，上海德威浦西校区也迅速建立了卓越的学术声誉，并提供独特而多样的联课活动。上海德威浦西校区有着严谨的学术

课程。学生们努力学习，并以优秀纪律和良好风度迎接挑战。此外，身心健康发展课程和不同的拓展机会鼓励着学生在学术、体能、社会和情商

上全面发展。完善高效的中文课程则让所有来自不同背景的学生，都能在本地的文化和环境中茁壮成长。40,000平方米的校园提供最先进的设施，确保学

生安全地接受教育，为学生提供了丰富的机会，激发并开拓学生的视野灵感。

创建时间：2016年

接受学生年龄范围：2~18岁

年级包含：幼托班至13年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：40,000平方米

课程体系：幼托至中班：英国基础阶段课程； 

1~9年级：强化版英国国家课程；10~11年级：

IGCSE课程；12~13年级：IB课程

寄宿项目：无

在校学生人数：约500人

中外教比例：约1∶7

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：须符合上海市教委外籍

人员子女学校就读资格审核要求，具体请咨询市

教委。

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：3,500元

一年学费：

幼儿园托班（半天） 120,200元；

幼儿园托班（全天） 231,900元；

幼儿园小班至中班 258,200元；

1-2年级 286,600元；

3-6年级 289,600元；

7-9年级 310,000元；

10-11年级 330,700元；

12-13年级 340,100元

其他费用：

资源费15,000元（可退）； 校服：全套，每样一

件，约2,500元；校车费：17,500元（双程）/年

午餐类型及餐费：素食、中、西餐；餐费30元/天

学生国籍：美国、中国台湾、中国香港、澳大利

亚、英国、新加坡等30个国家和地区

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文、西班牙语

平均班级人数：18人，每个年级情况不同

师生平均比例：托班1∶4；小班1∶8；

中班1∶10；一年级到高中 1∶22

学校上课时间：幼儿园：8:10—15:00；1~12年

级：8:10—15:30

特色项目：游泳、合唱团、管弦乐队、电影、摄

影、戏剧、辩论社团、模拟联合国、服务社团、

环保社团、武术、艺术和手工等

升学指导老师：有

奖学金：有

学校设施：一个大型体育中心，内有奥运会规

格50米泳池、多功能球类馆、健身房、舞蹈房

等；专业英式橄榄球场、500座专业剧院、全球

料理概念餐厅、咖啡馆、图书馆、科学实验室、

STEAM实验室等；全校安装中央空调和新风系

统以及空气净化设备，全校覆盖wifi

校医和护士：上海和睦家医院全职护士

（以上学校具体信息请以学校官网或招生办提供

材料为准）

联系方式：

地址：上海市闵行区马桥镇茜浦泾路2000号

电话：（021）3329 9310

邮箱：

admissions.shanghaipuxi@dulwich.org

官网：https://shanghai-puxi.dulwich.org

微信公众号：DulwichPuxi

招生部微信号：

DCSPX_Admissions

上海德威外籍人员子女学校（浦西）
Dulwich College Shanghai Puxi
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学校信息

上
海法国外籍人员子女学校是一所非营利性质的国际学校，在两个校区有来自47个国家的1,550多名3到18岁的学生。学校通过卓越的教育、多语种

教学、众多的艺术体育活动和差异化教学，帮助每个学生适应真正的多元文化环境。学校用心致力于为每一名学生提供优秀卓越的教育，使他们

成为这个瞬息万变世界的引领者。

创建时间：1996年4月22日

接受学生年龄范围：3岁~18岁

年级包含：幼儿园小班至12年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：青浦校区51,902.8平方米（与上海

虹桥德国外籍人员子女学校共享）、杨浦校区

56,000平方米（与上海杨浦德国学校共享）

课程体系：幼儿园小班开始开设中文国际课程；

中班开始开设英语课程；大班开始开设英语国际

课程。中学第二年开始可选第三外语。

语言证书包括有：

Cambridge 剑桥英语等级考试 

HSK 汉语等级考试 

YCT 少儿汉语等级考试 

DELE 西班牙语等级考试

寄宿项目：无

在校学生人数：约1,550人

中外教比例：约1∶6

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：

新生：材料审核费3,000元；注册费19,200元；

建设费30,000元（若由家庭支付）/ 75,000元

（若由公司支付）；法语加强班15,000元/年

一年学费：

小学部（包括幼儿园和小学）：

普通班100,000元/年；语言特色班116,400元/年

初中部：

普通班137,200元/年；语言特色班153,600元/年

高中部：

普通班160,500元/年；语言特色班176,900元/年

其他费用：

校车费：13,450元/年

午餐类型及餐费：学校提供中餐和西餐，餐费包

括在学费内

学生国籍：法国、美国、比利时、加拿大、意大

利、西班牙、英国、韩国等共计47个国家

主要教学语言：法语、英语、中文

其他教学语言：德语、西班牙语

平均班级人数：25人/班

师生平均比率：1∶8

学校上课时间：

幼儿园/小学部：周一、周二、周四为8:00—

15:00; 周三、周五为8:00—12:30 

初高中部：周一至周五8:00—15:00或8:00—

17:00

特色项目：课外活动具体视校区来安排。全校共

有70项课外活动项目，56位课外活动教学人员。

小学部：刺绣、钩编、中国工艺品、烘培、服装

剪裁、国际象棋、乐高、田径运动、羽毛球、篮

球、舞蹈、足球、高尔夫、体操、乒乓球、游

泳、网球、水球等。 

初高中部：合唱、管弦乐、田径运动、羽毛球、

女子篮球、男子篮球、舞蹈、女子足球、男子足

球、体操、游泳、跑酷、女子橄榄球、男子橄榄

球、乒乓球、女子排球、男子排球等。

升学指导老师：有

奖学金：符合条件的学生家庭可至法领馆申请奖

学金，学校也为家庭提供互助基金

学校设施：每间教室配备有Smartboard、室内游

泳池，户外运动操场、篮球场、图书馆、剧院、

室内体操房、实验室等

校医和护士：各校区都有经过认证的全职护士，

提供法语、英文及中文服务

联系方式：

邮箱：inscriptions@lyceeshanghai.com

官网：http://www.lyceeshanghai.cn

微信公众号：LFShanghai

上海法国外籍人员子女学校 | 青浦校区

地址：上海市青浦区高光路350号

邮编：201702

电话：（021）3976 0555转501

上海法国外籍人员子女学校 | 杨浦校区

地址：上海市江湾城路788号

邮编：200438

电话：（021）6897 6589

转758

上海法国外籍人员子女学校 
Shanghai French School
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LISTINGS

哈
罗公学有近450年的悠久历史，以享誉全球的英伦精英教育，为世界各国培养了无数杰出人才。上海哈罗外籍人员子女学校是其在全球设立的第

四所国际学校，其他分别是位于伦敦的哈罗公学，以及位于曼谷、北京、香港、深圳和海口的哈罗国际学校。上海哈罗外籍人员子女学校是一所

男女同校的全日制国际学校，致力于为18个月至18岁的外籍及港澳台学生提供优质的英式教育。学校坐落于富有创新活力的外高桥森兰板块中心

地带，距离上海市中心30分钟的路程，拥有完备的教学设施，注重高水准的学业水平、丰富的课外活动及杰出的实践领导力项目。

创建时间：2016年8月

接受学生年龄范围：18个月~18岁

年级包含：幼儿园托班至13年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：37,500平方米

课程体系：幼儿园选用英国早期基础阶段教育体

系（EYFS）；小学及初中选用英国国家课程；

十、十一年级选用 IGCSE课程；十二、十三年级

选用A Level课程

寄宿项目：无

在校学生人数：400+

中外教比例：1∶7

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：3,000元

一年学费：24~33万元不等，具体视年级而定

其他费用：学位预留金25,000元

午餐类型及餐费：提供西式、亚洲风味和素食以

供选择；餐费6,000元/年

学生国籍：来自英国、美国、加拿大、澳大利

亚、中国（香港、澳门、台湾）等20多个国家和

地区

主要教学语言：英语

其他教学语言：普通话、西班牙语

平均班级人数：16~22人不等，具体视年级而定

师生平均比例：1∶5

上课时间：8:00—16:15（含课外活动）

特色项目：丰富的课后和午餐时间的活动，包括

体育、音乐、创意、艺术、STEM 和语言项目

等；还包括周末举行的哈罗独有的特色活动如哈

罗戏剧学院。同时，为有需要的学生提供英语支

持或个性化教育支持，并为资质超常的学生提供

额外的提升课程。

升学指导老师：有

奖学金：提供全人发展、学术类（英语语言文

学、数学、科学）、体育类与音乐艺术类奖学金

以及集团层面的A Level入读奖学金

学校设施：舒适的幼儿园活动大厅、森林学校、

双层图书馆、12间实验室、多功能活动厅、舞蹈

室、音乐室、学院活动中心、咖啡吧；体育设施

包括双室内体育馆、室内游泳池、平台跑道、多

功能体育场、标准室外足球场；室内区域均配备

先进的空气净化系统与供暖系统

校医和护士：全职校园护士

联系方式：

地址：上海市浦东新区高西路588号

电话：（021）6881 8282 *210/212

（周一至周日8am—5pm开放）

邮箱：admissions@harrowshanghai.cn

官网：www.harrowshanghai.cn

微信公众号：

HarrowShanghai哈罗上海

上海哈罗外籍人员子女学校 
Harrow International School Shanghai
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学校信息

上
海虹桥国际外籍人员子女学校成立于1997年，是上海最早的国际学校之一。经过25年脚踏实地的办学，目前学校已经发展成集幼儿园、小学、初

高中于一体，15年一贯制的综合性国际学校，在校生来自35个国家和地区。上海虹桥国际外籍人员子女学校以学术严谨、能力卓越、生态意识为

教学三大支柱，贯穿15个年级日常教学、培养目标、授课方式等方面，旨在培养出具有世界公民精神的终身学习者。

创建时间：1997 年

接受学生年龄范围：18个月~18岁

年级包含：幼儿园托班至中学部12年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：约25,000平方米

课程体系：18个月~3岁萌发课程；3~12岁IB 

PYP课程；12~18岁美国中学课程、AP课程（美

国大学先修课程）

寄宿项目：无

在校学生人数：约600人

中外教比例：1∶2

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,000元

一年学费：

Nursery：118,380元（半天），

165,180元（全天）；

Preschool：126,680元（半天），

176,980元（全天）；

Pre-Kindergarten：176,980元；

Kindergarten：199,580元；

1~12年级 235,400元；

其他费用：校车费6,300（单程），9,000元（双

程）；校服费约1,000元

午餐类型及餐费：西餐、中餐、素食；餐费已包

含在学费中

学生国籍：美国、欧洲、中国（香港、台湾）、

韩国、日本等约35个国家和地区的学生

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文、法语、意大利语、韩语、

日语

平均班级人数：16~20人

师生平均比例：1∶8

学校上课时间：8:30—15:45（幼小部）；

8:00—15:45（中学部）

特色项目：学校拥有50多种丰富的课后班课程及

多个学生社团，满足学生的全面发展，包括拓展

学习类（英语EAL、SSAT、第二语言学习、数

学等）、体育类（足球、篮球、击剑、高尔夫、

跆拳道、太极等）、益智类（科学探索、编程、

国际象棋、乐高等）、艺术类（钢琴、管弦乐、

芭蕾、戏剧等）。同时开设EAL课程（英文辅

导）、专职学习支持老师为需要帮助的学生进行

辅导。

其他合作项目：美国私校理事会（EMA）理事学

校；美国中学入学考试（SSAT）中国总部及考

点；美国大学入学考试（SAT）考试考点；美国

大学先修课程（AP）考试考点

升学指导老师：有

奖学金：HQIS奖学金（G6~G12）

学校设施：坐落于古北黄金城道旁的HQIS新校园

竣工于2015年，学校基于超过200个太阳能电池

板设计了先进的地热取暖和冷却系统，这些可再

生能源预计为HQIS提供高达70%的每日能源需

求。学校还配备了先进的空气净化和新风系统、

资源丰富的图书馆涉及所有年龄段不同种类的书

籍、彩虹桥剧场、屋顶有机花园、多媒体教室、

艺术中心、音乐中心等。学校体育设施包括：室

内标准体育场、室外篮球场、足球场、室内游泳

池、室内运动馆等。

校医和护士：全职护士

联系方式：

地址：上海市长宁区伊犁南路218号

电话：（021） 6268 9773 / 

（021） 6268 3121

邮箱：

admissions@hqis.org

官网：www.hqis.org

微信公众号：RBIS-HQIS

上海虹桥国际外籍人员子女学校 
Shanghai Hong Qiao International School (HQIS)
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LISTINGS

上
海惠灵顿外籍人员子女学校是一所坐落于浦东前滩的全日制学校。学校自2014年8月开始招收年龄为3~18岁的在沪外籍学生，现有在校生1,600

余名。秉承久负盛名的英国惠灵顿公学精神，学院致力于培养每一个孩子的“惠灵顿特质”，鼓励学生成为积极、慎思、独立、个性和包容的惠

灵顿人。惠灵顿拥有一流的现代化校园，充满活力的校园氛围，学院鼓励学生在追求卓越学术成就的同时，积极投身于音乐、表演艺术和体育领

域的全面发展。

创建时间：2014年

接受学生年龄范围：3~18岁

年级包含：幼儿园小班至13年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：N/A

课程体系：幼儿园小班至9年级：以英国国家课程

为基础，融合IPC课程

10年级~11年级：IGCSE

12年级~13年级：IB Diploma Programme

寄宿项目：无

在校学生人数：约1,600人

中外教比例：1∶9

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：3,000元

一年学费：

幼儿园小班 / 大班: 252,000 元

1~5年级: 281,000元

6年级: 292,000元

7~9年级: 308,000元

10~11年级: 328,000元

12~13年级: 338,000元

其他费用：

押金：18,000元；校服：约3,700元；校车：

20,000元/年；

午餐类型及餐费：提供素食、中餐、西餐，

5,760~5,960元/年

学生国籍：超过40个国家

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文、法语、西班牙语

平均班级人数：小班（Nursery）: 最多18人；大

班（Reception）: 最多20人；1~13年级：最多

22人（其中惠灵顿外籍人员子女学校一年级等同

于美制或公立学校的大班）

师生平均比例：幼儿园1∶6；主校区1∶8

学校上课时间：

学前部：8:30—15:30

小学及中学部：8:30—16:45

特色项目：一年级以上根据年龄制定的课余活动 

（时间：14:45—16:45）包括体育、合唱团、管

弦乐队、摄影、戏剧、辩论社团、模拟联合国、

服务社团、武术、艺术和手工等

升学指导老师：有

校内辅导：惠灵顿课外课程学院在周一至周六开

设面向校内外学生的体育类、文化类和学术类课程

奖学金：有

学校设施：25米赛道游泳池、标准篮球场、网球

场、足球场、500个座位的剧院、图书馆、ICT实

验室等

校医和护士：全职校医及护士

联系方式：

邮箱：admissions.shanghai@

wellingtoncollege.cn

官网：https://shanghai.wellingtoncollege.cn

微信公众号：WellingtonCollegeSH

上海惠灵顿外籍人员子女学校幼儿部

地址：上海市浦东新区桐晚路195号

电话：（021）3175 6687

上海惠灵顿外籍人员子女学校

地址：上海市浦东新区耀龙

路1500号

电话：（021）5185 3885

上海惠灵顿外籍人员子女学校 
Wellington College International Shanghai
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学校信息

上
海美国外籍人员子女学校（SAS）是全中国最大的也是全亚洲最具声望的国际学校之一，于1912年建校，是上海历史最悠久的国际学校。SAS提

供具有挑战性的学术课程，帮助学校的毕业生进入到世界各地的顶尖大学。学校开设一套完整的IB课程，同时也是亚洲第一所提供AP Capstone

课程的学校。来自44个国家和地区的学生可以参加100多个活动、俱乐部和运动队。学校教师平均任期为6年。SAS是一所非营利的私立学校，所

有的收入都投入于学校的改善和发展，其校园内的许多设施都达到大学级别。SAS的使命是“激励并培养所有的学生：终身学习的热情、诚信与仁爱的信

念以及追求梦想的勇气”。

创建时间：1912年

接受学生年龄范围：3~18 岁

年级包含：幼儿园小班至12年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：浦西校区117,359平方米；浦东校区

93,078平方米

课程体系：学校开设美国核心课程，也是上海唯

一一所对高中学生开设AP、AP核心课和IB课程

以及常规课的学校；SAS是亚洲第一所提供AP 

Capstone课程的学校

寄宿项目：无

在校学生人数：超过2,800人

中外教比例：N/A

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,800元

入学考试费：

Pre-K3~5年级：28,000元

6~12年级：33,000元

一年学费：

Pre-K3~K4：227,500元

Kindergarten~5年级：269,300元

6~8年级：275,800元

9~11年级：293,800元

12年级：288,300元

其他费用：

入学保证金：32,000元

校车费：9,345元/学期

午餐类型及餐费：浦东校区的食品由Eurest提供; 

浦西校区的食品由AdenEdge提供，有中、西餐

多种选择；每顿价格20~35元不等

学生国籍：学生来自44个国家和地区

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文、法语、西班牙语

平均班级人数：14~18人

师生平均比例：约1∶8

学校上课时间：8:00—15:00；Pre-K3和

Pre-K4会有不同

特色项目：两校区共有100多项课外活动，包括

越野赛、网球、橄榄球、高尔夫、排球、篮球、

游泳、女子垒球、羽毛球、足球、田径运动、乒

乓球、合唱团、交响乐团、舞蹈、乐队、戏剧

社、辩论队和机器人学习项目等

升学指导老师：有

奖学金：无

学校设施：SAS是一所把所有的收入都用到学

校本身的国际学校，这从学校的设施中就能看

出来。两个校区都有体育馆、IT中心、科学实验

室、音乐和艺术教室、运动场、田径赛道、高端

的艺术中心、800座的双层演艺厅、游泳馆。此

外，学校的四座图书馆收藏了中国大陆最多的英

文书籍，浦东校区还有早教中心、“鹰巢”、新

庭院、周边的高尔夫球场也可供学生使用；浦西

校区有“雄鹰公园”、高中研究与设计中心及初

高中图书馆“The HUB”。

校医和护士：各校区都有经过认证的全职护士和

全职体育训练师

联系方式：

浦西校区招生部

地址：上海市闵行区金丰路258号

电话：（021）6221 1445*2152

浦东校区招生部

地址：上海市浦东三甲港凌白路1600号

电话：（021）6221 1445*3305

官网：www.saschina.org

微信公众号：SASEagles

上海美国外籍人员子女学校 
Shanghai American School
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LISTINGS

上
海市进才中学国际部创办于2001年，目前有小学至高中学生480余名，分别来自30多个国家和地区。2006年，学校获准成为国际文凭组织会员学

校（IBO）。目前，学校是上海唯一一所同时具有IB MYP项目以及IBDP项目的公立学校，全国仅三家。学校为国际学生提供优质教育，已形成

多元化选择、自主性学习、小班开放式教学、个性化评价的国际化IB课程模式，培养学生成为有爱心、有责任的公民，有判断力的思考者以及具

有国际视野的终身学习者。

创建时间：2001年

接受学生年龄范围：小学至高中年龄段

年级包含：1~12年级

学校类型：公立学校国际部

校园面积：约8,600平方米

课程体系：小学部实施国际小学课程（IPC）；

6至10年级实施国际文凭组织中学项目（IB 

MYP）；11至12年级实施国际文凭组织大学预科

项目（IBDP）；为10至12年级的留学生与港澳台

学生开设留学生班课程以及港澳台全国联考课程

寄宿项目：无

在校学生人数：480余名

中外教比例：1∶1.5

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

一年学费：

英文部：

1~5年级（G1~G5）34,000元/学期；

6~12年级（G6~G12）38,000元/学期；

中文部：

高一~高三（G10~G12） 38,000元/学期

其他费用：代办费中文部1,600元/学期，英文部

2,400元/学期，包括教材费、旅游活动费及续办

签证费等（新生签证费另收），代办费每学期结

算，多退少不补；校服费（一次性）2,600 元；

乘校车者按路程远近另行收费

午餐类型及餐费：中、西餐自助；餐费根据学生

点菜情况收费

学生国籍：目前学校有来自30多个国家和地区的

学生，其中比例较高的为中国港澳台、美国、韩

国、加拿大等

主要教学语言：英语

其他教学语言：汉语

平均班级人数：20人左右

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：8:15—16:00

特色项目：课外活动包括每周一天的社团活动，

其中包括BIG12、体育、戏剧社等

升学指导老师：有

奖学金：有新生入学奖学金、学业优秀奖学金 

（一、二、三等奖）、全勤奖、行为优秀奖、进 

步奖、优秀学生干部奖、特别贡献奖、优秀毕业

生奖学金

学校设施：教学设施包括标准教室、标准实验

室、图书馆、音乐、美术等各种专用教室、琴

房、体操房、医务室以及其他各种场馆；每间教

室、实验室均配有带电子白板的多媒体设施；有

室内体育馆，内含标准的多功能球场等各种体育 

设施；校园内设有宽带无线网络

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：上海市浦东新区峨山路26号

电话：

中学部（021）5089 8887

小学部（021）5833 1198

邮箱：jcid.reception@jcid.cn

官网：www.jcid.cn

微信公众号：上海市进才中

学国际部JCID

上海市进才中学国际部 
Shanghai Jincai High School International Division
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学校信息

上
海外国语大学附属外国语学校（简称“上外附中”）国际部是上海市教委首批批准成立的国际部之一。国际部引进和吸收国外教育理念，整合上

外附中现有优质基础教育资源，在课程设置上坚持走“民族性和国际化”相融合的特色之路。以学生升学为导向，按学生的不同需求及升学意

愿，提供有针对性的个性化定制课程。

创建时间：1999年

接受学生年龄范围：12~18周岁

年级包含：6~12年级

学校类型：公立学校国际部

校园面积：22,000平方米

课程体系：国内同步课程、外汉课程、国际文凭

IB课程

寄宿项目：全年级提供住宿

在校学生人数：300人

中外教比例：1∶6

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

一年学费：76,000元/学年

其他费用：代办费同步课程及外汉课程800元/学

期、IB课程1,800元/学期，包括教材费，多退少

不补。校服、餐费另计

午餐类型以及餐费：中西结合自助，15元/餐

学生国籍：日本、加拿大、美国、澳大利亚、泰

国

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：日文、韩文

平均班级人数：20人左右

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：7:55—15:55

特色项目：学校提供丰富多彩的课余活动，包括

国际文化节、民族魂文化周、体育周、节庆晚

会、国内文化行走、海外研修、各类社团及运动

队。

升学指导老师：有

奖学金：优秀学生奖学金、优秀毕业生奖学金

学校设施：每个教室都配备Smartboard、一个

露天运动场、一个室内运动场、一个标准室内篮

球馆、国际部专用阅览室及多功能厅、文化课及

古琴课专用教室等。还有同上外附中本部学生共

用的理科实验室、图书馆、电脑房、琴房、体操

房、配备最先进同声传译设施的模联教室、综合

大礼堂等。

校医和护士：有全职校医

联系方式：

地址：上海市虹口区中山北一路295号

电话：（021）6516 0844

邮箱：sflsid@126.com

官网：www.sfls.cn

微信公众号：SFLSID

上海外国语大学附属外国语学校国际部 
SFLS International Division (SFLSID)



138

LISTINGS

上
海西华外籍人员子女学校是一所拥有15年办学历史的一流国际学校，在关爱和启发性学习的环境中为来自世界各地的青少年提供教育。西华的独

特之处在于它是中国大陆唯一一所提供所有四种IB课程的国际学校。这些贯穿性的课程包括国际文凭小学项目、国际文凭中学项目、国际文凭大

学预科项目和国际文凭职业先修项目。在西华的关爱中，通过优质的创新性探究式的学习和教学方法来拓宽孩子的思想和视野。这种独特的教育

方法有利于学生的个性化发展，帮助学生获得终身学习的能力并成长为世界公民。西华拥有一个多元的学生社区，有来自超过45个国家和地区的学生。这

种充满活力的学习环境可以让学生尽情去探索身边充满挑战的世界。西华位于新虹桥，交通便利，周边是绿意葱葱的住宅区域，主要的商业和旅游区域皆

可轻松直达。

创建时间：2006年

年龄范围：2.5~18周岁

年级包含：幼儿园托班至12年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：18英亩

课程体系：IB国际文凭课程，包括国际文凭小学

项目、国际文凭中学项目、国际文凭大学预科项

目和国际文凭职业先修项目

在校学生人数：750名左右

中外教比例：N/A

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

一年学费：

1 7 0 , 5 0 0 ~ 2 7 5 , 6 0 0 元 / 年 （ 早 鸟 价 ：

161,975~261,820元/年），费用包含每日营养点

心、自助午餐、所有的学习材料和课堂用品、图

书馆和订阅书籍、英语作为附加语言的学习支持

（针对母语非英语的学生）、学生支持服务、考

试费用、校园活动和学校赞助的课后活动、校服

预存费、校园管理系统、4至10年级的探索中国

实地考察。

其他费用：校车费17,900元/年。规定上车点以外

的区域会有额外的费用。（有两名及以上孩子的

家庭或住在学校附近的家庭可享受20%的折扣）

学生国籍：西华多元的学生社区有来自超过 45 

个国家和地区的学生。这种多元文化融合形成了

一种充满活力的学习环境，让学生可以自发地去

探索新的观点和身边充满挑战的世界。

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文、德语、韩语、西班牙语

平均班级人数：幼儿和小学：每个班级最多18名

学生；中学：每个班级最多20名学生

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：周一至周五8:30—15:30

特色项目：西华为学生提供各种不同类型的课外

活动，其中一些活动由世界级的学术协会组织，

例如：ISTA表演艺术学院、英超斯托克城足球青

训学院。此外，还有一些能够培养学生领导力的

机会和活动，比如全球创新学习联盟（GAIL）、

爱丁堡公爵国际奖和模拟联合国。幼儿园和小学

每周有一次午后活动课。周一至周五放学后及周

末也有很多课外活动课，包括各种体育运动、母

语学习俱乐部、学生会、合唱团、交响乐社团、

乐器课程、戏剧课、烹饪课、机器人科学等。

西华为幼儿和中小学学生提供学习、社交、情感

方面的支持与咨询。

升学指导老师：有

奖学金：

“简劲宏奖学金”，暨大学奖学金（12年级）

IB大学预科项目全额奖学金（11~12年级）

杰出成就奖学金（6~12年级）

资助奖学金（幼儿、小学、中学）

学校设施：西华拥有占地面积超过18英亩（大约

72,843平方米）的超大规模绿色校园，设施分布

在幼儿园、小学和中学各区域。校园拥有现代化

特色的开放式设计、明亮整洁的教室，每间教室

均配备空气净化装置、资源丰富的图书馆、一个

大型自助食堂以及两个咖啡吧。学校还拥有配备

3D打印机和激光切割机的先进科技实验室以及最

新的设计软硬件。学校的创意艺术设施包括敞亮

的艺术工作室、影视戏剧教室、Orsini剧院以及

现代音乐工作室。体育运动设施包括天然草坪和

人造草坪足球场、跑道、篮球场、一个有室内攀

岩墙的体育馆以及两个室内游泳池。

校医和护士：幼儿、小学、中学各楼区均有全职

医护人员

联系方式：

地址：上海市青浦区徐泾镇联民路555号（靠

近沪青平公路）

电话：（021）6976 6388

邮件：admissions@wiss.cn

官网：www.wiss.cn

微信公众号：WISS上海西华

外籍人员子女学校

上海西华外籍人员子女学校 
Western International School of Shanghai (WISS)
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学校信息

上
海协和国际外籍人员子女学校创建于1998年，为上海顶尖的美式学校。建校二十余年中，不仅在学术课程上水准出众，广受赞誉，且为学生提供

广泛、丰富的综合课程，涵盖运动、艺术、社会实践等诸多领域。Concordia奉行“全人教育”理念，致力于为学生打造卓越的学习体验，培养

出一届又一届出色的毕业生，进入世界各地的优秀大学继续深造。学校注重家校互动，欢迎家长参与到校园活动的方方面面，营造了浓厚的大家

庭的氛围，与家长携手，为整个家庭的成功奠定了坚实的基础。

创建时间：1998年

接受学生年龄范围：3~18周岁

年级包含：幼儿园小班至12年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：约6,600平方米

课程体系：美国课程、AP

寄宿项目：无

在校学生人数：1,300左右

中外教比例：1∶9

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,500元

一年学费：

幼儿园小班到中班 201,000元/学年 

幼儿园大班到4年级 268,000元/学年 

5年级到8年级 273,000元/学年 

9年级到12年级 278,000元/学年

其他费用：

校车19,200元/学期；餐费25~35元/天；校服约

1,000元

午餐类型及餐费：素食、中餐、西餐

学生国籍：美国49.1％、中国（香港13％、台湾

4％）、韩国9.1％、加拿大7.2％

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文（幼儿园至12年级）；西班

牙语(6年级以上可选)

平均班级人数：16~20人

师生平均比例：1∶8

学校上课时间：8:00—15:20

特色项目：学校开设了超过300种课外活动，为学

生们提供了丰富的课程及个性化的活动安排。

小学部的活动包含编程、陶艺、社区服务、音乐

剧、羽毛球等；

初中部学生的课外活动涵盖美国国家初中荣

誉生会（NJHS）、美国青少年学术知识竞赛

（NAQT）、世界学者杯（WSC）、3D打印编

程、爵士乐团、合唱团、音乐剧、网球、篮球等；

高中部学生的课外活动涵盖美国国家荣誉生会

（NHS）、模拟联合国（MUN）、数学俱乐

部、全球问题俱乐部（GIN）、多媒体俱乐部

（SMS）、水下机器人俱乐部、无人机俱乐部、

戏剧表演以及各类社区服务项目等

除此之外，校体育运动队每年还会组织参加亚

太运动会（APAC）、上海国际学校运动会（ 

SISAC）和中国国际学校运动协会（CISSA）

升学指导老师：有

奖学金：无

学校设施：幼儿园、小学部、初中部和高中部教

学楼以及一栋涵盖音乐/戏剧/视觉艺术的艺术中

心楼；；室内设施包括教室、室内体育馆、健身

房、有氧运动/舞蹈房、图书馆/多媒体中心、大学

水准的实验室、科技走廊、录音摄制室、制作/录

影棚、 数码剪辑室、世界语教室、乐队排练房、

管弦乐队排练房、剧院、2D/3D艺术教室、多

功能中心、咨询中心等；室外设施有绿色环保屋

顶、操场、网球场和运动场等；全校园覆盖无线

网络，支持幼儿园至4年级学生的iPad使用和5年

级至12年级学生的苹果笔记本使用

校医和护士：四名执证全职护士

联系方式：

地址：上海市浦东新区明月路999号

电话：（021）5899 0380

邮件：admissions@concordiashanghai.org

官网：www.concordiashanghai.org

微信公众号：Concordia协和

上海协和国际外籍人员子女学校 
Concordia International School Shanghai
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LISTINGS

上
海新加坡外籍人员子女学校（SSIS）以爱为基石，自1996年成立至今25年来，致力为外籍家庭2岁至18岁提供幼儿园至高中（K-12）的一贯制

国际课程。SSIS的学术课程采用全球公认的国际课程，包括新加坡课程、剑桥国际课程（IGCSE）及国际文凭课程（IBDP），构建独一无二的

的双语教育模式。SSIS致力于在充满关爱的教学环境中，培养学生成为聪慧、自信、独立和全面发展的世界公民。

创建时间：1996年

接受学生年龄范围：2~18岁

年级包含：幼儿园托班至12年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：约47,000平方米

课程体系：新加坡教育体系、CLSP、IGCSE、

IBDP

寄宿项目：无

在校学生人数：1,200人

中外教比例：1∶2

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2022~2023）：

申请费/注册费：2,500元

一年学费：

幼儿园托班至大班（Pre-K~K2） 185,000元;

小学1-6年级（G1~G6）240,000元;

中学7-8年级（G7~G8）260,000元;

中学9-10年级（G9~G10） 270,000元;

中学11-12年级（G11~G12）280,000元

其他费用：校车费16,500元~18,500元/年；小学

部ELA语言强化班15,000元；更多费用信息详见

官网

午餐类型及餐费：餐费免费。学校餐厅食物来自

著名的泰生农场（Mahota Farm），不含任何添

加剂和农药的有机食物，同时也为素食主义者单

独准备素食，午餐形式为自助餐，包括东西方各

种不同口味的食物，每日供应新鲜的蔬菜色拉和

各类点心，每周菜单都会更新于学校网站上

学生国籍：新加坡、韩国、中国（香港、澳门、

台湾）、日本、美国、英国、加拿大等三十多个

国籍

主要教学语言：英文

其他教学语言：中文

平均班级人数：12~24人，视年级不同而定

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：8:30—15:20

特色项目：提供超过45 项丰富有趣的课后活

动（After School Programme）, 包括高尔

夫、STEAM、MUN（模拟联合国）、乐队、

摄影、机器人设计、SISAC（上海国际学校体

育联盟）、CISSA（中国国际学校体育联盟）

和 ACAMIS（中蒙国际学校协会）排球、篮球、

足球、田径等。周六特色活动课让学生探索更多

感兴趣的领域，尝试新的挑战。

升学指导老师：有

奖学金：

SSIS IBDP Merit Scholarship（总估值约每年13

万元）

SSIS IBDP Excellence Scholarship（总估值约

每年25万元）

SSIS Athletic Scholarship & SSIS 

Aesthetics Scholarship（总估值约每年11~25万

元）

SSIS Technology and Innovation Scholarship

（总估值约每年13万元）

Excellence in Leadership and Community 

Service Award （总估值每年3万元）

学校设施：可容纳600人的专业表演剧院、六泳

道室内游泳池和浅水池、计算机实验室、表演

剧院、游泳馆、科学实验室、中央图书馆和分

馆、中国文化课教室、音乐教室、美术教室、舞

蹈和戏剧表演教室、室外体育场和室内体育馆、

室内高尔夫模拟练习教室和室外高尔夫练习场、

网球场、足球场、篮球场、多功能礼堂、医务

室、厨艺培训室、多功能室内乐园、户外游乐

场-Mermaids Park、健身馆、体操室、乒乓球

馆。

校医和护士：全职护士

联系方式：

地址：上海市闵行区朱建路301号

电话：（021）6221 9288

邮箱：

admission@ssis.asia

官网：www.ssis.asia

微信公众号：ssis_sh

上海新加坡外籍人员子女学校 
Shanghai Singapore International School (SSIS)
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学校信息

上
海耀中是沪上第一所正式获得中国政府注册和认可的国际学校，也是中国唯一一所获得剑桥教育卓越奖的国际学校。耀中国际教育始于1932年，

至今已近90年。学校始终以培养具有全球视野、能同情共感、立志追求更美好世界、具有服务精神的领导者为使命，致力于帮助学生获得多元技

能、多语言能力、多文化理解和正确的价值观。上海耀中共有5所校区，分别坐落于浦西和浦东的黄金地段，为来自50多个国家和地区家庭2~18

岁的孩子提供世界一流的国际教育体验。每一年，耀中学生在国际公认的课程考试中表现优异，有超过50%的毕业生获得双语国际文凭（IBDP），足迹遍

布全球顶尖学府。

创建时间：1993年

接受学生年龄范围：2岁~18岁

年级包含：幼儿园两岁班至13年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：各校舍不同

课程体系：英格兰国家课程为依据的国际课程，

包括国际普通中等教育证书（IGCSE），国际学

士学位（IB）文凭课程以及完善又独具特色的中

国语言文化课程

寄宿项目：无

在校学生人数：2,500人（所有校区总数）

中外教比例：幼小阶段1∶1，中学部除中文课教

师外均为外教

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,500元

一年学费：

幼儿园两岁班：154,200元 (半天) / 227,500元 

(全天)

幼儿园三岁至四岁班：247,100元

小学一至四年级：284,400元

小学五至六年级：290,100元

中学七至九年级：317,300元

中学十至十一年级：322,900元

中学十二至十三年级：328,500元

其他费用：

保证金：25,000元

校车：19,500元

校服：2000元左右

午餐类型以及餐费：提供中餐、西餐和素食，午

餐由校外餐饮服务公司（Chartwell）提供

学生国籍：超过50个国家

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文、西班牙语

平均班级人数：16~25人

师生平均比例：两岁班：1∶8；三~四岁班：

1∶11；

小学：2∶25；中学：1∶25（走班制，每班不多

于25人）

学校上课时间：浦西幼教部：8:00—15:00（两岁

半天班放学时间为11:30）

浦西小学部与中学部：8:00—15:30

浦东御翠园校区（幼教部与小学部一至四年

级）：8:00—15:15（两岁班半天班放学时间为

11:15）

浦东世纪公园校区（五至十三年级）：8:10—

15:30

特色项目：上海耀中为一至十三年级学生安排多

样化的联课活动课程，通过不同联课活动鼓励学

生发展新技能和兴趣，提高他们的社交技能和团

队合作精神。联课活动课程每年分两期推出，包

括：合唱队、管弦乐队、学生乐队、戏剧表演、

体育类活动、科技小组、中国文化类活动等。

升学指导老师：有

奖学金：耀中耀华奖学金项目下设曾楚珩女士纪

念奖学金 （整体学术成绩奖学金）、耀中耀华学

科及才能奖、耀中耀华IGCSE/ IB/ A Level三大

类奖项（上海耀中为IGCSE及IB类奖项），以面

向在学术或其他不同方面表现出卓越天赋和才能

的学生。（扫描页面二维码查看详情）

学校设施：大型运动场、体育馆、艺术和设计教

室、餐厅、图书馆、最前沿的电脑室、配备齐全

的科学实验室、音乐教室、录音室、黑盒剧场、

礼堂、大型游乐区以及荣华校舍内的专业训练游

泳池

校医和护士：全职驻校护士负责日常保健工作，

这些护士都有急救和处理轻微伤害或疾病的资格

证明。如出现紧急情况，学校会即时通知家长。

联系方式：

电话： （021）2226 7666

邮件：enquiry@sh.ycef.com

官网：www.ycis-sh.com

新浪微博：上海耀中外籍人员子女学校

微信公众号：YCISShanghai

地址：

浦西荣华校舍：上海市长宁区古北新区荣华西

道59号（近水城南路, 荣华西道环形路中间）

浦西虹桥校舍：上海市长宁区水城路11号（近

虹桥路）

浦西古北校舍：上海市长宁区古北新区荣华西

道18号（近水城南路）

浦东御翠园校舍：上海市浦东新区花木路1817

号（近芳甸路）

浦东世纪公园校舍：上海市

浦东新区东绣路1433号（近

锦和路）

上海耀中外籍人员子女学校 
Yew Chung International School of Shanghai (YCIS)
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LISTINGS

上
海英国外籍人员子女学校浦东校区是上海建立时间最久的国际学校之一。学校鼓励所有的学生挑战自己，以取得最好的成绩，无论是个人发展，

还是社交和学术方面。作为诺德安达教育集团（Nord Anglia Education）的一部分，学校可以提供给学生丰富的学习资源。通过与世界著名的纽

约茱莉亚音乐学院（Juilliard）、美国麻省理工学院（MIT）和联合国儿童基金会（UNICEF）的合作，学生能够在无与伦比的课程设置中获得发

展机会。每一个孩子都可以在NAIS Pudong得到真正的全球性体验，老师悉心培养每个孩子的高远志向，发现每个孩子特殊的潜能。

创建时间：2002年

接受学生年龄范围：2岁到18岁

年级包含：幼儿园托班至13年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：46,000平方米

课程体系：英国国家课程、IGCSE课程、IB课程

寄宿项目：无

在校学生人数：可容纳1,500个学生

中外教比例：纯外教（另有教师助理40位）

是否接受外国国籍学生：只接受外籍学生及港澳

台学生

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费：2,500元；注册费：4,000元

一年学费：

幼托班（半天）117,370元；

幼托班（全天）234,740元；

1~2年级274,510元；

3~6年级274,510元；

7~9年级304,095元；

10~11年级323,495元；

12~13年级333,680元

其他费用：校车93元/天；午餐31~33元/天（包含

早上的点心）

午餐类型及餐费：中西结合，提供素食

学生国籍：来自英国、中国香港、美国、韩国以

及德国的学生居多

主要教学语言：英语

其他教学语言：普通话、法语、德语、西班牙

语、韩语；课后的CCA有给母语为法语、德语、

韩语学生准备的语言兴趣班

平均班级人数：每个班最多22人

师生平均比例：1∶9

学校上课时间：8:30—15:15

特色项目：135种不同的活动，含各类体育活

动、语言培训、音乐艺术等。同时开设英语加强

班

升学指导老师：有

奖学金：无

学校设施：教室配备交互式白板、ICT套件，教

室有供使用的笔记本电脑和iPad，具有个人练习

室的表演艺术中心，拥有23,000本书的学习中

心，户外有聚光灯的足球场（可供夜间比赛练习

使用）、Astroturf足球场、四个室内健身房、舞

蹈房、六道室内游泳池

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：上海浦东新区军民公路2888号

电话：（021）5812 7455（学校前台）/ 

5812 7455*1015（招生部）

邮箱：admissions@naispudong.com

官网：naispudong.com

微信公众号：

NAIS_ShanghaiPudong

上海英国外籍人员子女学校(浦东校区) 
Nord Anglia International School Shanghai, Pudong (NAIS Pudong)
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学校信息

上
海英国外籍人员子女学校是一所致力于向在沪工作的外籍人士子女提供国际教育课程的全日制国际学校。作为英国诺德安达（Nord Anglia）教育

集团的成员，上海英国外籍人员子女学校为每一名学生提供首屈一指的学习体验及高质量的教学环境。学校成立于2004年，学生来自60多个不同

的国家地区。学生接受最优质的英式教育，英国国家课程及IB课程成为学校学术资质的有力保障，而丰富的课外活动则让学生能够尽情发掘自身

兴趣爱好。上海英国外籍人员子女学校的毕业学生，凭借着优异的成绩跻身包括剑桥大学、牛津大学、布朗大学、杜克大学等世界一流大学深造。

创建时间：2004年

接受学生年龄范围：2~18岁

年级包含：幼儿园托班至13年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：82,000平方米

课程体系：英国国家课程、IGCSE、IB课程

寄宿项目：无

在校学生人数：可容纳2,000人

中外教比例：1∶11

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：申请费2,500元；注册费4,000元

一年学费：

幼托班234,740元

1~2年级274,510元

3~6年级274,510元

7~9年级304,095元

10~11年级（IGCSE）323,495元

12~13年级（IB）333,680元

其他费用：预交学费20,000元；校车费97元/天

午餐类型及餐费：提供中西套餐、素食，32~35

元/餐

学生国籍：来自英国、美国、澳大利亚、瑞典、

中国香港等国家和地区

主要教学语言：英语

其他教学语言：法语、德语、西班牙语、荷兰

语、中文、韩语

平均班级人数：22人

师生平均比例：1∶11

学校上课时间：8:30—15:30 （课后兴趣班除外）

特色项目：240个项目，含各类体育运动、语言

培训、音乐艺术等。同时开设英语加强班EAL/

IEL。

升学指导老师：有

奖学金：无

学校设施：小学部97间教室及中学部119间教室

均有Smartboard、2个操场、2个图书馆、2个剧

院、3个ICT、2个STEAM Centre

校医和护士：全职护士

联系方式：

地址：闵行区华漕镇金光路111号

电话：（021）6221 7542

邮箱：bpx.admissions@bisspuxi.com

官网：www.bisspuxi.com

微信公众号：

BISSPuxi丨上海英国学校

BISSPuxiCampus

上海英国外籍人员子女学校(浦西校区)  
The British International School Shanghai, Puxi (BISS Puxi)
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LISTINGS

S
CIS是一所国际IB课程认证的学校，获得了SAT考试的认证资格。SCIS虹桥校区坐落于虹桥古北地区。SCIS虹桥幼儿园校区注重为2至7岁学生提

供兼具培养性和严谨的课程，课程的设置以孩童的全面发展为核心。SCIS浦东校区很好地贯彻了以英语为主要教学语言的国际化课程大纲，兼修

其他母语包括中文、法语和西班牙语等。丰富多彩的课外活动为SCIS的学生提供了多样化和均衡发展的社团及运动团队，各校区内超过60个国家

和地区的孩子，代表了SCIS丰富多样的国际化教学体验。

创建时间：1996年

接受学生年龄范围：2~18岁

年级包含：托儿班至12年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：虹桥校区18,292平方米；虹桥幼儿园

校区6491平方米；浦东校区18,000平方米

课程体系：IB课程（PYP/MYP/DP）

寄宿项目：无

在校学生人数：超过1,800人

中外教比例：约1∶10

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2022~2023）：

申请费/注册费：2,500元 (VAT Inclusive)

一年学费：

虹桥校区：

幼儿园托儿班、小班（半天）：131,500元

幼儿园托儿班（全天）、小班、中班：172,000元

幼儿园大班~5年级：258,500元

6~12年级：285,000元

浦东校区：

幼儿园托儿班、小班 （半天）：126,500元

幼儿园托儿班 （全天） 、小班、中班：162,000元

幼儿园大班~5年级：238,500元

6~12年级：265,000元

其他费用：学费包含校车费、午餐费（仅限全天

制学生）、校服、课程规定的旅行费用、6~12年

级中学生在校期间使用的电脑费

午餐类型：包含素食、中餐、西餐

学生国籍：来自美国、瑞典、韩国、荷兰和中国

香港等国家和地区

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文、法语、西班牙语和荷兰语

平均班级人数：幼儿园托儿班14人；幼儿园小

班/中班16人；幼儿园大班18人；1~5年级18~20

人；6~12年级20~22人

师生平均比例：幼儿园托儿班至大班1∶7；1至12

年级1∶20

学校上课时间：虹桥和浦东校区8:00—15:00；虹

桥幼儿园校区8:30—15:00

特色项目：工艺品、模拟联合国、国家荣誉协

会、爵士乐队、书法、足球、地板曲棍球和攀

岩。同时，学校开设EAL校内辅导

升学指导老师：有

奖学金：无

学校设施：所有校区配备了集中式空气过滤系统、

教室里配备了智能白板，另有独立的科学实验室、

艺术工作室、舞蹈厅、超过35,000本原版英语藏书

的私人图书馆、650～675座的艺术剧场、室内游

乐场、 进口的室外丛林健身场、巨型蹦床、高架

隧道和障碍设施、室内体育馆（用于篮球、排球等

各种室内体育活动）、多功能人工草皮足球场（用

于足球和美式橄榄球）、配备救生员的室内游泳池

（具备心肺复苏训练的专业资质）、30尺高的攀岩

结构、配备齐全的举重房和沙坑

校医和护士：配备了来自沃德医疗的全职专业护

士，她们都受过专业的儿童医疗保健训练并具有

丰富的临床经验；她们随时与医院保持联系，确

保紧急状况下安排救护车到场救援

联系方式：

虹桥校区

地址：上海市长宁区虹桥路1161号

电话：（021）6261 4338

虹桥幼儿园校区

地址：上海市长宁区虹桥路2212号

电话：（021）6295 1222

浦东校区

地址：上海市浦东新区周浦镇横桥路198号

电话：（021）5812 9888

邮箱：admissions@scis-china.org

官网：www.scis-china.org

微信公众号：SCIS上海长宁国际学校

上海长宁国际外籍人员子女学校 
Shanghai Community International School
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上
海宋庆龄学校创办于2008年，由中国福利会全资兴办。校园坐落于绿树成荫的青浦特色生活居住区，占地150亩，拥有一流的配套教学软硬件设

施。秉承着“将最宝贵的东西给予儿童”的宗旨，宋庆龄学校致力于将孩子培养为贯通中西文化、胸怀大爱的世界公民。宋庆龄学校国际部包含

国际部小学、国际部初中和高中，贯穿1年级至12年级，课程标准遵循美国课程大纲与教育部统编语文教材。国际部高中开设了丰富的AP课程，

且被美国大学理事会（College Board）授予官方AP、SAT考点中心及AP顶石文凭课程（AP Capstone Diploma Program）授课中心。每班配备外籍和

中方班主任各一名，外籍教师均为英语为母语并具有学士、硕士或博士学位的优秀教师，有丰富教学经验和执教能力。

创建时间：2008年

接受学生年龄范围：7~18岁

年级包含：1~12年级

学校类型: 外籍人员子女学校

校园面积：150亩

课程体系：

小学：美国国家课程与上海统一语文和数学课程

初中和高中：美国国家课程和AP课程

寄宿项目：无

在校学生人数：约700人

中外教比例：1∶1.54

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

一年学费：

1~5年级（小学）: 70,000元/学期

6~8年级（初中）: 90,000元/学期

9~12年级（高中）：100,000元/学期

其他费用：校服费、校车费

午餐类型及餐费：中、西式午餐，每日AB套餐；

餐费：约35.5元/天（包含午餐与早午点心）

学生国籍：共有来自美国、加拿大、新加坡、澳

大利亚、英国、德国等30多个国家和地区的学生

主要教学语言：小学约70%英语和30%中文，初

中及高中约90%英语和10%中文，详情请咨询学

校

其他教学语言：法语或西班牙语（第三外语）

平均班级人数：20~25人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：

小学：周一至周四8:15—5:50，周五8:15—14:05

初中及高中：周一至周四8:00—16:15，周五

8:00—14:10

特色项目：各类选修课、校队、课后俱乐部、拓

展课程等

升学指导老师：有

奖学金：有，详情请咨询学校

学校设施：全尺寸足球场和田径跑道、室内体育

馆、网球场、篮球场、室内25米标准游泳池、图

书馆、可容纳650人的标准化剧院、ICT中心、苹

果工作室、配备大型演讲厅和舞蹈室及机器人中

心的科学艺术楼等

校医和护士：全职持证护士

联系方式：

地址：上海市青浦区赵巷业辉路2号

电话：（021）6975 6301转8002

邮箱：admission.center@

scls-sh.org

官网：scls.org.cn

微信公众号：scl-school

宋庆龄学校国际部 
Soong Ching Ling School International Division
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常
州威雅（WASCZ）经过9年的发展，成为了国内备受认可的，提供学院制寄宿选择，并全方位贯彻全人教育理念的极具特色的学校。常州威雅不

仅关注学生卓越学术能力的发展，同时也注重学生的人格培养和个人身心成长，通过提供丰富而广泛的机会发掘每一个学生的潜能和天赋，为其

升入全球知名学府和人生的长足发展奠定坚实的基础。

创建时间：2012年

接受学生年龄范围：3~18周岁

年级包含：幼儿园至12年级

学校类型：民办学校

校园面积：100,000平方米

课程体系：早期教育课程（EYFS）、融合双语

课程、IGCSE和A Level课程

寄宿项目：有，7周岁以上（含7周岁）开放寄宿

在校学生人数：约1,300人

中外教比例：全校平均1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：无

学费：

幼儿园：110,000元

小学部：138,000元

中学部：145,000元~168,000元（学费清单详见

常州威雅官网）

其他费用：幼儿园约2万；小学走读生约3万，

寄宿生约5万；中学走读生约3万，寄宿生约5万

（费用清单详见常州威雅官网）

午餐类型及餐费：中餐、西餐、素食等；幼儿园

8,734元/年，小学和中学走读生9,851元/年，小

学和中学寄宿生21,327元/年

学生国籍：中国、英国、美国、德国、澳大利亚

等

主要教学语言：英文

其他教学语言：中文

平均班级人数：20人左右

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：幼儿园9:00—16:00；小学部

8:20—16:00；中学部8:00—18:00

特色项目：学校提供60多种课外活动，包含体

育、美术、音乐、科学、人文等各方面，如英式

橄榄球、马术、击剑、高尔夫、网球、皮划艇、

赛艇、帆船、乐器、戏剧、音乐会、乐高、机器

人、名人演讲、实践学习等，学生们也有机会参

加国际知名的爱丁堡公爵奖探险之旅、模拟联合

国会议、数学竞赛及世界学者杯。

升学指导老师：有

奖学金：有

学校设施：国内最大的校内气膜馆（含网球、篮

球、足球、曲棍球和橄榄球等运动场地）、可

供理化生三门科目共用的科学实验室、ICT实验

室、两个图书馆、剧院、音乐实验室、音乐排

练室、专业级音乐录音棚、琴房、独立艺术教

室、舞蹈室、400米跑道的室外操场、英式橄榄

球场、网球场、篮球场、室内体育馆、室内篮球

场、室内网球场、室内健身房、室内水上中心、

皮划艇以及西太湖边的赛艇码头等

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：常州市武进区环湖北路9号

电话：（0519）8888 0681

邮箱：info@waiscz.com

官网：www.waiscz.com

微信公众号：

常州威雅WASCZ

常州威雅学校 
Wycombe Abbey School Changzhou (WASCZ)
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学校信息

康
桥学校，2012年受政府之邀，正式入驻花桥，是一所从幼儿园到高中的15年一贯制学校。学校占地215亩，采用双语教学，为学生打下良好的双

语基础。同时提供多元化课程，如体能挑战、一人一才艺、田园教学等，锻炼孩子的体能与意志力，培养艺术鉴赏能力，引导孩子“从做中学、

从学中思、从思中得”。以“全人教育”的精神，培养孩子“带得走”的能力，为孩子走向世界提供多元化的发展。截至目前，学校已获得多个

权威机构的认证，如AP课程项目获得College Board授权；IBDP项目获得IBO认证，成为IB世界成员校；A Level课程获得AQA授权；以及美国西部院校

协会WASC的认证。目前华东康桥已有五届毕业生，历届学生去向包含美国约翰霍普金斯大学、莱斯大学、加州大学伯克利、加州大学洛杉矶分校；加拿

大麦吉尔大学、多伦多大学、UBC；英国帝国理工大学、伦敦大学学院以及澳洲国立、悉尼大学；新加坡国立大学、南洋理工大学等世界顶尖名校。

创建时间：2014年（华东）、2002年（台北）

接受学生年龄范围：3～16岁

年级包含：K1～12年级

学校类型：民办学校

校园面积：约170,000平方米

课程体系：

双语班（G1～G9）：国内融合课程+校本课程

国际班（G1～G9）：加州课程（小学）、MYP

（初中）

国际高中：美国高中课程+AP、IBDP、A Level

寄宿项目：有，1～6年级有条件申请住宿，

7～12年级提供住宿

在校学生人数：5,100多人

中外教比例：2∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：200元

一年学费：

K1～K3：75,000元；

G1～G6：76,000元；

G7～G8：86,000元；

G9～G12：128,000元

其他费用：走读校车1,800元/月（上海地区）

午餐类型及餐费：有机蔬菜，有中餐、西餐及素

食、面点等多个档口可供选择；餐费27元/餐

学生国籍：中国（含港澳台）、韩国、美国及其

他

主要教学语言：中文、英文（双语班）；英文

（国际班）

其他教学语言：德语、法语、西班牙语、日语等

平均班级人数：（小学双语班）32人；（初中）

30人；（高中）25人

师生平均比例：1∶5

学校上课时间：（小学）8:30—16:30；（中学）

7:30—16:30

特色项目：一人一才艺、游泳、高尔夫、探索教

育、康桥time、田园课程、菁英课程

升学指导老师：有

学校设施：每班均使用Smartboard教学，有两个

操场、两个图书馆、两个标准户外运动操场、3个

室内恒温游泳池、3个室内运动场、一个音乐报告

厅，及物理、化学、生物科学实验室等

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：江苏省昆山花桥经济开发区西环路500

号（近地铁11号线花桥站）

电话：400 646 9833，（021）5218 1728 / 

5220 9722（上海办）

官网：www.kcisec.org

微信公众号：kcisec

华东康桥国际学校
Kang Chiao International School (KCIS)
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杭
州威雅学校（WASHZ）坐落于杭州市萧山区仙女湖畔，占地面积200余亩，学校于2021年9月正式开学，为3至18岁适龄学生提供高品质教育和

学院式寄宿选择。秉承全人教育理念，学校不仅专注学生卓越学术能力的培养，还通过提供丰富多元的超越课堂的学习体验和机会，挖掘每一个

学生天赋潜能，帮助他们今后顺利进入世界知名大学，并为在日益全球化的环境中取得成功打下坚实基础。

创建时间：2021年9月

接受学生年龄范围：3~18周岁

年级包含：幼儿园小班至12年级

学校类型：民办双语学校、民办幼儿园

校园面积：154,000平方米

课程体系：早期教育课程（EYFS）、义务教育

阶段融合双语课程、IGCSE和A Level课程

寄宿项目：有，6周岁以上（含6周岁）开放寄宿

在校学生人数：400人左右

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022~2023）：

申请费/注册费：无

学费：

幼儿园 224,500元/学年

小学 190,000元/学年

初中 220,000元/学年

高中 260,000元/学年

其他费用：寄宿费，小学 40,000元/学年、初高

中 50,000元/学年（校服费、校车费以及其他费

用，请咨询杭州威雅招生部 0571-87177607）

午餐类型及餐费：学校提供中餐、西餐、素食、

特色餐点、水果、点心等（餐费根据学生学段、

是否寄宿及寄宿形式相应收取，金额从10,304元/

学年至29,400元/学年不等）

学生国籍：中国、美国、英国、加拿大、德国、

意大利等

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文

平均班级人数：幼儿园每班不超过20人、小学至

高中每班不超过24人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：幼儿园 8:30—16:00；小学部 

8:30—16:20；初高中 8:30—18:00

特色项目：学校提供30余项增益课程，包含皮划

艇、橄榄球、马术、击剑、帆船、高尔夫、旱地

冰球、网球、足球、躲避球、武术、攀岩、艺术

体操、铜管乐、打击乐、弦乐合奏、空手道、花

艺、合唱、指印画、机器人编程、英语配音、绘

画、创意手工、编程、计算机俱乐部、辩论队、

书法、舞蹈、戏剧等，学生们也有机会参加国

际知名的爱丁堡公爵奖探险之旅、模拟联合国会

议、数学竞赛及其他国际性竞赛

升学指导老师：有

奖学金：有，创校生奖学金（在2022年6月前入

学的学生均可享受）

学校设施：9间可供理化生三门科目共用的科学

实验室、ICT实验室、DT教室、艺术教室、图书

馆、剧院、37间音乐练习室、舞蹈室、室内健身

房、恒温游泳池、400米跑道的室外操场、橄榄

球场、网球场、篮球场、 2个室内体育馆、攀岩

墙

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：浙江省杭州市萧山区戴村镇六中路399号

电话：（0571）8717 7607

邮箱：info@waishz.com

官网：hz.waisgc.com

微信公众号：杭州威雅WASHZ

杭州威雅学校
Wycombe Abbey School Hangzhou (WASHZ)
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学校信息

南
京威雅学校（WASNJ）位于南京江宁区汤山，享有紫东地区得天独厚的自然环境和底蕴深厚的文化资源。学校已于2021年9月正式开学，为适龄

学生提供从幼儿园到中学的高品质教育和寄宿选择。秉承全人教育理念，南京威雅不仅专注卓越学术能力的培养，同时通过提供丰富多元的超越

课堂的学习体验和机会，致力于挖掘每一个学生天赋潜能——让“每一个孩子都卓越”的梦想照进现实。

创建时间：2021年9月

接受学生年龄范围：3~18岁

年级包含：幼儿园小班至中学9年级

学校类型：民办双语学校、民办幼儿园

校园面积：112,250平方米

课程体系：早期教育课程（EYFS）、义务教育

阶段融合双语课程、IGCSE和A Level课程

寄宿项目：有（1～9年级开放寄宿）

在校学生人数：250余人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022~2023）：

申请费/注册费：无

学费：

幼儿园：140,000元/学年

小学：158,000元/学年

中学：198,000元/学年

其他费用：寄宿费50,000元/学年

午餐类型及餐费：中餐、西餐、每日精选、甜

品、饮品、水果、素餐。餐费根据学生年级、是

否寄宿及寄宿形式分类收取，从10,416元/学年 

（幼儿园）至28,560元/学年 （中学全寄宿）不

等

学生国籍：中国、英国、美国、韩国等

主要教学语言：英文

其他教学语言：中文

平均班级人数：幼儿园每班不超过20人；小学至

中学每班不超过24人

师生平均比例：1∶3

学校上课时间：幼儿园：8:30—15:30；小学部：

8:30—16:30；中学部：8:30—18:00

特色项目：30门以上拓展能力及视野的校本拓展

课程，包括：击剑、赛马、钢琴、黑管、萨克斯

风、钢琴、小提琴、声乐、网球、戏剧、摄影、

乐高、辩论、书法、田径、桌游、折纸、诗歌、

国际象棋、网球、艺术与设计、珠宝设计、编

程、瑜伽等，学生们也有机会参加国际知名的爱

丁堡公爵奖探险之旅、模拟联合国会议、数学竞

赛及其他国际性竞赛。

升学指导老师：有

奖学金：有，创校生奖学金（在2022年6月前入

学的学生均可享受）

学校设施：一个室内多功能球馆、网球场、恒温

游泳馆、攀岩墙、一个室外篮球场、橄榄球场、

图书馆、STEAM中心、ICT实验室、室内健身

房、音乐创作中心、音乐表演艺术中心（包含大

剧院、2个黑箱剧院、72个隔音练琴房、表演排

练厅、音录音室），传统文化中心（内有国学讲

堂、文化厨堂等）、物化生科学实验室等

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：江苏省南京市江宁区汤山泉都大街99号

电话：（025）8616 5815

邮箱：info@waisnj.com

官网：nj.waisgc.com

微信公众号：

南京威雅WASNJ

南京威雅学校 
Wycombe Abbey School Nanjing (WASNJ)
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昆
山狄邦华曜学校是由狄邦教育集团与华东师范大学第二附属中学（简称“华师大二附中”）共同创办的一所融汇中西、着眼未来的创新型、国际

化双语学校。学校秉承华师大二附中“追求卓越，培养创造未来的人”的办学思想，与美国顶尖中小学以及研究型大学深入合作，共同开发适合

中国学生的特色课程与教学体系，建立全球化的师资与学生交流平台， 为2～18岁中外籍学生构建一个植根中国文化、拓展全球视野、关注个体

成长的学习共同体。

创建时间：2020年9月开学

接受学生年龄范围：2～18岁中外籍学生

年级包含：幼儿园至高中

学校类型：民办国际化学校

校园面积：200亩，13万平方米

课程体系：

学校采用中西融合课程体系，结合双语沉浸式教

育及全球先进的跨学科项目制教学法。

幼教课程融合中、西方当代早期教育阶段学习框

架及国际知名幼儿教育理念，围绕幼儿的兴趣和

想法设计并开展；

小 学 及 初 中 阶 段 以 中 国 国 家 课 程 大 纲 为 基

石，遵循美国前沿的Common Core、 Next 

Generation Science 以及 ISTE等课程标准；

高中阶段将在开设国家规定课程基础上，与美国

顶尖精英寄宿高中共同合作开发美式校本课程，

同时借鉴华东师大二附中优异的竞赛体系，设立

荣誉课程 （CP）、 大学预备课程（ECP）、大

学先修课程（AP）和大学先修进阶课程（EAP）

四个层级。

寄宿项目：六年级及以上可选择寄宿

在校学生人数：总规模2,730人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：暂无

学费：

幼儿园13,700元/月；

小学（G1-G6）75,000元/学期；

初中（G7-G9）85,000元/学期；

高中（G10-G12）96,000元/学期

其他费用：住宿费9,500元/学期、校车费、餐

费、学杂费将根据具体情况收取

午餐类型以及餐费：幼儿园至三年级有独立食堂

配餐，四年级及以上为自助餐，有特殊饮食需求

（过敏或宗教）的学生单独配餐

学生国籍：中外籍

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：英文

平均班级人数：15～25人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：

幼儿园：8:30—15:30

小初：8:00—15:00，15:00 学生发展课程

高中：8:00—15:00，15:00 后有学生生活、学生

发展课程、升学指导等安排

特色项目：学校目前开设一百多门延展课程，包

括合唱、表演艺术、书法等艺术类活动，柔道、

篮球、马术等体育类活动，英语创意写作、数学

逻辑等学术类活动，机器人等科技类活动。未来

计划将开设200多门延展课程。

升学指导老师：有，七年级起引入升学指导及职

业规划体系

学校设施：3间图书馆，45+学科专用教室，含

STEAM教室、艺术工坊、音乐练习室、合练室

等；此外，学校还设有可承办国际赛事的奥林匹

克标准泳池、10个户外运动场及1座室内体育中心

等完善的体育设施。

校医和护士：有，全职

联系方式：

地址：昆山市经济技术开发区景王东路988号

电话：400 800 6103

邮箱：admissions@huaercollegiate.com

官网：https://www.huaercollegiate.com

微信公众号：昆山市上海华二学校

（ID：Huayao_Collegiate）

昆山狄邦华曜学校(原昆山市上海华二学校)
Dipont Huayao Collegiate School Kunshan
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学校信息

为
了更好地满足海外归国就业人才子女接受国际化教育的需求，在苏州工业园区管委会的大力支持下，中锐教育集团与中新集团合作创办了苏州工

业园区海归人才子女学校。这是为海归人才子女、华裔华侨子女以及有意愿接受国际化中国教育的学生而特别打造的学校。学校采用中英文双

语教育，以中国国家课程为纲领、以国际文凭IB课程为结构、以融合创新课程为特色，培养主动进取、全面发展的终身学习者。学校致力于开发

学生创造、创新、创艺的潜质，使他们将来能与各国青年合作解决21世纪的世界性问题。作为苏州唯一的一所全IB民办学校，首届高中毕业生升学成绩斐

然。截至2021年8月，首届19位毕业生，已收获包括剑桥大学、帝国理工学院、北卡罗来纳教堂山分校、伯克利音乐学院、纽约电影学院等世界顶尖大学在

内的130枚录取通知书。更凭借着优异的综合素质与实力收获了总计超过355万元大学奖学金。

创建时间：2016年

接受学生年龄范围：2～17岁

年级包含：托育至12年级

学校类型：民办学校

校园面积：北校区：建筑面积4,000平方米；南

校区：建筑面积53,000多平方米

课程体系：国内融合课程、IB课程

寄宿项目：小学阶段不提供住宿；初中阶段可以

选择住校；高中阶段建议住校

在校学生人数：2,000人左右

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022—2023）：

申请费/注册费：2,000元

一年学费：80,000～159,000元

其他费用：社会实践费、校服费、住宿费、校车

费、餐费等另计 

（以上年度费用信息仅供参考）

午餐类型以及餐费：营养均衡的中、西餐与素

食；餐费以学校发布为准

学生国籍：包括中国、美国、比利时、加拿大、

德国等在内的14个国家

主要教学语言：中文和英文，比例根据学生年级

而定

其他教学语言：暂无

平均班级人数：24人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：8:00—15:00

特色项目：

特色课程：学校采用中英文双语教育，以中国国

家课程为纲领，以国际文凭IB 课程为结构

幼儿园：IB PYP，国家标准及补充内容

G1～G5：IB PYP，国家课程及补充内容

G6～G10：IB MYP/DP预备，国家课程及补充

内容

G11～12：IBDP，除中国语言文学课外，其他各

科全英文教学

课后活动：课后延伸课程是海归学校课程体系的

重要组成部分。学校创造性地将中国古代的“六

艺”按照IB的学习方法做了崭新的诠释，由此建

立起了学校的课后延伸课程框架。课程体现中西

合璧、博采众长的特色，类型涵盖了艺术创造、

智能科技、中西文化、竞技体育、学术探究等多

个领域

升学指导老师：有

奖学金：有

1. “华锐英才”奖学金，对全国范围内的优秀初

中毕业生开放申请；

2. 海归人才子女专项奖学金（由苏州园区政府直

接发放给符合条件的高层次人才）

学校设施：整个校园自西向东分为三个功能区

综合区：包含剧院、考试中心、话剧音乐教室和

行政楼等；

教学区：包含幼儿园、小学部、初中部及高中部

教室，另有图书馆、游泳池、科学实验室、美术

教室等专业教室；

生活区：包含学生公ᄀ、食堂、室内体育馆、健

身房、篮球场、足球场、网球场等

校医和护士：有（全职）

联系方式：

地址：

南校区：苏州工业园区兆家巷18号

北校区：苏州工业园区钟南街208号北门

电话：

总机：（0512）6500 1600

招生：（0512）6500 1600＊112/113/114

邮箱：info@ocac-suzhou.com

官网：

www.ocac-suzhou.com

微信公众号：苏州海归子女

学校

苏州工业园区海归人才子女学校
Overseas Chinese Academy of Chiway Suzhou (OCAC-Suzhou)
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无
锡狄邦文理学校是经无锡市委、市政府引进，由狄邦教育集团融合南京外国语学校和英国国王学院学校的教育理念创办的一所以能力为导向、着

眼未来的创新型学校。学校秉承南外“以人为本”的素质教育理念，汲取国王学院学校“全人教育”的精萃和近200年成功办学经验，通过卓越

的学术保障体系、丰富的课程活动体系、完善的学生关顾体系，为3～18岁学生构建一个融贯中西教育、关注个体成长的学习共同体，培养具有民

族根基、国际视野、富有创新精神、协作能力及社会责任感的未来青年领袖。

创建时间：2018年9月开学

接受学生年龄范围：3～18岁中外籍学生

年级包含：幼儿园至高中

学校类型：K12学校，从幼儿园至高中学段，同

时还单独设有外籍人员子女学校

校园面积：13万平方米（主校区）+46,600平方

米（北面体育场）

课程体系：

幼儿园阶段：以中国3～6岁儿童学习与发展指南

为指导、采用中西融合教学模式，中外教进行沉

浸式双语教学

小学阶段：以中国义务教育教学大纲为基础，融

入双语教学和国际教育理念及教学方法

初中阶段：以7～9年级中国义务教育教学大纲为

基础，融入双语教学和国际的教育理念及教学方

法

高中阶段：10～12年级实施中国普通高中课程与

剑桥IGCSE 课程、A Level&IBDP课程相融合的

课程体系

外籍人员子女学校：采用英国国家大纲，国际教

学方法

寄宿项目：六年级及以上可选择寄宿

在校学生人数：在读人数1,800多人，计划总规模

3,180人

中外教比例：1∶1

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：暂无

一年学费：

幼儿园：11.8万元/年

小学：13.8万元/年

初中：15.8万元/年

高中：17.8万元/年

外籍人员子女学校：16～20万元/年

其他费用：校车费、餐费、住宿费、学杂费将根

据具体情况收取

午餐类型以及餐费：幼儿园至三年级有独立食堂

配餐，四年级及以上为自助餐，有特殊饮食需求

（过敏或宗教）的学生单独配餐

学生国籍：中国（含中国香港、中国台湾）、英

国、美国、韩国、日本、澳大利亚、新西兰、加

拿大、德国、挪威、瑞士、墨西哥、新加坡、马

来西亚、印度尼西亚、斯里兰卡、阿塞拜疆等

主要教学语言：中文、英文

其他教学语言：西班牙语

平均班级人数：15～24人

师生平均比例：1∶6

学校上课时间：

幼儿园小班、中班：8:20—15:30

幼儿园大班：8:20—15:45

一年级至三年级：8:35—16:00

四年级及以上：7:15—16:00

特色项目：学校提供230+项延展活动，包括合

唱、表演艺术、书法等艺术类活动，击剑、网

球、棒球、篮球、马术等体育类活动，英语创意

写作、数学逻辑等学术类活动，机器人等科技类

活动

升学指导老师：有

奖学金：每年发放高达百万元的各类奖学金，三

年级以上符合条件的学生均可申请。学生不仅在

报名阶段可以申请奖学金，品学兼优、才华横溢

的学生在校期间同样有获得奖学金的机会

学校设施：每间教室都配备Smartboard；幼儿园

至高中各学部均配有一间图书馆；此外，学校还

有800人剧院、标准橄榄球场、室内外篮球场、

24小时恒温奥林匹克赛道游泳池和大型室外体育

场，配有标准网球场、田径场、棒球场、标准足

球赛场、高尔夫练习场等。

校医和护士：有，全职

联系方式：

地址：江苏省无锡市滨湖区清源路188号

电话：

幼儿园：（0510）6851 6970 / 130 3350 

7387

小学部（1-6年级）：（0510）8883 8188 / 

186 0157 7976

中学部（7-12年级）：（0510）8883 9188 / 

130 5720 6998

无锡国王学院外籍人员子女学校：（0510）

6851 6972 / 183 5251 2652

邮箱：admissions@nkcswx.cn

官网：www.nkcswx.cn

微信公众号：NKCSWX

无锡狄邦文理学校(原无锡南外国王国际学校)
Wuxi Dipont School of Arts and Science
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U
WC致力于通过教育，联合不同的国家、民族和文化，从而促进世界和平与可持续发展。中国常熟世界联合学院创立于2015年，是中国内地唯

一一所、全球第15所UWC。常熟UWC为10~12年级学生提供高质量的2年制IBDP课程和1年制FP课程。学生由全球159个国家理事会选拔并择优

录取，他们来自多元的文化、社会和家庭背景。在常熟UWC，学生通过住宿生活、知行项目和参与中国语言和文化、青年领导力及环境保护等活

动，学会尊重与理解不同文化，关心社会问题，并尝试引领改变。目前，常熟UWC已有5届毕业生，他们或在世界知名学府中继续深造，或在各行各业中

开启职业生涯。每位毕业生都在继续践行他们在常熟UWC培养的UWC价值观。

创建时间：2015年

接受学生年龄范围：15~18岁

年级包含：10~12年级

学校类型：民办国际学校

校园面积：130亩

课程体系：IBDP课程、FP预备课程

寄宿项目：全寄宿

在校学生人数：最多580人

中外教比例：1∶2.3

是否在教育部注册：是

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：是

年度费用（2022~2023）：

申请费/注册费：申请费人民币500元；选拔日费

人民币750元

一年费用：约人民币360,000元，包括学术课

程、知行项目及住食宿

午餐类型：自助中西餐、素食

学生国籍：50%中国籍，50%外籍（IBDP阶

段）

主要教学语言：英文

其他教学语言：中文

平均班级人数：少于20人

师生平均比例：1∶6.5

学校上课时间：8:30—15:40

特色项目：学生自发组织的知行项目，涉及艺

术、体育、环保、公益、MUN等，以及丰富的水

上项目、设计创新项目和中国文化项目

升学指导老师：配备专业的升学指导团队

助学金：根据学生需要提供助学金

学校设施：户外运动场/足球场、网球场/篮球场、

健身房、室内篮球场、游泳馆、室内攀岩、舞

蹈 室、剧院、图书馆、设计与创新中心（包括

STEM教育中心）中国文化项目中心、码头、黑

箱剧场     

校医和护士：全职校医

联系方式：

地址：江苏省常熟市昆承湖西路88号

电话：（0512）5298 2500

邮箱：info.admissions@uwcchina.org

网址：www.uwcchina.org

微信公众号：UWC常熟世界联合学院

中国常熟世界联合学院 

UWC Changshu China
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LISTINGS

昆
山加拿大外籍人员子女学校（CISK）创建于2012年，是昆山地区唯一一所由江苏省教育厅正式批准设立的国际学校。学校深信每一位孩子都是

一个蕴藏着无数宝石的矿藏，惟有教育能使之显露出来。学校的使命就是最大程度地帮助学生发挥自己的潜力，培养具有国际情怀及博爱精神

的世界公民。CISK遵循IB教育理念，以发展“国际情怀”为文化内核，尊重并发展学生的个性，构建了全面丰富的课程体系，让学生在体验、

感悟、学习的过程中，掌握知识，发展兴趣特长，成为德才兼备的新世纪人才。经国际文凭组织（IBO）授权认证，学校于2017年正式成为IB世界学校。

CISK也是昆山地区唯一一家中国汉语水平考试（HSK）考点，以及A Level牛津考试局和CAIE剑桥考试局的官方授权考点。

创建时间：2012年

接受学生年龄范围：3~18岁

年级包含：幼儿园托班至12年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：193亩，建筑面积近4万平方米

课程体系：IB课程（PYP/MYP/DP）、美高

（AP）

寄宿项目：四年级及以上学生可选择住宿

在校学生人数：600人

中外教比例：1∶1

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：遵循国家政策，接受符

合条件的海归人员子女

年度费用（2021—2022）：

申请费/注册费：2,000元（不可退还）

一年学费：

托班 78,000元

小班/中班/大班110,000元

1~6年级125,000元；

7~10年级140,000元；

11~12年级170,000元

其他费用：

教学资源费：小班/中班/大班4,500元；1~12年级

9,000元

校车费：昆山市区内 8,500元/学年；昆山市区外

（苏州、太仓、花桥）11,500元/学年

保证金：3,000元（学生离校时退还）；住宿生

6,000元（学生离校时退还）

午餐类型及餐费：5,520元/学年，营养中西餐

住宿费：周宿制18,000元/学年

住宿餐费：早餐3,680元/学年；晚餐：5,250元/

学年

学生国籍： 美国、英国、澳大利亚、日本、新加

坡、加拿大、韩国、法国、中国（港澳台地区）等

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文

平均班级人数：20人

师生平均比例：1∶4

学 校 上 课 时 间 ： 8 : 3 0 — 1 6 : 3 0 （ 周 一 到 周

四） 8:30—15:30（周五）

课余活动：小提琴、马术、乐高、芭蕾、钢琴、

游泳、击剑、音乐戏剧、Hip-hop、高尔夫、木

工坊、昆曲等40多项课程

升学指导老师：校内设有升学指导中心，包含全

面的升学指导服务

奖学金：无

学校设施：户外体育场、高尔夫球场、户外足球

场、室内体育馆、音乐教室、科学实验室、艺术

教室、STEAM教室、舞蹈房、图书馆、多媒体

教室、心理咨询室、全校园覆盖无线网络、苹果

MacBook & iPad校园等

校医和护士：2名全职执证校医，1名全职心理咨

询师

联系方式：

地址：江苏省昆山市传是路555号

电话：400 828 0084

邮箱：admissions@ciskunshan.org

官网：www.ciskunshan.org

微信公众号：昆山加拿大外籍人员子女学校

昆山加拿大外籍人员子女学校 
Canadian International School Kunshan (CISK)
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学校信息

苏
州新加坡外籍人员子女学校（简称SSIS）成立于1996年，是一家经过IB授权认证的世界学校，也是苏州地区历史最悠久、规模最大的外籍人员子

女学校。SSIS为2~18岁青少年儿童提供具有挑战性的IB课程，包括小学PYP课程、中学MYP课程以及大学预科DP课程，同时为德语为母语的

小学年龄段学生开设单独的德语部。SSIS提供广泛的学术、文化和文娱项目，专注于培养具有国际视野的全球公民和终身学习者。

创建时间：1996年

接受学生年龄范围：2~18岁

年级包含：幼儿园托班至12年级

学校类型：外籍人员子女学校

校园面积：14万平方米

课程体系包括：IB（PYP/MYP/DP）

寄宿项目：无

在校学生人数：1,100人

中外教比例：1∶4

是否接受外国国籍学生：是

是否接受中国当地学生：否

年度费用（2021—2022）:

申请费/注册费：1,500元/10,000元

一年学费：

托班（半天）73,500元

托班（全天）104,500元

小班/中班 134,000元

大班 184,000元

1~5年级 196,000元

6~8年级 207,000元

9~10年级 217,000元

11~12年级 228,000元

德语部1~4年级 203,000元

其他费用：校车费用（一年）：园区：7,500

元；古城区：10,400元； 新区：11,900元； 

昆山：16,500元； 无锡：22,400元；常熟：

20,600元

午餐类型以及餐费：中餐、韩餐、西餐、素食、

面食等，餐费不包含在学费中

学生国籍：韩国、德国、美国、马来西亚、澳大

利亚等50个国家

主要教学语言：英语

其他教学语言：中文、日语、韩语、法语以及西

班牙语（语言课）

平均班级人数：幼儿园20人，小学20人，中学22人

师生平均比例：1∶7

学校上课时间：8:30—15:30

特色项目：学校提供超过100种丰富的课后活

动，其中最受欢迎的课程包括体育项目：排球、

足球、游泳、篮球、网球以及田径。 非运动项目

包括：合唱团、舞蹈、社会服务俱乐部、机器人

俱乐部以及模拟联合国

升学指导老师：有

奖学金：无

学校设施：剧院、科学实验室、美术室、多个音

乐练习室、媒体中心、两个室内体育馆、儿童游

乐场、室内游泳馆、两个图书馆、两个餐厅、空

气净化系统、足球场、网球场、篮球场、跑道

校医和护士：全职护士

联系方式：

地址：中国江苏省苏州工业园区钟南街208号

电话：(+86 512) 6258 0388

邮箱：admissions@mail.ssis-suzhou.net

官网：https://www.

suzhousinternationalschool.com/

微信公众号：ssis_suzhou

苏州新加坡外籍人员子女学校 
Suzhou Singapore International School 
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补充学校信息 GLOSSARY 

观化启蒙园 
Guanhua Kids Garden
观化启蒙园（全日制托育机构）是孩子
的第二个家，在做中学、在关系中成
长、在游戏中求进步。视幼儿为自然之
子，遵循其身心发展规律。以中国传统
文化内涵为基础，借鉴世界先进保育理
念，对幼儿启蒙保育，让幼儿在自然家
庭社会融合过程中，心智得以开发、品
行得以养正、能力得以培养。主营内
容：全日制、半日制托育；晚托班、
周末兴趣班（文学启蒙、创意美学、
Stem、舞蹈、幼儿厨艺）暑托班；个性
化定制上门家教。
地址：长宁区愚园路749弄23号
电话：（021）6268 8069
官网：www.guanhuaedu.com
微信公众号：观化教育/观化启蒙园

上海圣地雅歌幼儿园 
Song of Songs International 
Kindergarten
上海圣地雅歌儿园（简称：雅歌幼儿
园）是由杨艺园林集团有限公司投资开
办的优质双语幼儿园。雅歌拥有一支青
春活泼、富有爱心、热爱幼教事业的专
业教师团队， 致力于为孩子提供优质的
双语教育。接受中西合璧教育的孩子，
会兼备东方文化谦和敦厚有礼的气质，
同时也兼具西方文化富有创意与自由开

放思想的特质。雅歌致力于培养孩子成
为具有爱心、自信和责任感的人，为长
大后的快乐与成功奠定良好的基础。
联系方式：
地址：上海青浦区清河湾路1238号
电话：（021）5986 1238/ 150 2190 
8156
官网：www.songofsongkids.com
微信公众号：上海青浦区圣地雅歌幼儿
园

上海阿德科特学校 
Shanghai Adcote School
上海阿德科特是英国阿德科特学校的海
外分校，于2018年9月正式开学。学校
坐落于上海松江佘山脚下，环境优美，
占地面积30亩，拥有图书馆、多功能
厅、足棒球场、健身房、创新实验室、
英式管家寄宿和音乐、舞蹈、艺术个性
化学习空间等丰富的教育教学设施。学
校融合中西教育优势，明德求善、科学
求真、特长求美，培养具有传承、创
新、独立、领袖品质的终身不渝学习
者、勇于创新的开拓者、人格独立的思
考者、世界潮流的领导者。
地址：上海松江区外青松公路9288号
电话：（021）6153 1193
邮箱：marketing@adcotechina.com
官网：www.adcotechina.com

补充学校信息 GLOSSARY
上海李文斯顿美国外籍人员子女学校 
Shanghai Livingston American 
School
上海李文斯顿美国外籍人员子女学校通
过四大核心价值观（熟练的沟通者、自
信的个人、创造性的思想家、富有同情
心的公民）来指导教学活动，旨在创造
融合国际视野和美国文化的学习环境，
从而使学生接受教育，为他们作为全球
公民取得学术和个人成功做好准备。学
校教师大部分来自于美国和加拿大。
地址：上海市长宁区甘溪路580号
电话：（021）5218 8575
邮箱：info@laschina.org
官网：www.laschina.org
微信公众号：
SHLivingstonAmericanSchool

华东师范大学第二附属中学国际部 
The International Division of No.2 
High School of East China Normal 
University
华师大二附中是上海市政府批准的具有
直接从境外招收外籍学生并进行学历教
育资格的学校之一，其国际部成立于
1999年。每年春、秋季招收持有外国护
照以及港澳台地区的12-18岁的学生。汉
语、英语与母语教学兼顾，提供丰富的
选修课程和社团活动。办学理念是崇尚
科学，热爱艺术，全面提升学生素质。
地址：浦东新区张江晨晖路555号
电话:（021）50804157 
邮箱：guojibu@hsefz.cn
官网：www.hseid.com

上海格致中学国际部
The Overseas Division of 
Shanghai Gezhi High School
作为上海有实力的公办高中之一，上海
格致中学国际部有着深厚的教育教学文
化底蕴，联合美国安生文教基金会，使
格致的“文化之花”融合安生的
“课程之树”，目标是培养出“栋梁之
才”。学校结合中西方教育的优势和课
程特色，根据学生不同的学习目的、学
习情况和学业选择设置课程。雄厚的师
资、先进的设施、多方位的教育网络和
资源为教学质量提供了坚实保障。
地址：黄浦区广西北路66号
电话：（021）67157666、
（021）63510228
电邮：gezhi@hpe.cn
官网：www.gezhi.sh.cn

上海市实验学校国际部
Shanghai Experimental School 
International Division
上海市实验学校国际部构建符合国际型
人才培养需要又能突显实验特色的课程
体系，注重跨文化教育模式探索和多元
国际文化背景下的小学汉语言教学研
究和数学思维训练，同时遵循培养学生
“懂中国文化，有世界眼光”的愿景目
标，开发中华文化特色课程、开展国内
外节日礼俗系列活动。基本学制为小
学、初中、高中十二年制。提供双语教
学，接受外籍学生申请。
地址：徐汇区田林13村1号

电话：（021）6470 1913
邮箱：ses_admission@126.com
官网： www.ses.pudong-edu.sh.cn/
international/default/

上海韩国外籍人员子女学校
Shanghai Korean School
上海韩国学校是一所韩国教育部直属的
外资学校，成立于1999年。学生生源
为在沪韩国人子女，教学完全采用韩国
教育体制，同时它还肩负韩国侨民聚会
及开办培训课程的作用。目前在校学生
超过一千名，年级设置为幼儿园至12年
级，只招收韩国籍学生。
地址：闵行区华漕镇联友路355号
电话：（021）6493 9517
官网：www.skoschool.com

南通惠立学校
Huili School Nantong (HSN)
南通惠立学校坐落在美丽的苏锡通园
区，与苏州和上海隔江相望。学校按
照十五年一贯制规模建设（幼儿园、
小学、初中、高中），总占地面积达
80,000平方米。学校与集团旗下学校
保持一致的建筑风格，具有世界一流的
设施设备，含教学楼、礼堂、综合楼、
宿舍楼、图书馆、室内运动馆和游泳馆
等功能建筑及室外标准足球场和橄榄球
场。学校设计学生容量达2,000人，寄宿
规模可达800人，学生从小学起就有机会
选择寄宿。南通惠立学校是惠灵顿（中
国）教育集团旗下最大的寄宿学校。
地址：南通市苏锡通科技产业园区海德
路66号
联系方式：（0513）8919 0666
邮箱：
admissions.hsn@huilieducation.cn
官网：nantong.huilieducation.cn
微信公众号：南通惠立

世华学校
China World Academy (CWA)
China Wor ld Academy世华学校
（CWA世华学校）是由中国常熟世界
联合学院（常熟UWC）的举办团队于
2019年创办的一所面向中国学生的IB课
程高中，旨在让更多中国学子能够享受
到中国化的优质国际教育平台与UWC+
影响力。CWA世华学校在课程理念、教
研与教学、师资、课外活动及升学指导
等方面同时获得中国常熟UWC和清华大
学附属中学（清华附中）的鼎力支持，
共享、共创教育资源，培养中国学生成
为根植中国、兼具人文情怀与科学精
神，致力于探索和解决人类可持续发展
问题的未来创变者。
地址：江苏常熟东南街道羿家路8号 
电话：0512-5298 2628/5298 2629
邮箱：info.admissions@cwacs.cn
官网：http://www.cwacs.cn
微信公众号：CWA世华学校
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申请成为发行点，请联系：distribution@truerun.com，电话：177 6512 0249

希望免费阅读《菁kids》吗？看看下面哪个发行点离您最近。

免费发行点包括学校、课外机构、高端住宅区、医院诊所、餐厅咖啡厅、零售

等读者经常出入的场所，在此选登部分地址方便读者免费取阅。                                                                    免费取阅点
长宁区

浦东新区

上海长宁国际外籍人员子女学校 虹桥路1161号

上海长宁民办哈比桥治幼儿园 淮阴路489号

上海耀中外籍人员子女学校 水城路11号

上海民办包玉刚实验学校（武定校区） 武定西路1251弄20号

上海虹桥国际外籍人员子女学校 伊犁南路218号

观化启蒙园 愚园路749弄23号

唯儿诺儿科（古北门诊部） 富贵东道199号（近黄金城道步行街）

Miramar Apartment伦敦广场（东方伦敦花园） 古北路1000号

green valley villas绿谷别墅 哈密路1500号

上海天坛普华医院 红宝石路388号

上海和德门诊部 红宝石路396号

Body Concept Pilates普拉提工作室（虹梅店） 虹梅路3211号泰豪大厦508-509室

Big Bamboo（虹梅路店）
虹梅路3338弄老外休闲街20号（近延安西
路）

美聿学校 利西路155号

上海万豪虹桥大酒店 虹桥路2270号

PureSmile普诗美尔（虹桥店） 虹桥路2272号虹桥商务大厦2楼P座

三明治文化中心 凯旋路1398号IM长宁国际T11-2F 

巴芙莱泳健会 黄金城道619弄

Le Chateau夏都花园 剑河路2000号

上海和睦家医院有限公司 平塘路699号

上海耀华教育管理有限公司 延安西路2111号扬子中心二楼

初代味藏（古北店） 水城南路37号古北万科广场1楼D座

申德医院 虹桥路2281号（剑河路东北门）

陈年灸艾养生馆 黄金城道703号2楼

华睿洋塾 天山路310号海益大厦202室

德真会齿科（虹桥诊所） 兴义路8号万都中心大厦3楼S301室

炼火 虹桥路1452号古北国际财富中心2楼

WISE Academy（唯思教育） 延安西路2633号美丽华中心B302/B311/A209

圣安门诊部 伊犁南路85号（古羊路与伊利南路交叉口）

Wagas沃歌斯（龙之梦长宁店） 长宁路1018号龙之梦购物中心1层

QKUTS剪酷儿童美发（虹桥南丰城店） 遵义路100号虹桥南丰城北区309

bluefrog蓝蛙（南丰城店） 遵义路100号虹桥南丰城丰尚街1层119

汉舍中国菜馆（虹桥南丰店） 遵义路100号虹桥南丰城南区5层L508号 

宋庆龄幼儿园（虹梅路） 虹梅路3908号（近延安西路）国际部招生办

学通国际教育 SOHO天山广场T1幢901-902

上海康文龙溪幼儿园 青溪路345号

德达医疗 红宝石路188号3楼

上海市进才中学国际部 峨山路26号

LUC国际儿童中心 芳甸路779弄233，281号

上海哈罗外籍人员子女学校 高西路588号

上海师范大学附属第二外国语学校 拱极路2151号

海富金太阳幼儿园 金杨路750弄57号

上海普瑞姆蒙特梭利学校 金豫路450号

上海金苹果双语学校国际部 巨峰路1555号

上海英国外籍人员子女学校（浦东校区） 军民公路2888号

上海浦东新区民办万科学校 康桥路1700弄2-4号

上海协和国际外籍人员子女学校 明月路999号

蒙特梭利之家 碧云路1087号

上海市民办中芯学校 青桐路169号

上海浦东新区民办惠立幼儿园 桐晚路215号

上海市民办尚德实验学校 秀沿路1688号

上海浦东新区民办协和双语学校 雪野路48号

上海惠灵顿外籍人员子女学校 耀龙路1500号

华师大二附中国际部 祖冲之路736号 

黔香阁（1877碧云店） 碧云路633号

bluefrog蓝蛙（金桥店） 碧云路633号1层R3

彼德西餐（碧云店） 碧云路633号碧云体育休闲中心B23-24号

尚美齿科 碧云路650弄2-4号

LearningLeaders（领利德浦东学习中
心）

碧云路633号碧云体育休闲中心1D1商铺

百汇医疗（瑞浦门诊部） 碧云路997号

浦江荟 滨江大道1850号A楼 

Wagas沃歌斯（浦东大拇指广场店） 芳甸路199弄证大大拇指广场31号

飞狐 红枫路225号（近新金桥路）

蒙世学堂总部 耀江路9号远东宏信广场7楼

JES ISLAND 金高路1123号

蒙雅蒙特梭利之家 世纪大道88号金茂大厦裙房一楼

上海浦东嘉里大酒店 花木路1388号（近芳甸路）

簪花日本料理（陆家嘴店） 花园石桥路66号东亚银行裙楼5楼

PureSmile 普诗美尔口腔 金桥碧云路650弄1-4号

宜乐儿童之家 锦和路80号A座1楼

Wagas沃歌斯（花木路店） 锦康路252号101室（近花木路）

儿童艺廊（kids Gallery） 锦绣路2486弄星河湾商业街7号楼2楼

德真会齿科（金桥店） 蓝桉路160号（近碧云路） 

iStage 陆家嘴商城路889号波特营A1栋2楼203

晶浦会（上海中心大厦店） 陆家嘴环路479号上海中心上海之品商场4层

上海览海门诊部 陆家嘴环路533号

上海沃德医疗中心 南泉北路399号1-6楼（近乳山路） 

星扬体育文化
云莲路201号三林体育中心飞扬冰上运动中心2楼209
室

bluefrog蓝蛙（环球金融中心店） 世纪大道100号环球金融中心B109室

和睦家新城医院 新金桥路1598号

圣欣门诊部 长柳路58号证大立方大厦101室（近丁香路）

上海市浦东新区民办碧云幼儿园 长岛路823弄87号

全康医疗 世纪大道100号上海环球金融 中心商场212室

曜影医疗
东育路255号前滩世贸中心（一期）S7号2层203，3
层全层

上海美国外籍人员子女学校（浦东校区） 浦东三甲港凌白路1600号上海林克斯社区

上海浦东新区民办惠立学校 林耀路235号

蒙世学堂幼儿园 耀江路9号远东宏信广场7楼 招生市场部

予时托育 杨高中路2795号1层101予时托育

上海德威外籍人员子女学校（浦东） 蓝桉路266号

上海浦东民办小莹星幼儿园 龙东大道4328号

Andance Academy 沪南路2727-1

蹦蹦跳托育 张杨路3548号

上海筑桥实验小学 海科路669号

竞昂精英运动中心 世博大道1368号2L 203A

上海长和大蕴儿科诊所 浦东大道1868号

KYE昱奕未来教育 世纪大道1788-1800号1号商墅

浦东嘉里城 芳甸路1155号305A

上海东方联合医院 浦东南路551号东方医院24楼

上海浦东新区民办沪港学校 临港新城银莲路2号

更新学校 唐陆公路2400号 

诺美-菁英未来校区(浦东校区) 东建路528号米蘅坊2层

Big Bamboo（金桥店） 红枫路381号

奇而思少儿英语 成山路1760号

奇而思少儿英语 高科东路777号阳光城商业街208室

奇而思少儿英语 梅花路1099号博览汇广场二楼

上海莱克顿学校 浦红西路90号

德真会齿科 丁香路1198号（近大拇指广场）

浦东香格里拉 富城路33号 浦东香格里拉大酒店浦江楼513
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德意学堂 锦绣东路2777弄 锦绣申江 21号楼

德意学堂 锦绣东路2777弄 锦绣申江 3号楼 

唯儿诺（金桥） 张杨路3501号12座3楼唯儿诺（张杨路枣庄路路口） 

唯儿诺（浦东） 花园石桥路66号东亚银行金融大厦302室

花旗银行有限公司 陆家嘴金融贸易区花园石桥路33号花旗集团大厦1楼

东郊宾馆花园别墅 金科路1800号东郊宾馆内

蒙台梭利儿童之家 灵山路2000弄56号

启德儿童国际教育（张江校区） 科苑路88号德国中心

上海私立蒙特梭利幼儿园（西虹桥园） 高泾路586号

上海悦田幼儿园 沪青平公路1358号161栋

上海西华外籍人员子女学校 徐泾镇联民路555号

安乔国际双语幼儿园 徐泾镇蟠华徐公路487号

宋庆龄幼儿园（青浦校区） 赵巷业辉路1号

宋庆龄学校国际部 赵巷业辉路2号

上海青浦平和双语学校 朱家角路6号

上海圣地雅歌幼儿园 清河湾路1238号

上海宏润博源学校 朱家角镇课植园路178号

上海德国外籍人员子女学校 高光路350号

上海法国外籍人员子女学校 高光路350号

上海青浦区协和双语学校 业锦路32号

青浦平和幼儿园 朱家角路16号

三幕音乐 嘉松中路6200号元祖梦世界

青浦区

威海路幼儿园 威海路730号

小小萌树少儿法语 安远路1号一楼

Porto Matto 意大利餐厅 常熟路83号2楼（近巨鹿路）

bluefrog蓝蛙（大宁店） 共和新路1918号6幢102A-103A室

MAYA玛雅墨西哥餐厅（四方新城店） 巨鹿路568号四方新城俱乐部2楼

Lost Heaven花马天堂丝绸之路 巨鹿路758号

马勒别墅饭店 陕西南路30号（近延安中路）

百汇医疗（静安上海商城门诊部） 南京西路1376号上海商城西峰203-4室

Smile Designer 齐美矫正 南京西路1468号中欣大厦22楼

上海百诺门诊部 南京西路1468号中欣大厦2505室

中国福利会托儿所 华山路639号（近镇宁路）

席家花园（静安店） 巨鹿路889号

齐民市集（芮欧百货店） 南京西路1601号芮欧百货4楼 （近常德路）

全康医疗中心（浦西店） 南京西路1788号1788国际中心303室

富乐医疗上海乐静门诊部 威海路321号

MUST（武定路店） 武定路881号创意园区2号楼1楼（近常德路）

老吉士酒家（兴业太古汇店） 南京西路789号兴业太古汇2楼

美吉姆国际儿童教育中心（闸北中心） 平型关路108弄108创意广场39号2楼（近俞泾港路） 

臻景医疗中心 兴国路78号兴国宾馆5号楼3楼

文艺活动中心 延安西路200号2号楼三层

ICONX 体验滑板（浦西） 康定路151号运动健身中心B201

Wagas 胶州路265号1楼

Puresmile（普诗美尔口腔） 南京西路818号1201室

一针一线 南京西路1618号久光百货四楼

ID.PHOTO 共和路209号嘉里企业中心2座101-1单元

上海黄浦区民办玛诺利娅主题幼儿园 江阴路57号

上海七色花小学 雁荡路56弄13-46号

身心佳中医门诊部 西藏南路760号安基大厦14楼05室

逗馆咖啡（河南中路店） 河南中路1号

帕戈意大利餐厅（河南中路店） 河南中路88号威斯汀大饭店2楼

NBA乐园（湖滨道店） 湖滨道150号湖滨道购物中心2层

一坐一忘丽江主题餐厅（新天地店） 湖滨路150号湖滨购物中心3层

东田造型 淮海中路222号力宝广场B1

上海怡和览海门诊部 淮海中路300号53层

德真会齿科 淮海中路93号大上海时代广场办公楼4楼

青籁养身 普安路189号曙光大厦24楼CD座

Twinkle耀童亲子餐厅
淮海中路街道湖滨路150号湖滨道购物中心2层
E09

富乐医疗上海乐汇儿科门诊部 徐家汇路137号

圆和医疗（圆和新永门诊部） 茂名南路205号瑞金大厦1207-1209室

花园饭店白玉兰中餐厅 茂名南路58号花园饭店2楼

瑞尔齿科（南京东路店） 南京东路300号恒基名人购物中心404室

碧云花园服务公寓 北京西路55号

Joffre求府国际教育 人民路292号外滩SOHOD座102、105

瑞金洲际酒店大堂吧 瑞金二路118号瑞金洲际酒店主楼1楼

瑞金洲际酒店/Spa水疗健身中心 瑞金二路118号瑞金洲际酒店贵宾楼B1楼

百汇医疗（新瑞医疗中心） 西藏中路336号华旭国际大厦裙楼

晶浦会（思南公馆店） 思南路55号思南公馆35号2-3楼  

荣府宴 思南路55号思南公馆内

慧公馆MAISON DE L’HUI（思南公馆店） 思南路59号（近复兴中路）

Long House长屋东南亚美食（老码头店） 外马路469号

小小运动馆（日月光中心） 徐家汇路618号日月光中心广场3层

花马天堂云南餐厅（外滩店） 延安东路17号甲

瑞视眼科 西藏南路758号金开利广场2-3楼市场部

菁禧荟（BFC外滩金融中心店） 中山东二路600号

罗斯福公馆 中山东一路27号

永昌学校 绍兴路5-4号

东京和食 Sun with AQUA 中山东一路6号

CASANOVA意大利餐厅（外滩店） 中山东一路6号四楼

上海康德双语实验学校 汝南街53号

乐瓦击剑 肇嘉浜路182号3楼

静安区

上海不列颠英国外籍人员子女学校 古北路1988号

上海协和双语高级中学 红松东路248号

上海民办协和双语学校（虹桥校区） 虹泉路999号

上海七宝德怀特高级中学 虹莘路3233号

摩根亨利幼儿园 华漕镇金丰路567号

Puresmile（普诗美尔口腔） 运乐路569弄111室

上海英国外籍人员子女学校（浦西校区） 金光路111号

上海闵行区诺德安达双语学校 金辉路1399号

海富虹桥幼儿园（国际园） 莲花路2151弄74-1号

上海德威外籍人员子女学校（浦西校区） 马桥镇茜浦泾路2000号

上海长宁民办哈比桥治幼儿园 七莘路1588弄B幢3层

闵行区

黄浦区

诺美-菁英未来校区(南方校区) 沪闵路7866号莲花国际广场1号楼13楼

上海诺美学校 闵行区淀南路159号

上海美国学校（浦西校区） 金丰路258号

上海闵行区万科双语学校 七莘路3568号

上海美高学校 北松公路1250号

创意顶顶儿童视觉艺术中心 合川路3380号B栋105

New Horizons（古北中心店） 虹许路480号一楼（近红松路）

纸箱王纸火锅主题餐厅 联明路389号麦可将园区

小小运动馆（闵行七宝凯德中心） 七莘路3655号凯德七宝购物广场3层

领利德浦西学习中心 先锋街66号3楼

“景”全日餐厅 元江路6600号绿城玫瑰园度假酒店

FGA未来成长学苑 陈行公路2388号银杏广场305室

上海私立蒙特梭利幼儿园 都园路3852号

协和双语尚音学校 龙茗路185号

上海市民办复旦万科实验学校 星站路263号 

上海美高双语学校 上海市闵行区华漕镇纪友路688号

育莘教育集团 闵虹路166弄中更环球创意中心T3-1509

上海新加坡外籍人员子女学校 朱建路301号

泰宁外籍人员子女幼儿园（上海花园校区） 古美路50号

上海市文莱中学国际部 虹莘路2166号招生部

上海闵行区民办德闳学校 马桥镇曙光路1935号

蓝蛙丰尚国际 运乐路569弄7号楼

安格斯童话王国（江榉路店） 江榉路588弄万科早城6栋（江桦路浦锦路）

燎原高级中学 顾戴路35弄58号

精英博蒂古北校区 上海闵行区虹许路482号2楼

奇而思少儿英语 龙茗路974号

晓苗幼儿园 罗秀路1977号

诺德安达 保乐路158号
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虹口区

嘉定区
华东师范大学附属双语学校   安亭新镇南安德路800号

上海私立蒙特梭利幼儿园（嘉定园） 希望路1313号

宝山区

杨浦区

松江区

普陀区

上海外国语大学附属外国语学校国际部 中山北一路295号

上海赫德双语学校 茸北路336号

艾思坦幼儿园 朗亭路266-268号

上海临松幼儿园 中心路1520号

中庆瑞德幼儿园 佘山E谷（沈砖公路5398弄）9-10号楼

申鑫迈驰 镇林荫新路1158号月湖雕塑公园

世茂佘山庄园会所 佘北公路666、518弄 

上海天马高尔夫乡村俱送乐部 赵昆公路3958号

上海松江区学乐星青橙幼儿园 谷阳北路 2501弄

复旦大学附属中学国际部 国权路325号

英锐国际教育 淞沪路303号5楼

美吉姆（杨浦中心） 淞沪路316号创智天地广场5号楼B1层

光华启迪国际教育 政立路500号创智天地企业中心七号楼1楼

Penguin ABC 国安路255号

予时教育 民府路557号一楼

上海市普陀区奇思幼儿园 金沙江路200号

WEReaders ED 长寿路468号中环商务大厦10楼

上海美星幼儿园（靖边园） 靖边路276号

上海普陀金宝幼儿园 枣阳路461号

小小运动馆（长风大悦城中心） 大渡河路178号长风大悦城3层301

友邦保险有限公司上海分公司 金沙江路1977号金环商务中心16号楼902室

上海嘉庭俱乐部 泸定路46号

七田真早期教育（近铁城市广场店） 真北路858号近铁城市广场南座B1层

嘉柏安居咨询((上海)有限公司 绥德路729弄75支弄59号嘉柏大厦

上海学建教育管理咨询有限公司 真南路209弄19-20号

上海托马斯实验学校 桃清路58号

上海伊派幼儿园 水产路2690号

中国工业设计博物馆 逸仙路3000号3号楼2F

上海玛歌瑞特国际幼儿学校 镜泊湖路501弄1号顾村公园异域风情园内

上海诺科学校 双城路803弄6号楼

UPBOX激战联盟青训 长江路258号中成智谷A6

小小地球 真华路928号大华虎城131-133室

哈贝幼儿园 蕰川路2488弄218号

崇明区
崇明金茂凯悦酒店 陈家镇揽海路799弄

上海卫智马术俱乐部 长兴岛潘园公路1999弄农场食堂

逗瑞米戏剧英语 南车站路258号

苗迪托育 建国西路56弄20号

友邦保险有限公司上海分公司客户服务中心 徐家汇路610号日月光中心写字楼7层长虹一处

SUNNY EDUCATION 皋兰路28号

莱克顿幼儿园 瑞金二路42号

徐汇区

《菁kids》订阅
若您希望派送上门
请扫描二维码

上海外滩茂悦大酒店 黄埔路199号

Wagas沃歌斯（宝地广场店） 唐山路1018号宝地广场1层 

上海玛歌瑞特国际幼儿学校 广纪路179号

上海私立蒙特梭利幼儿园（徐汇园） 东湖路21号

上海徐汇区民办安淇儿幼稚园（衡山园） 衡山路9弄2号

上海维多利亚幼儿园（华亭园） 华亭路71弄1号

米迪雅托育园The Magic Play School 柳州路138号HappyPark104、105室

上海市世界外国语小学 浦北路380号

小伊顿双语幼稚园 宛平南路592号

Y+瑜伽会所（安福路店） 安福路309号3楼

美吉姆（徐汇漕宝日月光中心） 漕宝路33号3楼L301

古意湘味浓（富民路店） 富民路87号巨富大厦1楼A座（近巨鹿路）

凯文咖啡西餐厅 衡山路525号凯文公寓1楼

蒙世学堂秀山园 秀山路14号

蒙世学堂徐汇园 斜土路2421号

雅诗阁衡山服务公寓 衡山路99号 

上海泰宁田林幼儿园 区田林十一村36号

故事星球 建国西路691号1幢3楼

方太生活家体验馆（桃江路店） 桃江路8号（近衡山路） 

上海智课教育徐家汇校区 天钥桥路333号腾飞大厦702室

上海康文龙溪幼儿园 龙兰路388弄向西100米

American Medical Center 上海良远健康门诊部 田林路888弄1号东楼

Jamaica Blue（乌鲁木齐中路店） 乌鲁木齐中路82号

上海保加医疗美容门诊部 兴国路89弄5号

Garlic大蒜土耳其餐厅 永嘉路698号（近安亭路）

圣瑞医疗 永嘉路718弄1号

greensafe超市 东平路6号

嘉宝学校 肇嘉浜路680号金钟大厦615室

爵士上海音乐学校 武康路280弄12号

缪思肖像摄影MUSEE FOTO 瑞平路230号保利时光里B1

欧登保龄球馆 衡山路10号甲欧登大厦3楼企划部

Soul dancing 复兴中路1199号明园商务中心A-418室

美华妇儿服务 华山路800弄6号

柚言英语学习中心
肇嘉浜路1065号飞雕国际大厦13楼1301-
1302号

名仕苑 广元西路88号

上海永惠华门诊部 华山路800弄6号裙楼4楼

上海禾新医院 钦江路102号近虹漕路后栋行销处

美华妇儿服务 宋园路155号美华医院17楼

徐汇盛捷服务公寓 陕西南路888弄1号楼5楼大堂

荟学蒙特梭利学校 建国西路262号

上海康文龙溪幼儿园 龙兰路388弄向西100米

The Garden Restaurant & Bar 乌鲁木齐中路99弄汇贤居小区旁

嘉里华庭 华山路1038弄168号二期1号101室

上海话剧艺术中心 安福路288号

昂立慧动体育徐汇番禺路体育公园 三汇路32号

cheri衡山店 高安路30号

上海名嘉口腔门诊部 成宛平南路108号3楼 

莱佛士医疗集团瑞和门诊部 虹梅路1801号凯科大厦2楼 

爱悠幼儿园（徐汇园） 老沪闵路777号20幢

上海艺术戏剧中心 安福路288号

A+eduplay 淮海中路1498号

Tiny Tots幼儿园 复兴西路43号 

领幼幼儿园 中山南二路1089号 

星光网球 龙兰路277号云锦推按地T2-311 

中华国际教育交流协会上海办公室 望月路909弄41-1001

三明治写作学院 建国西路691-1号二楼

嘉会医疗 桂平路700号

蓝蛙徐汇店 天钥桥路131号地下1层12室
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